
Raketgebed 
Een creatieve vorm van bidden waarbij iedereen
meedoet en plezier heeft

Gebed
Bidden is praten met God.

Veel kinderen en zelfs volwassenen vinden het moeilijk om hardop te bidden in
een groep.

Met deze vorm van bidden kunnen remmingen doorbroken worden.

Moedig de kinderen aan om iets te zeggen, ook al is het heel kort of een
herhaling. Neem ook een paar voorbeelden mee (bijv. bedankt voor het mooie
weer / de Zvieri etc)

Hoe werkt het?
opstellen in een cirkel
bepaalt wie begint

https://youngstarswiki.org/nl/wiki/art/raketgebed


de eerste zegt zijn gebed hardop (kort!) en steekt dan zijn arm uit naar het
midden van de kring. De hand als een vuist met de duim omhoog
Dan bidt de volgende persoon en houdt ook zijn vuist in het midden, waarbij hij
de duim van de eerste persoon omklemt
Beetje bij beetje groeit de raket
het kan zijn dat de eerste persoon moet knielen - dit hangt af van het aantal
mensen
Zodra het laatste gebed is gezegd, wordt de raket ontstoken met een aftelling
en worden de intenties de ruimte in geschoten :-)

Bijwerkingen
Het kan zijn dat deze vorm van bidden tot lachen leidt en dat de raket erg scheef
wordt :-)


