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Keine Stimmen

Een voorbeeld zijn

Een voorbeeld zijn – hoe heilig moet ik dan zijn?

Het belang van rolmodellen
Zijn rolmodellen echt zo belangrijk en betekenisvol? Binnen het BESJ-team dacht iedereen na over wat
hen heeft beïnvloed en gevormd, zodat ze zijn geworden wie ze nu zijn. Het waren altijd vrienden,
collega's – rolmodellen, eigenlijk – die hen hebben gevormd. Naarmate je ouder wordt, besef je steeds
meer hoe rolmodellen je leven vormgeven. Als jongere heb je vaak de indruk dat dit helemaal niet het
geval is. Het belang van rolmodellen blijkt ook uit de betekenis die posters van idolen hebben. Een
jeugdblad zonder posters verkoopt slecht.

Ik had zelf verschillende rolmodellen:

Enerzijds mijn vader, die vandaag de dag, op 84-jarige leeftijd, nog steeds een grote inspiratiebron
en een rolmodel voor mij is
Een jeugdleider met wie ik talloze vakantiekampen heb geleid en die de tijd nam om me keer op
keer aan te moedigen in persoonlijke gesprekken, maar ook om serieus de vinger op de zere
plekken te leggen
Wilhelm Pahls was een groot rolmodel voor mij en ik kreeg inzicht in zijn omgang met God
Martin Luther, die opkwam voor het bijbelse geloof en volledig vertrouwde op God en Zijn Woord,
werd een rolmodel voor mij

Het M Magazine van 23 november 2003 was gewijd aan het thema rolmodellen. Daarin staat (en
toegevoegd door PB)

Voorbeelden verbreden onze horizon
Voorbeelden geven ons hoop
Voorbeelden vullen een waardenvacuüm op
Voorbeelden blijven standvastig
Voorbeelden tonen moed
Modellen zijn leergierig
Voorbeelden bieden zekerheid
Voorbeelden brengen enthousiasme over
Voorbeelden zijn niet zelfingenomen
Voorbeelden stralen morele integriteit uit
Voorbeelden zijn authentiek (theorie en praktijk komen overeen)
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Voorbeelden kunnen fouten toegeven

Voorbeelden zijn ook in hun privéleven rolmodellen (rood lopen – met kinderen = nee, maar privé
= ja)
Mensen kunnen immoreel leven – dat wil zeggen dat ze een slechte levensstijl kunnen hebben,
vrouwen kunnen bedriegen zoals John F. Kennedy, en toch rolmodellen kunnen zijn. Of
persoonlijkheden zoals Nelson Mandela werden rolmodellen, ook al waren ze betrokken bij
terreurdaden. Rockzangers en muzieksterren kunnen idolen of rolmodellen worden, ook al
gebruiken ze drugs, drinken ze te veel alcohol, geven ze zich over aan seksuele losbandigheid,
beoefenen ze occulte praktijken of verheerlijken ze geweld, enzovoort.

Dit toont duidelijk aan: rolmodellen hebben grote invloed. Vooral kinderen zijn heel gemakkelijk
beïnvloedbaar. Hoe vaak heb ik niet van JS-leerlingen gehoord dat ze ooit net als deze of gene leider
willen zijn. Ja, ze willen zelfs op een dag secretaris van de BESJ worden.

Wat zegt de Bijbel over het geven van het goede voorbeeld?
1 Kor. 22:53

Hij deed wat de HEER verafschuwde en volgde het slechte voorbeeld van zijn vader en moeder. Net
als Jerobeam, de zoon van Nebat, verleidde hij de Israëlieten tot afgoderij.

 

 

2 Kron. 17:3

De Heer stond aan de zijde van Josafat omdat hij het voorbeeld van David volgde en geen andere
goden aanbad.

 

Rom. 13:14

Laat Jezus Christus in plaats daarvan in alles uw voorbeeld zijn. Pas op dat u uw lichaam, met zijn
begeerten en lusten, niet tot het middelpunt van uw leven maakt.

 

Rom. 15:2

Ieder van ons moet zich zo gedragen dat zijn persoonlijke voorbeeld zijn naaste aanmoedigt om het
goede te doen en hem sterkt in het geloof.

 

1 Kor. 16:18

Ja, zij hebben ons ook nieuwe moed gegeven en ons van veel zorgen verlost. Neem deze mannen tot
voorbeeld!

 

Gal 4:18



Het maakt mij helemaal niets uit als jullie anderen als voorbeeld nemen, maar het moeten dan wel
goede voorbeelden zijn. Wat zou ik graag jullie voorbeeld zijn, ook al ben ik niet bij jullie. (Een
rolmodel zijn is een eer voor Paulus)

 

Fil. 4:9

Houd vast aan het evangelie, precies zoals jullie het van mij hebben gehoord en ontvangen. Richt
jullie leven naar wat ik jullie heb geleerd en leef naar mijn voorbeeld. Dan zal God met jullie zijn en
jullie zijn vrede schenken.

 

 

1 Tim 4:12

Niemand mag op je neerkijken omdat je nog zo jong bent. Maar je moet in alle opzichten een
voorbeeld zijn, in alles wat je zegt en doet: in liefde, in geloof en in je hele levenshouding.

 

2 Tim. 3:10

Je hebt mijn leven, mijn karakter en mijn geloof als voorbeeld genomen, evenals mijn
lankmoedigheid, mijn liefde en mijn geduld.

 

Tit. 2:7

Wees bovenal in alle opzichten een goed voorbeeld voor hen. Dit geldt voor alles wat je onderwijst,
maar ook voor je persoonlijke leven.

 

Het valt niet te ontkennen dat het Woord van God een zeer belangrijke plaats toekent aan het
voorbeeld. We zijn geroepen om rolmodellen te zijn. Maar hoe gaat dat in zijn werk? Niemand wordt
als rolmodel geboren en je wordt ook niet zomaar ineens een rolmodel. Het is een levenslang proces.
Dit proces is wat de Bijbel ‘genezing’ noemt.

Ik kan dit proces nastreven, toestaan, of juist belemmeren en onmogelijk maken.

En hoe heilig moet ik nu zijn om een voorbeeld te zijn?

 

Heilig zijn in een onheilige wereld

Het zou nu heel gemakkelijk zijn om een aantal bijbelteksten op te sommen en vervolgens te zeggen:
zo moet je leven. Waarom? Omdat we in een onheilige wereld leven, in een tijd die door Satan wordt
geregeerd en in een omgeving die door hem tot slaaf is gemaakt.

 

Maar voordat we specifiek ingaan op de dagelijkse praktijk, laten we eerst de Bijbel aan het woord
laten. Wat bedoelt de Bijbel met ‘heilig’ en ‘heiliging’:

Heilig zijn



Heilig leven

Spanning tussen heilig zijn en onheilig zondigen
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