YoungstarsWihi.org

INGEDIEND DOOR ON

hggerster 15-11-2017 Keine Stimmen

David en Goliath

David vertrouwde op God en daarom versloeg hij de leeuw, de beer
en Goliath. Maar hij wist ook hoe hij moest mikken met zijn katapult.
We zullen oefenen met een katapult zoals David en andere
berichten over dit onderwerp.

Postl maken en overleven met een katapult
Post2 vliuchten voor de leeuw en de beer

Post3 katapult

Gegevens

m Leeftijd 6+

= Aantal deelnemers 10 tot 30
= Plaats buiten

= Aantal leiders 3

= Duur 50 min.

Materialen

= Postl

= Doel blikjes

= Maiskorrels of kiezels

= Flessen met brede mond

= Ballonnen

= zaag, in geval van meerdere kinderen

= schaar

= Touw om een lijn te markeren

= Post2

= Opgevuld speelgoed: leeuw, beer of iets anders
= krijt

= steen

= Post3

= Katapult en tennisballen (5)

= |ets te eten dat gegooid kan worden, één voor elke deelnemer
= [ets om een lijn te markeren
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Voorbereiding

= Postl

= kies een veilige plek voor het slingerschot en bepaal de afstand van het doel tot de lijn vanwaar
geschoten kan worden.

= zet de blikken op een rij voor het doel

= Post2

= teken op asfalt of een andere geschikte ondergrond een veld dat lijkt op die van het damspel, met
vierkantjes genummerd van 1 tot 9.

= Post3

= een geschikte plaats achter de katapult om een muur te hebben

= een lijn uitzetten van waaruit de ballen worden gegooid

Verloop van het spel
De kinderen worden in groepjes verdeeld op basis van hun positie en beginnen op een andere plek.
Zodra ze klaar zijn met een post roteren ze.

= Postl Elk kind maakt een sling en oefent dan het schieten op de blikjes. Dit is een link om het
maken van een sling uit te leggen.
https://www.youtube.com/watch?v=XrNsqQOSqgKE&feature=share

= Post2 Elk kind gooit de steen. In het vak waar de steen valt, plaatst de leider de leeuw of de beer
of allebei. Het kind springt op één voet van veld naar veld zonder op het veld te stappen waar het
dier is. Op de terugweg stopt hij voor het veld met het dier en pakt het op en loopt ermee naar het
einde. Als er een fout is gemaakt, begin je weer van voren af aan.

= Post3 Gooi vanaf de lijn de tennisbal naar het doel. Als je het overleeft, gooit de katapult de
geplaatste voorwerpen naar je toe. Laat het kind klaarstaan om het voorwerp te vangen. Laat
zoveel pogingen toe als nodig zijn om het geplaatste voorwerp/lekkernij te vangen.

Een andere optie
De pluchen speelgoedpost: je kunt verschillende pluchen speelgoedjes op een bepaalde afstand in de
struiken verstoppen. Vanaf een bepaalde plek kijkt en zoekt men waar ze liggen.

Andere palen kunnen worden toegevoegd.

Opmerking
Waarschuw de kinderen dat de sling niet mag worden afgeschoten op dieren, mensen of voorwerpen
die kunnen breken. Het is een goed idee om dit ook aan de ouders te vertellen.

Oorsprong van de foto
Hans-Georg, EPO Gorna Oryahovitsa
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