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Reuzen en dwergen 

Leeftijd: 9-14

Hoofden: 1-2

Iedereen gaat in een rij staan en de leider staat vooraan met het gezicht naar de kinderen. Als de
leider reuzen zegt, moeten de kinderen rechtop staan. Als de leider dwergen zegt, moeten de
kinderen op hun hurken gaan zitten.Er kunnen verschillende soorten worden toegevoegd, zoals het
maken van een luchtreus, waarbij de kinderen in de lucht moeten springen. Als iemand het verknoeit
brandt het. Het spel gaat door tot er nog maar één speler over is.
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