
Spelrace met papieren bootjes 

Gegevens:

Leeftijdsgroep 7 tot 14 jaar
Buiten in de stad
Minstens 5 leiders
Tot 1 uur

Materialen:

Rubberen handschoen
Markers
Geprinte schepen
Schepen (origami)
Kegels
Ooglapjes
Diverse willekeurige voorwerpen
Een kartonnen doos of stoffen zak
Strakke lijn

1. 1. POST #1- Hiervoor zijn rubberen handschoenen en stiften nodig. Bij deze post moeten
de kinderen hun gebedshandschoen maken. Ze kunnen hem versieren zoals ze willen
en op elke vinger van de handschoen verschillende dingen schrijven om voor te bidden.
Bijvoorbeeld: duim - voor mijn familie, wijsvinger - voor mijn beste vriend, enz.

1. 2. OPDRACHT #2 - Hiervoor heb je de kartonnen doos of de stoffen zak nodig die je hebt
klaargemaakt en verschillende willekeurige voorwerpen en een blinddoek. U doet een
van deze voorwerpen die u hebt voorbereid in de zak of doos, de kinderen zijn
geblinddoekt en moeten erin springen en alleen door het aan te raken kunnen ze
zeggen wat het voorwerp is. Om de post te halen moeten ze 4 van de 5 voorwerpen
raden.

1. 3. PUNT 3 - In deze post moeten de kinderen de vertrouwensoefening doen, waarbij ze
zich ontspannen en de ander je laten vasthouden.

1. 4. PUNT 4 - Voor deze post heb je de kegels en de blinddoeken nodig. Bij deze post moet
je een parcours vormen waar de kinderen met gesloten ogen doorheen moeten lopen
terwijl iemand anders hen navigeert. U kunt bomen, struiken, bankjes enz. in het terrein
opnemen.

1. 5. POST #5- Voor deze heb je een tokkelbaan nodig. Het doel is om de kinderen er
doorheen te krijgen, en je kunt het zo maken dat er twee kinderen op moeten lopen.

Bij elke post krijgen de kinderen een gedrukt schip. Met deze scheepjes kunnen ze een papieren
bootje kopen (origami). U kunt bepalen voor hoeveel scheepjes de kinderen een papieren bootje
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kunnen krijgen. Tot slot, als elk kind een papieren bootje bij zich heeft, houdt u een race op het
water. Vooraf moet u een plaats zoeken waar dit kan gebeuren. De winnaar van het spel is degene
wiens papieren bootje als eerste het einddoel heeft gepasseerd.


