
Werktafel 
De werktafel is een opvouwbaar meubel dat
bijvoorbeeld in de keuken het werken in staande
houding mogelijk maakt.

Materiaal

Latten/palen, minimaal 10 stuks
Paneelplaten (bijv. 3) of planken
Schroeven

Gereedschap

Slaghamer
Bijl/bijl
Waterpas
Accuschroevendraaier met bits, eventueel boortjes

Opbouw

1. Voorbereiding: Leg de platen op de grond in de gewenste eindpositie om
de exacte afstanden tussen de palen te bepalen.

2. Palen plaatsen: Vier stevige palen (lengte ca. 1,3–1,5 m) puntig maken. Sla
deze links en rechts van de platen, ca. 50 cm vanaf de buitenranden, stevig
in de grond.

3. Bovenste dragers monteren: Twee horizontale latten op een hoogte van
85–95 cm (individueel aangepast aan de gebruikers) met een waterpas
uitlijnen en aan de palen vastschroeven. (Let op de minimale breedte
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volgens de platen!)
4. Montage van de onderste dragers: Bevestig nog twee horizontale latten

op een lager niveau (ca. 30 cm boven de grond) als steun voor de
materiaalopslag.

5. Werkvlakken bevestigen: Plaats de platen op de bovenste en onderste
latten en schroef ze vlak af.

6. Versteviging: Breng diagonale steunen tussen de palen aan om te
voorkomen dat de constructie gaat wiebelen.

7. Afwerking: Zaag uitstekende lattenuiteinden bij om het risico op letsel te
minimaliseren en de bewegingsvrijheid te waarborgen.

Voorbeelden

Bronvermelding



Titelafbeelding: Ter beschikking gesteld door ML3000.
Voorbeelden: Ter beschikking gesteld door ML3000.


