
Pac-Pac 

Een gemakkelijk en perfect spel als ijsbreker aan het begin
van een activiteit.

De deelnemers vormen een cirkel; iedereen zegt om de beurt zijn naam. Eén persoon staat in het
midden van de cirkel en wijst met zijn uitgestrekte, ineengeklemde handen, die een pistool vormen,
naar één van de spelers en zegt "pac" en zijn naam: "pac, Andrei!". Andrei laat zich vallen en de
spelers rechts en links van hem duelleren, strekken hun handen op dezelfde manier naar elkaar uit
en zeggen tegelijkertijd: "pac, X (naam)". Degene die als laatste zegt, beweegt naar het midden
van de cirkel.

Naarmate de deelnemers het doorkrijgen, wordt het tempo opgevoerd.

Er zijn geen materialen nodig; het spel kan binnen of buiten worden gespeeld.
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