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De deelnemers worden in twee teams verdeeld.

Er wordt een speelveld afgebakend (in het bos, in een park of op
een andere buitenlocatie met bomen); voor elk team worden twee
bases gevormd (dit zijn de startpunten: Al, B1).

Elke speler krijgt aan het begin van het spel een steen en stokken
(5 personen - 15 stokken); de stokken worden onderling verdeeld
volgens de strategie die ze bedenken. Elk team heeft spelers en
een ‘luilak’, die de ontvangen steen onderweg weggooit of naar de
eindbasis brengt. Daar wordt hij, na 3 stenen te hebben gebracht,
beloond met iets zoets. Zijn stenen worden apart in de eindbasis
gelegd en tellen niet mee bij het bepalen van de score.

De taak van elk team is om een steen (de talant) uit de basis te
halen en deze diagonaal over het veld naar de tweede basis (A2,
B2) te brengen.

Op het gemeenschappelijke veld tussen de vier honken vinden
duels plaats wanneer twee teamgenoten van tegenstandende
teams elkaar tegenkomen. Als ze geen stenen hebben, duelleren ze
niet.

Als een speler wint, gaat hij verder; als hij verliest, keert hij terug
naar zijn basis om een steen te pakken. De spelers moeten de
punten A2 en B2 bereiken met maximaal vijf stenen per keer.

Het duel: vindt plaats met de stokken; afhankelijk van het aantal
stokken dat hij heeft, wint hij of verliest hij.
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