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Pingpongballon

Meteen pingpongbal, een ballon en je eigen schoenen kun je prima
spelen. Een kort spelletje dat ook voor een toernooi kan worden
gebruikt.

Dit artikel is afkomstig uit het tijdschrift Forum en is hieronder als
pdf bijgevoegd.

Een spel met een eigen dynamiek

Een spel dat verwijst naar bekende spellen, maar toch een geheel eigen dynamiek
ontwikkelt. Een spel dat allerlei variaties toelaat en weinig materiaal vereist. Een spel dat
zowel voor de lol als in competitieverband gespeeld kan worden.

= Benodigdheden:
pingpongballen, opblaasbare ballonnen of je eigen schoen/slipper.

= Spelverloop:
Blaas de ballonnen niet te hard op en houd ze met je hele hand vast. De pingpongbal wordt niet
met het pingpongbatje gespeeld, maar met de ballon. Het is niet helemaal eenvoudig en vergt wat
oefening, maar het spel kan door mensen van allerlei leeftijden worden gespeeld.

= Variant 1
Als er niet met z'n tweeén wordt gespeeld, kan elke speler afzonderlijk proberen het balletje zo
vaak mogelijk op de ballon te laten stuiteren.

= Variant 2
In plaats van de ballon kan ook de zool van je eigen schoen, sandaal of slipper worden gebruikt. Dit
is een iets eenvoudigere variant, maar het is wel even wennen.

= Toepassingsvarianten:
Zoals eerder vermeld kan dit spel alleen of met z'n tweeén worden gespeeld. Afhankelijk van de
leeftijd kan een toernooi met hogere of lagere eisen worden georganiseerd. Het is mogelijk om
punten te verzamelen of een knock-outtoernooi te organiseren. Het is geschikt als openingsspel in
een parcours; zo kan bijvoorbeeld degene die de pingpongbal twee keer heen en weer heeft
gespeeld, de loop beginnen, enz. Geef in het begin niet meteen op - oefen rustig een beetje - dan
is speelplezier in ieder geval gegarandeerd.
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