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Pomocnik w potrzebie - pakiet awaryjny

Przygotuj z dzie¢mi zestaw awaryjny, aby byty przygotowane na
kazda sytuacje (pierwsza pomoc, ogien, gwozdzie, sznurek, ...).

Ten artykut pochodzi z magazynu Forum.

Zestaw awaryjny
Zerwane sznurowadto - zastepstwo? Zadrapane kolano - zabandazowac je brudna
chusteczka? Przypiac kartke do drzewa - ale czym?

Z takimi i podobnymi sytuacjami spotykamy sie dos¢ czesto. Wtedy cieszymy sie, jesli mozemy sobie
poméc. Zestaw ratunkowy to mate cudowne pudetko. Dlaczego nie zrobimy takiego z dzie¢mi?

Co moge znalez¢ w zestawie ratunkowym?
Najlepiej jest uzy¢ specjalnego aluminiowego pudetka na zestaw ratunkowy. Jest ono doktadnie
odpowiedniej wielkosci.

Zawartos¢ moze by¢ bardzo indywidualna, w zaleznosci od zastosowania i potrzeb. Oto kilka
niewyczerpujacych sugestii:

= Opatrunki, starannie zapakowane
= Kompresy z gazy

= Versch. Plastry

Sztyft dezynfekujacy

Peseta

Mate nozyczki

Wacik nasgczony alkoholem
Pateczka na owady

Zapatki

= Sznurek 3-5m

= Sznurek mierniczy 2 m, rozpinany co 10 cm
= Swieca

= Maty otéwek


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/pomocnik-w-potrzebie-pakiet-awaryjny
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Biata kreda

Spinacze do papieru
Slimaki

Znaczki

Drobna reszta
Gwozdzie

Rézne gwozdzie

Drut

Igty do szycia, szpilki, agrafki
Czarna i biata ni¢
Wetna

Guziki

Tynk do fastrygowania
Tasma klejaca

Klej

= Zapasowe sznurowadta
= Arkusz papieru

Jak zapakowad przedmioty?
Mniejsze przedmioty sg pakowane w puste pudetka po zapatkach. Sg one podzielone na mate
przegrédki za pomocg kartonu.

Ni¢ jest nawinieta na naciety kawatek tektury.
Igty do szycia, szpilki i agrafki przypina sie do kawatka materiatu.
Tasma jest nawinieta na karton.

Wewnatrz wieczka nalezy przyklei¢ kartke papieru z nazwiskiem i adresem, listg zawartosci i waznymi
numerami telefondéw, takimi jak lekarz, Rega, Tox itp

Tworzenie zestawu ratunkowego

Tworzenie zestawu ratunkowego to doskonate ¢wiczenie na lekcje rzemiosta z dzie¢mi. Zaleca sie
wczesdniejsze rozdanie arkusza informacyjnego, aby dzieci mogty zebrad wiasne pudetka zapatek i
zabrac¢ ze sobg najwazniejsze rzeczy. Nastepnie wystarczy zapewni¢ materiaty rzemiesinicze i drobne
przedmioty, a zabawa moze sie rozpoczaé. AbySmy byli przygotowani na zte czasy!

Informacje: Idealne duze aluminiowe pudetko ratunkowe CEVI mozna kupi¢ w sklepie BES]: shop [at]
besj.ch (shop[at]besj[dot]ch)

Notpaeckli_YW

Zrédto odniesienia


http://shop.besj.ch
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Notpaeckli_YW.pdf
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= Tresc i ilustracja: Forum Kind wydanie 4/09, strona 21. Przygotuj z dzie¢mi zestaw ratunkowy,
aby byty przygotowane na wszystkie sytuacje (pierwsza pomoc, pozar, gwozdzie, sznurek, ...). ©
Copyright www.forum-kind.ch

= Autor: Adrian Hofmann

Weitere Informationen

Tagi Wiek Pobieranie plikéw

Pierwsza pomoc 8-12 lat Plik do pobrania dostepny
Forum Liczba uczestnikéw KI Generierter Inhalt

Dzieci 1-20 Zawartos¢

Bezpieczenstwo

ibli Tagi
Przygotowanie Biblia g

Brakuje tej informacji. Wiek .
Liczba uczestnikéw

Czas trwania Biblia

1-2 godz. Materiat

Materiat

Duzo pracy
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