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Keine Stimmen

Zasady zachowania przy stole w Chinach

Ta gra idealnie nadaje się na wieczory rozrywkowe. Nie ma jednak
żadnego konkretnego celu poza zabawieniem widzów („gra dla
zabawy”).

Składniki

2 średniej wielkości talerze
ewentualnie lusterko ręczne

Jak grać
Jedno z dzieci zostaje wysłane na zewnątrz, a reszta grupy otrzymuje polecenie, aby nie komentować
tego, co za chwilę się wydarzy. Dziecko wraca do pokoju. Następnie zarówno dziecku, jak i grupie
wyjaśnia się, że Chińczycy przed posiłkiem wykonują bardzo szczególne rytuały. Rytuały te zostaną
zaraz zademonstrowane.

1. Najważniejszą rzeczą podczas posiłku w Chinach jest patrzenie rozmówcy w oczy przez cały czas
(co dziecko powinno robić od tej chwili).

2. Przed rozpoczęciem posiłku wszyscy biorą talerz do lewej ręki (podaj dziecku talerz z
przypalonym dnem).

3. Teraz wyjaśnij dziecku, że przed posiłkiem Chińczycy trzymają talerz w dłoni i prawym palcem
wskazującym wykonują okrężne ruchy po jego dnie (zademonstruj to podczas wyjaśniania;
dziecko zacznie teraz pocierać palcem, nie zdając sobie z tego sprawy).

4. Po chwili (kilku sekundach) Chińczycy gładzą tym samym palcem wskazującym lewy i prawy
policzek (w tym momencie powinno być zabawnie – jeśli dziecko niczego nie zauważy).
Oczywiście można to rozbudować dowolnie: gładzenie czoła, pod brodą itp.

Uwaga

Niezwykle ważne jest, aby dziecko przez cały czas utrzymywało kontakt wzrokowy z prowadzącym
zabawę. Prowadzący zabawę musi robić to samo, aby zachęcić dziecko do dalszego udziału w
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zabawie.
Prowadzący pokazuje dziecku wszystkie czynności, aby mogło ono bez trudu wykonywać polecenia.
Za pomocą lustra można następnie pokazać dziecku efekt i wyjaśnić, dlaczego grupa się śmieje.
Należy tutaj zaznaczyć, że oczywiście całe to ćwiczenie nie ma w rzeczywistości absolutnie nic
wspólnego z chińskimi zasadami zachowania przy stole.
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Weitere Informationen
Kategorie
Gry i zajęcia
Tagi
Zabawa

Wiek
Brak danych.
Liczba uczestników
Brak dostępnych danych.
Biblia
Brakuje tej informacji.
Czas trwania
Brak danych.
Teren / otoczenie
W pomieszczeniach
zamkniętych
Materiał
Brak

Pobieranie plików
Brak pobierania plików
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