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Budowa biwaku

W tym artykule chcieliby$my podzieli¢ sie kilkoma wskazéwkami i
trikami, a takze niezbednymi informacjami na temat budowania
biwakéw.

Czym jest biwak?
Biwak to schronienie chronigce ludzi i sprzet przed warunkami atmosferycznymi. Stowo , biwak”
pochodzi od francuskiego, bivouac”, co oznacza ,o0b6z nocny” lub ,,0béz polowy”.

Termin ,biwak” jest najczesciej uzywany w odniesieniu do konstrukcji wykonanej z wojskowych
plandek. Ogdlnie jednak odnosi sie on do kazdego rodzaju obozowiska, niezaleznie od tego, czy
znajduje sie ono na $wiezym powietrzu, w chatach, czy w namiotach.

Wymagania dotyczace miejsca na biwak
Aby mozna byto mieszkac i odpoczywaé w biwaku, musi on spetnia¢ cztery warunki:

= Ochrona przed czynnikami atmosferycznymi. Biwak musi mie¢ dach i sciany. Do tego celu nadaja
sie namioty, skaty, snieg i las.

= Ochrona przed zimnem i wilgocig podtoza. Najczesciej wykorzystuje sie do tego siano, stome,
krzewy, gatezie lub narty.

= Ciepto wewnatrz: Swiece, lampy naftowe lub benzynowe, prowizoryczne piecyki oraz rozgrzane
kamienie zapewniajg niezbedne ciepto. Nalezy zachowad ostroznos¢ podczas ogrzewania biwakdw!

= Dobre, réwne miejsca do spania.

Aby rozbic¢ biwak, trzeba wiedzie¢, ze

= Suche, spokojne powietrze stabo przewodzi ciepto.

= Zimne powietrze jest ciezkie i opada, natomiast ciepte powietrze jest Izejsze i unosi sie.

= Wilgo¢ sprzyja utracie ciepta. Dlatego przed wejsciem do $piwora nalezy zdjg¢ wszelkie mokre lub
wilgotne ubrania.
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Warstwa $niegu o grubosci co najmniej 30 cm stanowi dobry izolator. Tam, gdzie swiatto przenika
przez $nieg, przenika réwniez zimno.

Czynniki srodowiskowe wptywajace na biwak

Podczas biwakowania zimne powietrze tworzy na ziemi ,zbiornik zimna”. Podnoszgc miejsce do
spania (stoma, maty, koce), umieszczasz swoje ciato powyzej tego zbiornika zimna.

Wiatr i burze przyspieszajg utrate ciepta. Naturalng ochrone przed wiatrem zapewniaja: lasy, gtazy,
szczeliny skalne, bariery skalne, pola piargowe oraz zbocza ostoniete od wiatru. Nalezy w miare
mozliwosci unikad: przeteczy, przetoméw, grzbietéw i zboczy wystawionych na dziatanie wiatru.
Wybdr odpowiedniej lokalizacji chroni réwniez przed zimnem podczas rozbijania biwaku.

Zimne powietrze naptywa na dno dolin, wyciggajac za soba ciepte masy powietrza. Powoduje to
tworzenie sie zimnych obszaréw na dnie dolin. Zbocza sg mniej narazone na mrdz i szron.
Najcieplejsza strefa znajduje sie zazwyczaj powyzej potowy zbocza. Strefa ta jest réwniez mniegj
narazona na wiatry grzbietowe.

Ziemia traci zgromadzone ciepto poprzez promieniowanie. Im mniej przeszkéd w promieniowaniu,
tym wieksze ochtodzenie gruntu.

Biwak musi by¢ zabezpieczony przed lawinami i spadajacymi kamieniami. Dobrg ochrone przed
nimi zapewniajg wystajace skaty i jaskinie, a takze dolna krawedz gestego lasu porastajacego
zbocze.

Lasy, drzewa i zachmurzenie ograniczajg utrate ciepta. Tereny nieostoniete ochtadzajg sie zatem
szybciej niz tereny ostoniete.

Zarosla i taki z wysoka trawa zatrzymujg wilgo¢.
Na nieprzepuszczalnym podtozu woda deszczowa i woda z topniejgcego Sniegu sptywa i gromadzi
sie w zagtebieniach, wnekach i dziurach. Dlatego najlepiej nie rozbija¢ tam obozu.

Rodzaje biwakow
Rézne rodzaje i formy biwakéw

Namiot typu First

Trumna

Berlinski

Gotthard

Namiot ze skosnymi Scianami
Namiot bojowy

Igloo

Spiwér z plandeki
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Weitere Informationen

Kategorie

Technika i aktywnos¢ na
Swiezym powietrzu

Tagi

Biwak

Budowa magazynu
Artykut

Wskazowki

Instrukcja montazu
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Wiek

Brak danych.

Liczba uczestnikéw

Brak dostepnych danych.
Biblia

Brakuje tej informaciji.
Czas trwania

Brak danych.

Materiat
Prawie bez wysitku

Pobieranie plikéw
Brak pobierania plikéw
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