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Tworzenie filmow

Filmy sg bardzo skutecznym narzedziem promocji w pracy z
mtodziezg.

Istnieje wiele mozliwosci wykorzystania filméw. Mozna na przyktad
tworzy¢ filmy promocyjne, podsumowujgce obozy lub
zapowiadajgce konkretne wydarzenia.

Planowanie filmu

Aby zaplanowac realizacje filmu, nalezy z wyprzedzeniem zastanowi¢ sie, jaki rodzaj filmu chcemy
nakreci¢. Czy bedzie to krétki skecz? Zwiastun lub film wprowadzajgcy do obozu lub innej okazji? A
moze bedzie to spojrzenie na dziatalno$¢ grupy mtodziezowej? Nalezy to zapisad. Najlepiej jest
wczesniej sporzadzi¢ scenariusz filmu, a nawet szczegétowy scenariusz. Nalezy z wyprzedzeniem
ustali¢, z jakich uje¢ bedzie film krecony i jakie zadania majg do wykonania aktorzy.

Dzieki temu juz przed rozpoczeciem krecenia ma sie jak najbardziej konkretne wyobrazenie o tym, jak
film ma pdzniej wygladad. Pozwala to unikng¢ krecenia dtugich, niepotrzebnych i/lub bezuzytecznych
ujed.

Podczas krecenia jedna osoba powinna petni¢ role rezysera i wydawad polecenia uczestnikom.

Wyjatkiem w tym przypadku sg filmy pokazujgce przebieg popotudnia lub obozu. W takich sytuacjach
mozna po prostu filmowac na biezaco, np. na terenie obozu. Nalezy zadba¢ o to, aby sfilmowac jak
najwiecej istotnych dziatah. Nastepnie mozna wybrac najlepsze ujecia i zmontowac je w jeden film.

Sprzet

Do nakrecenia filmu potrzebna jest oczywiscie kamera. Nie jest jednak konieczne, aby od razu kreci¢
film kamerg za 1'500 frankéw. Dobry aparat cyfrowy w zupetnosci wystarczy do nakrecenia filmu dla
grupy mtodziezowej. Alternatywnie mozna tez kupi¢ uzywane aparaty lub niedrogie kamery (mate
kamery wideo). Aparat powinien nagrywac co najmniej w rozdzielczosci Full HD, a najlepiej w 30p (=
30 klatek na sekunde) lub wiecej (do uje¢ w zwolnionym tempie).

Prawie wazniejsze od Swietnego aparatu jest to, aby nagrania nie byty zbyt mocno poruszone. W tym
celu aparat nalezy, jesli to tylko mozliwe, ustabilizowa¢. Nadaje sie do tego wszystko, co tylko sie da
(np. krzesto biurowe, stét lub skrzynka pocztowa).

Alternatywnie mozna uzy¢ statywu. Sg one stosunkowo niedrogie, dostepne réwniez na rynku
wtérnym, a aparaty mozna na nich zamocowad za pomoca gwintu.
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W przypadku wyzszych wymagah warto rozwazy¢ uzycie gimbala. Wymaga to jednak nieco wprawy.
Drozsze aparaty sg rowniez wyposazone we wbudowane stabilizatory.

Oprogramowanie

Istnieje ogromna liczba réznych pakietéw
oprogramowania, ktére nadajg sie do ciecia i edycji
filmow.

q Do bardzo prostych zastosowan mozna uzy¢ Canva
(bezptatnego). Na komputery Apple dostepny jest
program iMovie (réwniez bezptatny), ktéry oferuje
wiecej funkgji i jest fatwy w obstudze.

Ty O N AW AN AP E P R AR "

Interfejs programdéw do montazu wideo jest czesto
zbudowany w podobny sposéb (z wyjatkiem Capcut i
Canva). W lewym gérnym rogu znajduje sie biblioteka
multimediéw. Znajduja sie tam wszystkie klipy wideo,
utwory muzyczne, fragmenty dZzwiekowe i zdjecia,
ktére maja pojawic¢ sie w filmie. W prawym gérnym
rogu znajduje sie podglad wideo. Na dole znajduje sie
0$ czasu. Klipy przecigga sie z biblioteki multimediéw
na o$ czasu i uktada w sekwencje.

Minimalne wymagania sprzetowe (spetniane przez
wiekszos$¢ nowoczesnych komputeréw):

= 8-rdzeniowy procesor o czestotliwosci co najmniej
2,4 GHz
= 8 GB pamieci RAM

Nagrania o niskiej rozdzielczosci mozna edytowac
réwniez na starszym/stabszym komputerze. Filmy o
wysokiej rozdzielczosci mozna edytowad nawet na
stabszym sprzecie, jesli korzysta sie z plikéw proxy.

Zasadniczo surowe nagrania zajmujg bardzo duzo
miejsca (do 1 GB/min), dlatego zawsze nalezy
zapewni¢ wystarczajgcg ilos¢ miejsca na dysku. Do
archiwizacji nagran warto uzywac zewnetrznych
dyskéw twardych.

Przeglad oprogramowania

Program Platforma Koszt Poziom trudnosci Opis

PC, Mac, Bezptatny (z Aplikacja mobilna do edycji filméw. Obecnie
Capcut telefon opcja Prosty dostepna réwniez na komputery. Bardzo

komodrkowy subskrypcji) prosta, ale tez bardzo ograniczona.

PC, Mac, Bezptatna (z Za pomocg Canva mozna tworzy¢ wiele
Canva telefon opcja Prosta rzeczy (logo, ulotki i wiele innych). Bardzo

komérkowy subskrypcji) prosta, ale tez bardzo ograniczona.

Darmowy program do montazu wideo od
Apple. Idealny dla poczatkujacych. Prosty,
ale mimo to oferujgcy pewne mozliwosci.

Prosty - Srednio

iMovie Mac, iPad Bezptatny zaawansowany
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Darmowy program do montazu wideo typu
open source dla wszystkich platform
komputerowych. Dobry punkt wyjscia do
bardziej zaawansowanych programéw,
oferujgcy pewne mozliwosci. Na poczatku
wymaga troche wprawy.

Darmowy program do montazu wideo typu
open source dla wszystkich platform
komputerowych. Oferuje wiele mozliwosci,
ale opanowanie go wymaga sporo czasu.

Shotcut  PC, Mac Bezptatny Sredni

KdenLive PC, Mac Bezptatny Wysoki

Bezptatny, profesjonalny program do
montazu wideo dla wszystkich platform
Bezptatny komputerowych. Oferuje wiele mozliwosci,
PC, Mac (wersja Pro  Wysoka ale opanowanie go wymaga sporo czasu.
295.- Fr.) Wersja bezptatna zawiera wszystko, co
niezbedne, natomiast wersja Pro oferuje
jeszcze wiecej efektéw i przejsc.
Uproszczona wersja profesjonalnego
programu do montazu firmy Adobe. Bardzo
Adobe ograniczona w poréwnaniu z petng wersja.
Premiere PC Od 80.- Fr. Sredni - wysoki Licencje mozna naby¢ w wielu miejscach w
Elements przystepnej cenie. Mniej skomplikowana i
oferujgca mniej mozliwosci niz wersja
profesjonalna.
Profesjonalny program do montazu firmy
Mac 350.- Fr. Sredni - wysoki Apple. Srednio trudny start, z mozliwoscig
realizacji bardzo ztozonych projektéw.

Davinci
Resolve

Final Cut
Pro

Profesjonalny program do montazu wideo
firmy Adobe przeznaczony dla wszystkich

Adobe platform komputerowych. Oferuje wiele

. Od 26 fr. . e .
Premiere PC, Mac . . Wysoki mozliwosci, ale opanowanie go wymaga
miesiecznie . > ;

CC sporo czasu. Mozna go taczy¢ z innymi
programami Adobe (w ramach drozszej
subskrypcji od 75.- miesiecznie).

Osadzanie na stronie gtéwnej

Aby wyswietli¢ film na stronie internetowej grupy mtodziezowej, zaleca sie przestanie go na YouTube,
a nastepnie osadzenie go na stronie. Jest to zdecydowanie najprostszy sposéb na zintegrowanie filmu
ze strong internetowa.

Gdy film jest widoczny na YouTube, nalezy klikng¢ ,Udostepnij”, a nastepnie ,,0sadz”. Nastepnie
YouTube wygeneruje kod HTML (iframe), ktéry mozna wstawi¢ do kodu Zrédtowego strony
internetowej. Moze to wygladac na przyktad tak:

Przewodnik wideo online

Na YouTube mozna znalez¢ wiele dobrych samouczkéw, ktére w zarysie uczag montazu wideo lub
wyjasniajg dziatanie réznych programéw do montazu. Kanat UrlaubsVideosMachen w przystepny
sposdb wyjasnia dziatanie wielu programdéw do montazu oraz podstawy montazu wideo.
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Osoby, ktére chca zgtebic te tematyke i samodzielnie kreci¢ filmy, moga skorzystac z bezptatnego
kursu online dostepnego na stronie internetowej szwajcarskiej telewizji. Ten interaktywny przewodnik
jest juz nieco starszy, ale w prosty sposéb przekazuje profesjonalng wiedze dla poczatkujacych.
Zawiera interaktywne objasnienia, listy kontrolne w formacie PDF oraz narzedzie do montazu wideo.

Link do przewodnika wideo SRF

Uwaga: aby uzyskac dostep do przewodnika wideo, potrzebnajest wtyczka Ruffle, poniewaz Flash nie
jest juz rozwijany.

Zrédto zdjecia

= Zdjecie tytutowe: Interfejs programu Adobe Premiere Elements 9, udostepnione przez grupe
mtodziezowa Jungschar Schinznach / Manuel Meier

= Przyktadowe zdjecie oprogramowania do montazu wideo: udostepnione przez grupe mtodziezowa
Jungschar Schinznach / Noah Stadler

= Filmy: udostepnione przez grupe mtodziezowa Jungschar Schinznach / Manuel Meier

= Film promocyjny: udostepniony przez grupe mtodziezowa z Brunnen

Weitere Informationen

Tagi Wiek Pobieranie plikéw
Public relations 8-12 lat Brak pobierania plikow
Liczba uczestnikéw KI Generierter Inhalt
1-20 Zawartos¢
20-30 Tagi
30-100 Wiek
Biblia Li.cz.ba uczestnikéw
Brakuje tej informacji. Biblia
Materiat
Materiat
Duzo pracy
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