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W sSrodku: Kiedy pada deszcz

Znowu deszcz? Zaplanowana zabawa na Swiezym powietrzu
dostownie pada do wody. Teraz trzeba w ostatniej chwili
przygotowac atrakcyjny ,program na w srodku”. ZebraliSmy tutaj
kilka pomystéw na zabawy w pomieszczeniach zwigzane z tematem
Zmystéw”.

Paczka-niespodzianka
Zmyst dotyku

Przygotowanie: Przedmiot (lub kilka przedmiotéw) owija sie warstwami materiatu i/lub papieru.

Zabawa: Dzieci siadajg w kregu. Nastepnie paczka jest podawana z rgk do rak. Kazde dziecko moze
rozpakowac jedng warstwe i zgadng¢, co moze by¢ ukryte w srodku. Nie wolno potrzasac¢ ani stuka¢ w
paczke. Mtodzi harcerze musza polegad wytgcznie na dotyku palcéw, aby znalez¢ odpowiedz.

Czas trwania: od 3 do 10 minut na runde.

Automaty do gry
Wzrok, stuch, dotyk

Przygotowanie: Zbierz rézne przedmioty (wedtug tematu):

Zabawa: Dzieciom pokazuje sie okoto 10-20 przedmiotéw przez dwie minuty. Po zakryciu
przedmiotéw dzieci prébujg zapisa¢ z pamieci jak najwiecej z nich.

Warianty: Mozna réwniez odtworzy¢ charakterystyczne dZzwieki lub rozda¢ dzieciom przedmioty o
silnym zapachu (perfumy, cebula, ziarna kawy, herbata itp.).

Czas trwania: 10 minut.

Inne podejscie do gry ,,Pictionary”
Zmyst dotyku w stopach
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Przygotowanie: Zbierz papier pakowy, flamastry i kartki z nazwami réznych przedmiotéw.

Zabawa: Utwodrzcie grupy po okoto pie¢ dzieci. Kazda grupa wybiera jedno dziecko. Dzieciom tym
jednoczesnie pokazuje sie kartke z nazwg przedmiotu (lub, w przypadku starszych dzieci, czynnosci).
Po sygnale zaczynajg rysowac - uzywajac wytacznie stép! Ktéra grupa jako pierwsza odgadnie, co
przedstawia rysunek?

Czas trwania: dowolny.

W mgnieniu oka
Sehsinn

Przygotowanie: zadne

Zabawa: Dzieci siadajg w kregu. Jedno dziecko wychodzi z sali. Dwoje dzieci szybko zamienia miedzy
sobg element garderoby (but, sweter itp.). Dziecko czekajgce na zewnatrz zostaje zaproszone z
powrotem do sali i musi teraz odgadna¢, co sie zmienito.

Warianty: Dzieci zamieniajg sie miejscami. Z stosu ubran wybiera sie jeden element i zaktada go
jednemu z dzieci siedzacych w kregu.

Czas trwania: dowolny

Pamiec dzwiekowa
Zmyst stuchu

Przygotowanie: Napetnij pojemniki po filmie réznymi materiatami: piaskiem, kamykami, muszelkami,
dzwoneczkami, ryzem, groszkiem, pustym pojemnikiem, wata, wodga itp. - zawsze po dwa.

Zabawa: Dzieci szukajg dwdéch identycznych pojemnikéw.

Warianty: W gre mozna gra¢ réwniez w grupach. Jako pojemniki mozna wykorzysta¢ na przyktad
wiaderka do malowania.

Czas trwania: od 10 do 30 minut

Wyszukiwanie dzwieku
Zmyst stuchu

Przygotowanie: Tak samo jak powyzej

Gra: Kazde dziecko otrzymuje puszke po filmie. Musi teraz znalez¢ partnera z takg sama zawartoscia.
Gdy juz sie znajdg, muszg zachowad cisze, aby pozostate pary réwniez mogty sie odnalez¢. Gre te
mozna wykorzystac do tworzenia par.

Czas trwania: 10 minut
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Telefon domowy
Stuch

Przygotowanie: Zapisz poszczegdlne stowa w alfabecie Morse’a. Zabawa: Dzieci szukaja w domu rur
grzewczych lub $cian, ktére przewodza dzwiek, i wykorzystujg je do przekazywania wiadomosci w
alfabecie Morse’a. Ktéra para dzieci znajdzie najdtuzsza trase i poprawnie rozszyfruje wiadomos¢?

Czas trwania: 15 minut

Wyszukiwanie dzwiekow
Zmyst stuchu, zmyst wechu

Przygotowanie: brak

Gra: W pokoju schowano budzik lub pozytywke. Gdy dzieci wejdg do pokoju, otrzymuja doktadna
wskazéwke, czego maja szukad. Kto pierwszy znajdzie budzik?

Warianty: Mozna réwniez ukry¢ kilka réznych zrédet dZzwieku, a dzieci muszg znalez¢ konkretne z
nich. Zamiast Zrédet dZzwieku mozna réwniez ukry¢ kamieh zapachowy o intensywnym zapachu.

Czas trwania: 3-5 minut na runde

Detektyw
Sehsinn

Przygotowanie: brak

Gra:Wybiera siejednego gracza, ktéry wciela sie w role detektywa, i wysyta sie go na chwile poza
pokdj. W miedzyczasie wybiera sie ,sprawce”. Gdy tylko detektyw wrdci do pokoju, sprawca zaczyna
wykonywac ruch. Wszyscy pozostali gracze nasladuja ten ruch tak szybko, jak to mozliwe. To sprawca
decyduje, jak czesto i jak szybko zmienia ruch. Detektyw musi jak najszybciej znalez¢ sprawce.

Czas trwania: dowolnie dtugo

Zrédto:
Tresc + zdjecie:
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Weitere Informationen

Kategorie
Gry i zajecia

Tagi

W srodku

Zmysty
Koncepcja gry
Deszcz

Program grupowy

Wiek

Brak dostepnych danych.

Liczba uczestnikow

Brak dostepnych danych.

Biblia
Brakuje tej informacji.

Czas trwania

Brak dostepnych danych.

Teren / otoczenie
W pomieszczeniach
zamknietych

Materiat
Prawie bez wysitku

Pobieranie plikow
Plik do pobrania dostepny

KI Generierter Inhalt
Zawartos¢
Kategorie
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Wiek

Liczba uczestnikéw
Biblia

Czas trwania

Teren / otoczenie
Materiat
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