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Banany w czekoladzie

Prosty, bardzo popularny deser. ldealny do przygotowania
przy ognisku.

Sk?adniki

= Banany (jeden na osob?)
= Czekolada mleczna/mleczna (jeden rz?d na banana)
= (Ewentualnie folia aluminiowa)

Potrzebne b?d? rownie?: Ma?a ?y?eczka na osob? i n6? do krojenia banandw.

Przygotowanie

Przeci?? banana wzd?u? no?em po stronie zakrzywionej do wewn?trz.
Umie?? pojedyncze kawa?ki czekolady w powsta?ym naci?ciu.

(W razie potrzeby owin?? foli? aluminiow?)

Umie?? banana w ?arze, aby si? podgrza? (ogie? nie powinien ju? p?on??).
Ostro?nie zdj?? z ognia po 10-15 minutach. Je?? ma?? ?y?eczk?.

Zdj?cia
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