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Keine Stimmen

Banany w czekoladzie

Prosty, bardzo popularny deser. Idealny do przygotowania przy
ognisku.

Składniki

Banany (jeden na osobę)
Czekolada mleczna/mleczna (jeden rząd na banana)
(Ewentualnie folia aluminiowa)

Potrzebne będą również: Mała łyżeczka na osobę i nóż do krojenia bananów.

Przygotowanie

Przeciąć banana wzdłuż nożem po stronie zakrzywionej do wewnątrz.
Umieść pojedyncze kawałki czekolady w powstałym nacięciu.
(W razie potrzeby owinąć folią aluminiową)
Umieść banana w żarze, aby się podgrzał (ogień nie powinien już płonąć).
Ostrożnie zdjąć z ognia po 10-15 minutach. Jeść małą łyżeczką.

Zdjęcia

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/banany-w-czekoladzie


Źródła

Zdjęcie na okładce: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch
Zdjęcia: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch
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