
Lupta pernelor 

Varsta participantilor
Incepand cu 8 ani

Nr. jucatori
Incepand cu 8

Descriere
Un joc pentru persoane care se lupta din placere, care se poate juca in special vara, cand toti
poarta tricouri. Toti sed, stau in genunchi sau stau in picioare intr-un cerc cu diametrul intre 2 si 4
metri. In mijloc sunt 2 perne. Fiecare jucator primeste numele unui numar, dupa care liderul
numeste 2 numere. Acestea merg in mijloc, si ascund cate o perna sub tricou. Lupta consta in
incercarea luptatorilor de a-i lua celuilalt perna de sub tricou. Ideal este daca la acest joc
participantii poarta tricouri vechi.

Material
2 perne, eventual 2 tricouri mai vechi

Sursa imagine

https://youngstarswiki.org/ro/wiki/art/lupta-pernelor
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