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Nadruk na koszulkach

Jak wydrukować koszulkę z nastolatkami?

Oto instrukcje: proste!

Podstawowa idea / cel:
Każdy drukuje/maluje własną koszulkę za pomocą prostych narzędzi. Temat jest dowolny lub związany
z tematem (np. samoakceptacja: napis "Jestem oryginalny")

Czas trwania / okres:
Jednorazowe wydarzenie / od trzech do pięciu godzin (w zależności od tego, czy Sujet jest już wybrany,
czy wstępnie narysowany, czas na poświęcenie jeszcze dodatkowo zaplanować)!

Odpowiednie dla:
5-15 (maks. 20) uczestników od ok. 12 lat

Potrzebne materiały:

Jeden zwykły t-shirt na uczestnika
Farby Deka do malowania na tkaninach
Pędzle (grube i cienkie)
Przezroczysta folia
Wodoodporne markery
Nożyk
Materiał do pisania
Karton jako podkład

Środki pomocnicze:
Nadruk na koszulce można łatwo wykonać bez żadnych pomocy. Instrukcje dotyczące drukowania na
koszulkach można znaleźć w książkach rzemieślniczych. (Sitodruk jest bardziej skomplikowanym
procesem, który wymaga pewnej wcześniejszej wiedzy, praktyki, a zwłaszcza dodatkowych materiałów
(roztwór gumy, syrop pokrywający, sztuczny jedwab, drewniana rama.) Nadaje się do masowej
produkcji. Więcej szczegółów można znaleźć w książkach opisujących techniki druku)
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Koszt:
W zależności od ceny koszulek, koszt wynosi od 15,- do 20,- Fr. za osobę (jeden kolor kosztuje ok. 5,-
Fr.)

Realizacja projektu:
W zależności od tego, czy nadruk na koszulce jest pod określonym tematem, najpierw wprowadzany
jest temat lub odbywa się nabożeństwo. Na temat samoakceptacji bardzo odpowiedni jest film
"Wunderwerk Mensch" (czas trwania 40 min.) Pokazuje on w imponujących ujęciach, jak cudownie
stworzony jest człowiek. Aby pogłębić cały temat, odpowiedni jest Psalm 139. Piosenka "Never forget"
ponownie podejmuje cały temat od strony muzycznej. Podczas omawiania tematu każdy uczestnik ma
czas na zastanowienie się, który temat chciałby wydrukować. Następnie każdy wykonuje szkic motywu
lub wybranego napisu. Całość przenoszona jest wodoodpornym flamastrem na folię samoprzylepną.
Na podkładzie starannie wycina się nożykiem część, która ma zostać przeniesiona na koszulkę z farbą.
Najlepiej teraz przymocować koszulkę do stołu taśmą klejącą (dobrze ją naciągnąć) i wsunąć pomiędzy
dwa kawałki materiału tekturową lub plastikową torbę. Po dobrym przyklejeniu folii samoprzylepnej
("negatywu") w wybranym miejscu, można przystąpić do malowania. Oczywiście można użyć różnych
kolorów. Ważne jest, aby farba do tkanin nie była nakładana zbyt cienko i aby jeden kolor mógł
wystarczająco wyschnąć przed kontynuowaniem drugiego w bezpośrednim sąsiedztwie (w przeciwnym
razie istnieje ryzyko spłynięcia). Po wyschnięciu wszystkich nałożonych kolorów można ostrożnie
odkleić folię samoprzylepną. Aby kolory tkaniny były odporne na pranie, należy je wyprasować po 24
godzinach schnięcia. Koszulka jest gotowa!

Ważne uwagi:
Drobne linie i napisy najlepiej malować ręcznie cienkim pędzelkiem. Jeśli chcesz faktycznie drukować
koszulki, drukowanie linoleum jest najbardziej prawdopodobną opcją dla dzieci. Za pomocą
specjalnych noży wycina się wgłębienia w płytce linoleum (bardzo miękkiej). Ważne jest, aby
pamiętać, że wgłębienia nie mogą przyjmować żadnego koloru podczas późniejszego procesu
barwienia. Dlatego nie wolno wycinać motywu, lecz jego negatyw. Ponadto motyw jest drukowany
bocznie w odwrotnej kolejności. Po zakończeniu wycinania płytka jest barwiona barwnikiem do tkanin
za pomocą wałka. Płytka linoleum jest teraz dobrze dociskana do koszulki i, jeśli to możliwe,
przepuszczana przez specjalny wałek.

Zastosowanie:
Ma zastosowanie wszędzie tam, gdzie jest stół. Dobrze sprawdza się w domowych magazynach.
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