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Modlitwa rakietowa

Kreatywna forma modlitwy, w ktérej wszyscy biorg udziat i dobrze
sie bawig

Modlitwa
Modlitwa to rozmowa z Bogiem.

Wielu dzieciom, a nawet dorostym, trudno jest modli¢ sie na gtos w grupie.
Dzieki tej formie modlitwy mozna przetama¢ zahamowania.

Zache¢ dzieci do powiedzenia czegos, nawet jesli jest to bardzo krétkie lub powtdrzenie. Przynies
takze kilka przyktadéw (np. dziekuje za tadnag pogode / Zvieri itp.)

Jak to dziata

= ustawieni w kregu

= okresla, kto rozpocznie

= pierwsza osoba wypowiada swojg modlitwe na gtos (krétko!), a nastepnie wycigga reke do $rodka
kregu. Reka sktada sie w pies¢ z kciukiem do géry

= Nastepnie kolejna osoba modli sie i réwniez trzyma pies¢ w Srodku, obejmujac kciuk pierwszej
osoby
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= Stopniowo rakieta rosnie
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= pierwsza osoba moze by¢ zmuszona do uklekniecia - zalezy to od liczby oséb
= Po odmdwieniu ostatniej modlitwy rakieta zostaje odpalona z odliczaniem i intencje zostajg

wystrzelone w kosmos :-)

Efekty uboczne

By¢ moze ta forma modlitwy prowadzi do Smiechu i rakieta staje sie bardzo krzywa :-)
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