
Wprowadzenie do rocznego programu
tematycznego na rok 1993 

"B?dziesz ?wi?ty, bo Ja, Pan, Bóg twój, jestem ?wi?ty" (Wj
19:2)

"Nadchodzi godzina i teraz jest, kiedy prawdziwi czciciele b?d
? czci? Ojca w duchu i prawdzie, bo i Ojciec takich szuka, aby
byli Jego czcicielami." (Jana 4:23)

BESJ focus 02
W ostatnich latach uwielbienie staje si? coraz wa?niejsze w naszych ko?cio?ach. Przynajmniej
jako modne s?owo, jest wsz?dzie - s? "pie?ni uwielbienia", "cz??ci uwielbienia" w nabo?e?stwach i
"liderzy uwielbienia". Niemniej jednak idee uwielbienia znacznie si? ró?ni?.

Podczas gdy niektórzy szukaj? cichego uwielbienia, dla innych oznacza ono radosne ?wi?towanie i
ruch! Chocia? s?owo to jest na ustach wszystkich, istnieje potrzeba jego wyja?nienia. Dwa g?ówne
przemówienia na pocz?tku tego wydania przedstawiaj? koncepcj? "uwielbienia" z biblijnej,
holistycznej perspektywy. Rzucaj? one na nie nieco inne ?wiat?o. By? mo?e zbyt cz?sto mylimy
"chwa??" i "uwielbienie", co wielokrotnie podkre?la Arne Kopfermann. Podczas gdy uwielbienie jest
zewn?trzn? form? i wyrazem naszej s?u?by uwielbienia, uwielbienie odbywa si? w g??bi, ca?ym ?
yciem. Dlatego ?wiadomie mówimy o "uwielbieniu jako stylu ?ycia".

Z tej perspektywy uwielbienie jest w du?ej mierze niezbadanym terytorium w pracy z dzie?mi i m?
odzie??. ?piewanie z dzie?mi, zespó? w nabo?e?stwie dla nastolatków - oba te elementy od
dawna s? obowi?zkowe. I wszyscy s? emocjonalnie zaanga?owani. Ale co dzieje si? w g??bi? Czy
naprawd? prowadzimy nasz? m?odzie? do uwielbienia ?wi?tego Boga? By? mo?e my, jako liderzy,
musimy poprowadzi? t? ?cie?k?: Dlaczego nie prze?ywa? uwielbienia jako zespó??

Praktyczne zastosowania s? zwi?z?e w tej broszurze. Wierzymy, ?e prawdziwe uwielbienie ma
mniej wspólnego z metodami i formami ni? z osobistym oddaniem. Ka?dy, kto to zrozumie, nie b?
dzie mia? problemów z rozwini?ciem w?asnych sposobów w oparciu o podane pomys?y.

Coroczny temat BESJ "Uwielbienie " jest kontynuacj? tematu "Wizja" (teamweekend 01). Po
skupieniu si? na przysz?o?ci, teraz skupiamy si? na górze. Po?wi?cenie i uczniostwo pojawi?y si?
ju? jako dwa g?ówne tematy zwi?zane z wizj?.

Dokumentacja zawiera przede wszystkim prezentacje i seminaria z g?ównego weekendu liderów
02. Chcieliby?my podzi?kowa? wszystkim prelegentom, którzy wnie?li swój wk?ad lub udost?pnili
swoje prezentacje.

Mamy nadziej?, ?e te wyst?pienia b?d? mia?y wp?yw na chrze?cija?sk? prac? z dzie?mi - nawet
poza BESJ.

BESJ-Jungschar Office Uster, 26 czerwca 2002 Giancarlo Voellmy
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1. Uwielbienie jako styl ?ycia
Matthias Spiess

Backstreet Boys w pierwszych sekundach na scenie - krzyki t?umu, ryk, wiwaty, zachwyt... Tysi?ce
m?odych dziewcz?t ogl?da spe?nienie swojego ?yciowego marzenia - Mistrzostwa ?wiata w Pi?ce
No?nej 2002: okr?g?a skóra ma by? umieszczona w sieci - a miliony ch?opców sp?dzaj? godziny
ka?dego dnia czytaj?c o najnowszych wynikach.

Oba te zjawiska s? bardzo bliskie mojej definicji "kultu jako stylu ?ycia". Nie mówi? tu oczywi?cie o
wrzaskach i zachwytach... Ale raczej:

Dla tych fanów nie istnieje nic poza nimi, tylko ich gwiazdy. Wyra?aj? mi?o??, ekstaz?.
Pozostaje tylko jedno pragnienie - by? jak najbli?ej gwiazd. Z?apa? spojrzenie, a mo?e nawet
dotyk.
Fani broni? swojej grupy, swojego zespo?u, bez wzgl?du na to, co mówi? inni i szukaj? ka?dego
skrawka swojej gwiazdy i zatrzymuj? go. Znaj? wszystkie piosenki na pami??.
Znaj? daty tras koncertowych. S? zawsze na bie??co ze statystykami bramek i list? punktów.
Cz?sto zaczynaj? si? tak ubiera? (szczególnie fani Elvisa lub Kelly Family).
S? gotowi zap?aci? prawie ka?d? kwot? za bilet. Kilka lat temu w Blicku pojawi? si? du?y nag?
ówek, poniewa? pewna dziewczyna zamie?ci?a og?oszenie z tekstem: "Oddaj seks za bilet na
Michaela Jacksona".

Ekstremalni fani dadz? wszystko - dla jednej osoby. Naprawd? niewiarygodne, ale niestety
prawdziwe zbyt cz?sto.

Uwielbienie pochodzi z wewn?trz

Uwielbienie jako styl ?ycia nie polega na tym, jakie piosenki powinni?my ?piewa? z jakimi
instrumentami i jak d?ugo powinna trwa? sekcja uwielbienia w ko?ciele. Oczywi?cie, czas
uwielbienia nie jest z?y! Ale nie liczy si? zewn?trzna forma, ale motywacja, twoje i moje serce,
wewn?trzna postawa. Wspomniani powy?ej fani praktykuj? "uwielbienie" w znacznie bardziej
autentyczny sposób ni? ma to cz?sto miejsce w ko?ciele.

?atwiej jest by? fanem czego? - i czci? co? - co mo?na zobaczy?, a nawet dotkn??. W Indiach mo?
na kupi? specjalnego bo?ka na ka?dy ?yciowy problem. Nie bez powodu ukochany jest równie?
nazywany "uwielbianym" w j?zyku niemieckim. Mówi?c o motocyklu, komputerze, instrumencie czy
mikserze-mieszadle-graterze-ugniatarce, wiele osób szybko traci entuzjazm. Dlaczego tak si?
dzieje?

Najwa?niejszym warunkiem jest wiedzie?, o czym si? mówi. Nikt nie czci czego?, czego nie zna. -
Czy znasz Boga? Jaki jest twój obraz Boga? Poni?ej znajdziesz ró?ne (w?tpliwe) obrazy Boga,
narysowane przez Maxa Springa:

Ka?dy z nas nosi w sobie odciski z przesz?o?ci na temat tego, jak postrzegamy Boga.
Prawdopodobnie jest to mieszanka wychowania przez naszych rodziców, pog?osek, nabo?e?stw i
kaza?, a tak?e, miejmy nadziej?, naszej w?asnej lektury Biblii i do?wiadcze?.



MUSZ? WIEDZIE?, CO CHC? CZCI?.

Nasze spojrzenie na Boga jest zawsze w jaki? sposób jednostronne, ka?dy ma te? swoje ulubione
tematy. Mo?na to rozpozna? po tekstach, których u?ywamy w czasie ciszy. Lub w tre?ci nabo?e?
stw, kiedy g?ówne przes?anie jest ostatecznie takie samo w ka?dym tek?cie.

Ostatnio skupiam si? na ?wi?to?ci Boga. Ta cecha Boga jest cz?sto zaniedbywana. Dzi? jestem
zdania, ?e mo?emy w?a?ciwie zrozumie? Bo?? mi?o?? i trosk? tylko wtedy, gdy jeste?my ?
wiadomi tego, jak ?wi?ty jest Bóg.

Je?li cho? troch? pojmiemy t? ?wi?to?? i wielko?? Boga, przewy?szy to nasz entuzjazm dla
wszystkich urz?dze? typu mikser-mieszad?o-tarka-ugniatarka i motocykli! Wtedy nie b?dziemy w
stanie powstrzyma? si? od wielbienia Boga cia?em i dusz?.

Ró?ne (w?tpliwe) obrazy Boga:

Uwielbienie, poniewa? Bóg jest ?wi?ty

W Ksi?dze Izajasza 6 czytamy, ?e Izajasz mia? szczególn? wizj?. Widzia? siebie przed tronem
Boga, a anio?owie wo?ali do niego:



"?wi?ty, ?wi?ty, ?wi?ty jest Pan, Bóg Wszechmog?cy! Jego chwa?a nape?nia ca?? ziemi?"

Anio?owie powtarzaj? s?owo "?wi?ty" trzy razy. Powtórzenia by?y powszechne w tamtych
czasach, aby podkre?li? wa?ne rzeczy. Anio?owie (serafini) mieli sze?? skrzyde?. Dwa z nich
zakrywa?y ich twarze, poniewa? chwa?a Bo?a jest tak ogromna, ?e nawet anio?owie nie mog? jej
znie??.

O dziwo, nigdzie w Biblii nie jest to podkre?lone trzykrotnie: "Mi?o??, mi?o??, mi?o?? jest
Panem..." Dlatego jestem pewien, ?e ?wi?to?? Boga jest czym? bardzo wyj?tkowym.

"?wi?ty" oznacza co? w rodzaju "oddzielony". Ale nie po prostu odci?ty, a nast?pnie pozostawiony,
jak kawa?ek t?uszczu, który jest oddzielony od cia?a. Ale oddzielony jako co? wyj?tkowego. Jako
co?, co stoi ponad reszt?. Jest to próba opisania, w jaki sposób Bóg wznosi si? ponad ten ?wiat. I
w ten sposób staje si? dla nas troch? niezrozumia?y.

Bóg jest wi?kszy ni? ziemia. Jest ?wi?tszy. Ma nad ni? absolutn? w?adz?. ?aden cz?owiek nie mo
?e stworzy? ?ycia. Mo?emy je tylko przed?u?y? lub nim manipulowa?. Ale nie mo?emy stworzy?
niczego z niczego. Bóg mo?e. Tylko jedno s?owo - i sta?o si?. Bóg ma moc stworzenia ?ycia
wiecznego. Nasza pow?oka rozpadnie si? na ziemi? po ?mierci, ale wewn?trz nas jest dusza, która
?yje dalej.

Nie mog? tego udowodni?. Dla wielu jest to po prostu niewiarygodne, poniewa? nie mo?na tego
zobaczy?. Podoba mi si? obraz filozofa Joosteina Gaardnera, który pisze: "Wiele mózgów zosta?o
poddanych sekcji, ale nigdy nie znaleziono ?adnej my?li" Istniej? rzeczywisto?ci, które nie s?
widoczne!

Bóg jest wi?kszy ni? wszech?wiat. Jest ?wi?tszy. Ma nad nim absolutn? w?adz?. Planety oddalone
o miliony lat ?wietlnych i wci?? nie wida? ko?ca. Bóg to stworzy?. Aby uczyni? to nieco ja?
niejszym, Bóg zosta? kiedy? opisany jako tak wielki, ?e mo?e u?ywa? ziemi jako podnó?ka.

Bóg jest równie? ponad czasem. Jest bardziej ?wi?ty. Ma nad nim absolutn? w?adz?. Dla Niego
tysi?c lat jest jak jeden dzie?, a jeden dzie? jak tysi?c lat. Bóg zawsze by?, zawsze jest i zawsze b
?dzie!

Bóg jest wi?kszy od cz?owieka. Jest ?wi?tszy. Ma nad nami absolutn? w?adz?. Biblia mówi, ?e ka
?dy cz?owiek pewnego dnia stanie przed Bogiem. A raczej - upadniemy przed Nim, gdy ujrzymy
Jego chwa??. B?dzie on wtedy dzia?a? jako s?dzia i podzieli ludzi na dwie grupy: Ci, którzy kochaj
? Jezusa i pod??aj? za Nim - b?d? mogli by? w Bo?ej spo?eczno?ci na zawsze.

Jest te? druga strona, której nie chc? ukrywa?. Ci, którzy ?wiadomie odrzucaj? i gardz? Jezusem,
na zawsze pozostan? oddzieleni od Boga. Bóg ma w?adz? nad cz?owiekiem.

W kontakcie z Bogiem

W?a?ciw? reakcj? na ?wi?to?? Boga opisuje psalmista, który mówi: "Uwielbiajcie Pana, Boga
naszego! Upadnijcie przed jego tronem, bo jest ?wi?tym Bogiem!" (Psalm 99:5)

Tak, a co dzieje si? z lud?mi, którzy wchodz? w kontakt z tym ?wi?tym Bogiem? Jest na to wiele
przyk?adów. Wybra?em kilka:



Widzenie Boga by?oby ?miertelne. Moj?esz zobaczy? Go od ty?u i otrzyma? taki przeb?ysk
chwa?y Bo?ej, ?e lud nie móg? tego znie??.
Reakcja Izajasza, gdy widzi siebie przed Bogiem, jest prosta: "Biada mi, bo jestem zgubiony. Bo
jestem cz?owiekiem o nieczystych wargach i mieszkam po?ród ludu o nieczystych wargach" -
Kiedy Izajasz widzi chwa?? Bo??, nagle zdaje sobie spraw?: Nie mog? tak sta? przed Bogiem!
Wszystko, co ju? powiedzia?em (nie wspominaj?c o moich my?lach)...
Kiedy Piotr, pomimo swojego sceptycyzmu, mia? ?odzie pe?ne ryb, powiedzia?: "Odejd? ode
mnie, bo jestem grzesznym cz?owiekiem, Panie"
Uczniowie pó?niej: "I bali si? bardzo, mówi?c jeden do drugiego: Któ? to jest, ?e nawet wiatr i
morze s? mu pos?uszne?" Kiedy uczniowie zdali sobie spraw? z mocy i pot?gi Boga, mieli dla
Niego ogromn? cze??.
Pawe? wchodzi w kontakt z Jezusem i jest tak oszo?omiony Jego chwa??, ?e zostaje powalony
na ziemi? i ?lepnie.

W bezpo?rednim spotkaniu z Bogiem ka?dy cz?owiek uznaje, ?e nie mo?e stan?? przed Nim w ?
adnych okoliczno?ciach. Ludzka nieufno?? wobec Boga i niedoskona?o?? s? niemo?liwe do
pogodzenia z Jego ?wi?to?ci?.

"Pok?o?cie si? przed Nim, gdy si? objawi w swej wielko?ci i mocy! Niech dr?y przed nim ca?y ?
wiat!" (Psalm 96:9)

Nie jeste?my w stanie odpowiednio zareagowa? na Bo?? ?wi?to??. Poniewa? Bóg jest
zdecydowanie tak inny i tak daleko ponad nami, po prostu niemo?liwe jest przyj?cie do Niego o w?
asnych si?ach. Gdyby tak pozosta?o, byliby?my beznadziejni!

Reakcja Boga

Dzi?ki Bogu, Stary Testament ju? wiele razy opisuje, ?e Bóg jest nie tylko nieosi?galny. Tak ?wi?ty
jak Bóg - jest równie? mi?o?ci?, poniewa? nikt nie kocha tak bardzo jak On. Bóg nie stworzy? cz?
owieka jako marionetki na swoje nudne minuty. Pomimo naszych wad, kocha nas i chce budowa?
z nami relacj?. Je?li spróbujemy postawi? si? na miejscu Boga, zdamy sobie spraw?, ?e nie jest to
w ?aden sposób oczywiste. Ale jest to absolutnie konieczne!

Relacj? mi?dzy Bo?? ?wi?to?ci? a ludzkim grzechem mo?na porówna? do dodatniego i ujemnego
bieguna baterii. Bezpo?rednie po??czenie jest niemo?liwe - kabel si? przepali.

Jezus: po??czenie



Ale Jezus wkracza w t? luk?. Bierze na siebie nasze niedoskona?o?ci. Ponosi za nas ?mier?, kar?,
na któr? zas?ugujemy, i w ten sposób umo?liwia nam po??czenie. Podziwiam fakt, ?e ten ?wi?ty,
wszechmog?cy Bóg jest tak zatroskany o mnie, ?e posy?a swojego Syna na ten ?wiat.

Podziwiam te? fakt, ?e Jezus - który ma t? sam? natur? co Bóg, a zatem jest ca?kowicie ?wi?ty -
by? gotowy by? zastraszanym przez swoje stworzenia, by? tak pobitym, opluwanym, zabitym, a w
najgorszym momencie wzi?? na siebie ca?? win? ?wiata na zawsze.

Za ka?dym razem, gdy przechodzimy na drug? stron?, tak naprawd? mówimy: "Bo?e, nie jeste?
dobry. Nie ufam Ci. Twoje przykazania nie s? dobre. Mam prawo robi? to, co chc?. Wiem lepiej, jak
?y? na tym ?wiecie. Ja rz?dz? swoim ?yciem i nie potrzebuj? w?adcy nad moim ?yciem"

W najgorszym przypadku wykorzystuj? nawet jego ?ask? jako licencj? na jeszcze bardziej
samolubne ?ycie. "Och, nie jest tak ?le - wieczorem znów poprosz? o przebaczenie", policzek
wymierzony Jezusowi w twarz, ale musz? przyzna?, ?e nawet po wielu latach jako chrze?cijanin
wci?? jestem do tego zdolny.

W niektórych historiach biblijnych Bóg wskazuje na moc grzechu i mówi: "Uwa?aj! Nie bierz mojej ?
aski za pewnik! - Powa?nie traktuj moj? ?wi?to??!" My?l? o historii Ananiasza i Safiry, którzy
stracili ?ycie w mgnieniu oka z powodu k?amstwa. To by?oby to, na co wszyscy zas?ugujemy. To
by?oby sprawiedliwe.

Bóg nie jest mi nic winien - ja jestem Mu winien wszystko. Nie zas?uguj? na ?ask?. Je?li my?l?, ?e
mog? na ni? zas?u?y?, to jestem na z?ej drodze. Kiedy mówi? o zas?ugach, wystawiam rachunek,
?e tak powiem, w którym jest debet i kredyt. To nie jest szansa! Jeste?my d?u?nikami Boga.

Pewnego dnia stan? przed Bogiem, nie maj?c nic do pokazania. Tylko dzi?ki Jego mi?o?ci powie:
"Przebaczy?em ci wszystko. Jeste? w porz?dku" To niepoj?te. - On i tak to robi.

Nasza pierwsza reakcja na ?wi?to?? i wielko?? Boga mo?e wygl?da? tylko tak: Pro?ba o
przebaczenie. Nawet je?li uczynili?my Boga ma?ym jako partnera. Podziwianie wielko?ci Boga.
Uwielbienie, chwa?a i dzi?kczynienie!

"Teraz, gdy zostali?my uwolnieni od naszej winy przez wiar?, nic nie stoi mi?dzy nami a Bogiem.
Mamy z Nim pokój. Komu to zawdzi?czamy? Tylko Jezusowi Chrystusowi. On otworzy? nam drzwi



do nowego ?ycia z Bogiem. Dzi?kujemy Bogu z rado?ci?, ?e pewnego dnia b?dziemy mie? udzia?
w Jego chwale. (Rzymian 5:1)"

Nowy styl ?ycia

Druga reakcja na spotkanie z Bogiem dotyczy ca?ego mojego stylu ?ycia. Dla mnie uwielbienie
jako styl ?ycia oznacza: chc? podoba? si? Bogu swoim ?yciem. Daj? Mu pierwsze miejsce i chc?
oddawa? Mu cze?? wszystkim, co mam.

Obrazek: Erwin podarowa? mi pi?kne drzewo. Z korzeniami, pniem, ga??ziami i... mo?e te? z
owocami. To ozdobna jab?o?. Pewnego dnia wyda pi?kne owoce.

W Biblii wiara i przemiana serca opisywane s? jako wzrost. Podobnie jak nasze drzewo, zdrowa
wiara musi przynosi? owoce. Duch ?wi?ty wydaje ten owoc w naszym ?yciu, je?li Mu na to
pozwolimy:

"Duch ?wi?ty za? sprawia w nas tylko dobre rzeczy: mi?o?? i rado??, pokój i cierpliwo??, uprzejmo
??, dobro? i wierno??, roztropno?? i opanowanie." (Galacjan 5:22)

Je?li te cechy staj? si? coraz bardziej cz??ci? mojej osobowo?ci, to moje my?li, s?owa i czyny b?d
? coraz bardziej podoba? si? Bogu.

Mo?emy teraz po prostu przyczepi? owoce do tego drzewa, które kupili?my w sklepie. Jednak
wkrótce zgnij?. Prawdziwych owoców nie mo?na po prostu przyczepi?. Musz? rosn??. Tylko
drzewo ze zdrowym korzeniem mo?e rosn??. Poch?ania on energi? i przekszta?ca j? tak, aby
drzewo mog?o rosn?? i produkowa? owoce. - Ga??? nie mo?e zrobi? tego sama - potrzebuje si?y
z korzenia.

Nie mo?na te? "by? dobrym" z samego siebie. Musisz co? mie?, zanim b?dziesz móg? dawa?.
Potrzebujesz wi?c mocy Ducha ?wi?tego, który wype?ni twoje serce. I tylko takie serce b?dzie w
stanie s?u?y? Bogu "z serca".

Sk?adniki od?ywcze dla wzrostu

Podobnie jak w przypadku ro?lin, pewne "sk?adniki od?ywcze" mog? promowa? nasz osobisty
wzrost:

B?d? wdzi?czny, poniewa? wdzi?czno?? daje ogromn? si??. Kiedy jeste? wdzi?czny, dajesz
Bogu zaszczyt w swoim ?yciu. Nawet je?li nie zawsze jeste? po s?onecznej stronie ?ycia,
zawsze jest wiele powodów, by dzi?kowa? Bogu. Wystarczaj?ca ilo?? jedzenia, przebaczenie,
wolno??, Bo?e stworzenie, przyjaciele itp.

S? te? sytuacje, w których czujemy si? ca?kowicie pokrzywdzeni. S? te? inne powody, dla których
w ogóle nie mamy ochoty dzi?kowa?. Jakub daje nam tutaj kilka dobrych rad, w sposób rzeczowy,
który jest niemal irytuj?cy: 

"Czy kto? cierpi w?ród was? Niech si? modli! Ale je?li kto? jest zdrowy i ma powód do rado?ci,
niech ?piewa Bogu chwa??" (Jakuba 5:13)

Cierpienie nie jest oczywi?cie wystarczaj?cym powodem do ?piewania, ale powiniene? podj??
decyzj? o modlitwie. Wprowad? j? w ?ycie, a zobaczysz, jak Bóg zmieni twoje ?ycie.



Przeczytaj Psalmy, na przyk?ad Psalm 43. Po pierwsze, psalmista narzeka na ca??
niesprawiedliwo??, na swoje zmartwienia i problemy. Skar?y si? Bogu, ?e go zawiód?. Potem
najwyra?niej przychodzi mu do g?owy my?l, ?e zamiast narzeka?, lepiej by?oby pój?? do ?wi?tyni i
zaczyna wielbi? Boga.

"Przy Twoim o?tarzu b?d? Ci? wielbi?, b?d? si? radowa? i weseli?. Z wdzi?czno?ci? zagram na
cytrze dla Ciebie, mój Bo?e!" (Psalm 43:4)

Kiedy si? modli - i jest to oczywi?cie akt woli - zaczyna si? radowa?. Staje si? wdzi?czny. Jego
perspektywa zmienia si? ca?kowicie. Jego potrzeby nie s? ju? wa?ne, ale wielko?? i mo?liwo?ci
Boga. Nast?pnie zadaje sobie pytanie:

"Dlaczego jestem taki smutny? Dlaczego moje serce jest takie ci??kie? Chc? pok?ada? nadziej? w
Bogu, bo wiem, ?e jeszcze Mu podzi?kuj?. On jest moim Bogiem, b?dzie sta? przy mnie!" (Psalm
43:5)

Istnieje lekarstwo na uwielbienie i dzi?kczynienie, którego nauczy?em si? od Hanspetera Nüescha.
To naprawd? dzia?a, testuj? to prawie ka?dego ranka. Wygl?da to tak:

Kiedy budzisz si? rano, nie zaczynaj od my?lenia o wszystkim, co spotka ci? na drodze, ale zacznij
od dzi?kowania i chwalenia Boga. Dzi?kuj za nowy dzie?. Za to, ?e mo?esz wej?? w nowy dzie?,
który Bóg ju? przygotowa?. Chwal Boga za Jego si?? i mi?o??, któr? dla ciebie przygotowa?.

B?d? zadowolony z tego, co Bóg dla ciebie przygotowa?. Tak cz?sto porównujemy si? do
mocnych stron innych i chcemy by? tacy jak oni. Dotyczy to równie? wygl?du zewn?trznego.
Inny nos, d?u?sze nogi itp. Znana piosenka dla dzieci podsumowuje to zwi??le: "Dä Hans im
Schnäggeloch ma wszystko, czego chce. A czego chce, tego nie ma, a czego ma, tego nie chce
- Hans w Schnäggeloch ma wszystko, czego chce" Bóg chcia? ci? dok?adnie takim, jakim jeste
?. Jeste? "bardzo dobry!", jak Bóg oceni? nas przy stworzeniu. Jeste? ukochanym dzieckiem
Boga.



W?a?ciwe pytanie brzmi: komu wierzysz? Swoim pragnieniom, obecnym trendom - czy Bogu?
Dobrze wykorzystaj dary, które Bóg ci da?. Bez wzgl?du na to, ile i jakiego rodzaju dary
posiadasz: Zosta?e? upowa?niony przez Boga, aby u?ywa? swoich darów dla Niego. Na chwa
?? Boga. To jest uwielbienie jako styl ?ycia.
"S?u?? Mu (Bogu) wszystkim, czym jestem i co posiadam, g?osz?c or?dzie zbawienia przez
Jego Syna" (Rz 1:9)
Bóg powinien zajmowa? miejsce w naszych my?lach i modlitwach przez ca?y dzie?.
Jezus bardzo cz?sto wzywa nas do dzielenia si? z Bogiem naszymi troskami i pro?bami. Wi?
kszo?? z nas zgodzi si?, ?e jest to jedna z najwa?niejszych rzeczy - zarówno dla powodzenia
naszego ?ycia osobistego, jak i pracy z m?odzie??.
Niemniej jednak s?ysza?em, ?e przeci?tny czas modlitwy narodzonych na nowo chrze?cijan
wynosi oko?o 3 minut dziennie. - "Nie macie, bo nie prosicie" - mówi Jezus.
Pomocne mo?e by? znalezienie czasu, który mo?na wykorzysta? w bardziej znacz?cy i prosty
sposób. Mo?e to by? uzgodniony czas modlitwy - ka?dy modli si? o okre?lonej porze w miejscu,
w którym si? znajduje. Ja sam wykorzystuj? porann? podró? do biura na modlitw?. Celowo nie w
??czam radia. W ci?gu tych pi?tnastu minut modl? si? za ca?y dzie?, za innych ludzi, za BESJ
lub w innych intencjach. Zamiast jednego czasu na modlitw?, mo?e to by? wiele indywidualnych
modlitw, które u?wiadamiaj?, ?e Jezus naprawd? tam jest.
Po?wi?? czas na cisz?. ?yjemy w bardzo gor?czkowych czasach. Wypalenie nie jest ju? dla
wielu obcym s?owem. Jeste?my obci??eni w pracy i zestresowani w wolnym czasie. Muzyka
jest wsz?dzie. Bez wzgl?du na to, gdzie spojrzymy, prawie zawsze jest co? do przeczytania. A
na naszym telefonie komórkowym zawsze czeka wiadomo?? tekstowa.
"A teraz id?cie w samotne, ciche miejsce!" - powiedzia? do nich Jezus. "Potrzebujecie
odpoczynku!" By?o z nimi tak wielu ludzi, ?e nie mieli nawet czasu na jedzenie" (Ew. Marka
6:31)

Bóg przemawia przede wszystkim w ciszy. Jezus zamilk? przed podj?ciem wa?nych decyzji.
Eliasz us?ysza? Boga w ciszy. Jak Bóg mo?e przemówi? do ciebie i do mnie, je?li nie damy Mu
ku temu okazji? Wyobra? sobie, ?e chcesz powiedzie? co? wa?nego przyjacielowi, ale on ci?gle
spogl?da na zegarek, znowu ucieka, rozmawia z tob? itp.
Raduj si? w uwielbieniu. Bóg rozkoszuje si? naszymi pie?niami. Wiele psalmów wzywa nas do
chwalenia Boga pie?niami. Chwalenie przybli?a nas do duchowych prawd. Znamy na pami??
wiele wersetów biblijnych, poniewa? pojawiaj? si? one w pie?niach. Pie?ni "biegn? za tob?" i
towarzysz? ci przez ca?y dzie?.

Jednak nie ma w nich tyle k?amstwa, co w uwielbieniu. Sk?adamy obietnice i mówimy rzeczy,
których w innym przypadku raczej by?my nie powiedzieli. ("A je?li nam podasz kielich ci??ki,
gorzki, przyjmiemy go z wdzi?czno?ci? bez dr?enia...") / "Oto jestem, po?lij mnie..." / "Najwy?sz
? rzecz? w moim ?yciu jest s?u?y? Ci..." itp.) To, co ?piewamy, musi odpowiada? ?yciu. Nawet
w czasach biblijnych ludzie uwa?ali si? za bardzo pobo?nych i ucz?szczali na nabo?e?stwa, ale
wykorzystywali biednych. Bóg mówi:

"Nienawidz? waszych uroczysto?ci, s? dla Mnie wr?cz obrzydliwe, brzydz? si? waszymi ucztami
ofiarnymi. Nie przyjmuj? waszych ofiar ca?opalnych i ofiar z ?ywno?ci, a je?li tuczycie zwierz?ta,
aby Mi je ofiarowa?, jestem ca?kowicie oboj?tny. Nie mog? ju? s?ucha? waszych g?o?nych pie
?ni, darujcie mi wasze brzd?kanie na harfie. Zamiast tego sta?cie w obronie sprawiedliwo?ci!"
(Amos 5:21)



Jasne s?owa!
Szukaj spo?eczno?ci z innymi chrze?cijanami. Mo?ecie razem dyskutowa?, modli? si? i ?
piewa?. Wiele rzeczy jest ?atwiejszych razem. We wspólnocie istnieje komplementarno??, wspó
?czucie i korekta. S? to wa?ne warunki wst?pne dla wzrostu.

W przeciwie?stwie do religii Wschodu, wiara chrze?cija?ska opiera si? ca?kowicie na
wspólnocie. Nawet pierwszy ko?ció? kultywowa? j? bardzo intensywnie, zapewniaj?c sobie
nawzajem wsparcie materialne i duchowe.
Po?wi?? czas na studiowanie Biblii.
"S?owo Bo?e jest pe?ne ?ycia i mocy. Jest ostrzejsze ni? ostrze obosiecznego miecza;
przenika nasze najg??bsze wn?trze, oddziela to, co ludzkie, od tego, co boskie i uderza nas g??
boko w szpik i ko?ci. To s?owo jest niezniszczalnym s?dzi? my?li i tajnych pragnie? naszego
serca" (Hebrajczyków 4:12)

Czas po?wi?cony na osobiste czytanie Biblii jest bardzo kontrowersyjny. By? mo?e dlatego, ?e
szatan wie, jak wa?ny jest on dla naszego rozwoju. - Je?li uwielbienie ma by? twoim stylem ?ycia,
musisz pozwoli? Bogu wp?ywa? na ciebie. Sam Bóg przemawia do ciebie przede wszystkim przez
Bibli?!

Czasami jest to kwestia metody, czy czytanie Biblii jest interesuj?ce, czy nie. Zapytaj innych chrze?
cijan, w jaki sposób sprawiaj?, ?e czas sp?dzony z Bogiem jest interesuj?cy i znajd? swoj? w?asn?
form?. Cz?sto jest to kwestia czasu: nie mo?esz po?wi?ci? 10 minut i my?le?, ?e uzyskasz wielki
wgl?d. Bóg powinien kszta?towa? twoje ?ycie, a nie uspokaja? twoje "powinienem przeczyta? Bibli
?".

?y? w pe?ni z Bogiem

Jest wi?c mnóstwo skarbów gotowych do wch?oni?cia. Ich si?a musi przep?ywa? przez pie? do ga
??zi i owoców. Drzewo po prostu na to pozwala - je?li nie jest zranione, dzieje si? to samo. My,



ludzie, jeste?my zwykle nieco bardziej skomplikowani. Nasza wola opiera si? przed ca?kowitym
przyj?ciem Boga. Mo?emy by? szcz??liwi uwalniaj?c dwie lub trzy linie, ale naprawd? ca?e nasze
?ycie?

Spójrzmy jeszcze raz na za??czony owoc. Bóg nie chce tylko kosmetycznych zmian w twoim ?
yciu, aby? wygl?da? troch? lepiej i zrobi? kilka dobrych uczynków wi?cej. To si?ga znacznie g??
biej. Chodzi o twoj? wol?, która z natury buntuje si? przeciwko wp?ywowi Boga. Nie le?y w naszej
naturze podporz?dkowywanie naszej woli woli Bo?ej. "B?d? wola Twoja" - oznacza konkretnie:
stawiam Boga na pierwszym miejscu. I to powinno by? widoczne w sposobie, w jaki radzimy sobie
z czasem, pieni?dzmi, planowaniem itp. Po prostu jest to dla nas trudne. Chcemy decydowa? sami
za siebie.

Szatan, "ojciec k?amstwa", chce ci podszepn??, ?e Bóg nie ma wobec ciebie dobrych zamiarów. ?
e chce ci co? odebra?. ?e chce tylko zapewni? sobie w?adz?. Ale sam mo?esz by? Bogiem... Ewa
da?a si? nabra? na te k?amstwa. Prawda jest taka: Bóg ma dla ciebie dobre rzeczy, których nie
mo?esz zdoby? dla siebie.

Nikodem, który by? wykszta?cony i ?y? poprawnie, przyszed? do Jezusa i chcia? dowiedzie? si? o
Nim wi?cej. Jezus odpowiedzia? mu: "Jedno ci mówi?, Nikodemie: kto si? nie narodzi na nowo, nie
mo?e wej?? do królestwa Bo?ego" Narodzony na nowo - nie tylko troch? pozytywnie odmieniony!

Bóg chce was wszystkich. Podoba mi si? ra??ce zdanie C.S. Lewisa: "On nie chce dr?czy?
twojej woli, twoich pragnie? i potrzeb - On chce je zabi?!" Bóg nie chce wywierci? zepsutego z?
ba, za?o?y? korony czy plomby, ale go wyrwa?. Chodzi o ca?kowite poddanie si? i uleg?o??,
ale to czyni ci? wolnym dla Boga.

Poddanie si? oznacza:

Ca?kowite zaufanie Bogu. On troszczy si? o ciebie. On chce dla ciebie dobrze. K?ad? ca?e
moje ?ycie u Jego stóp, ?e tak powiem, i mówi?: We? to - zrób z tego co?!

Nie musz? uznawa? wszystkiego - ale robi? wszystko, co uznaj?. Je?li Bóg pokazuje ci rzeczy,
które nie s? w porz?dku, odwró? si?, oczy?? je. Je?li Bóg pokazuje ci, jak mo?esz pomóc innym
- zrób to.

Taki jest sens sk?adników od?ywczych, które wyja?ni?em wcze?niej. W ten sposób ?yjesz coraz
bardziej dla chwa?y Bo?ej. Nie robisz ju? tego dlatego, ?e musisz, ale dlatego, ?e coraz bardziej
kochasz Boga. On uczyni ci? b?ogos?awie?stwem na tym ?wiecie. Pozostawisz ?lady, które b?d?
widoczne a? do nieba. B?dziesz gromadzi? w niebie skarby o wiecznej warto?ci.

"Pan jest naszym Bogiem, Panem jedynym. B?dziesz Go mi?owa? ca?ym swoim sercem, ca?ym
swoim oddaniem, ca?? swoj? moc?." (Powtórzonego Prawa 6:4-5)

2. Moc uwielbienia
Peter Blaser



Przenie?my si? na ja?ow? wysp? o powierzchni oko?o 36 kilometrów kwadratowych na Morzu
Egejskim. M??czyzna stoi w samotnej zatoce. Ponad rykiem fal jego wzrok w?druje w g??b
horyzontu. Tu i ówdzie grupy fal migocz? w s?o?cu niczym diamenty. Ska?y wyró?niaj? si? ciep?
ym i z?otym kolorem na tle stalowoniebieskiego nieba. W tym burzliwym spokoju otwiera si? nowy
?wiat.

"Pewnej niedzieli ogarn?? mnie duch Bo?y. Us?ysza?em za sob? pot??ny g?os, przeszywaj?cy jak
tr?ba: odwróci?em si?, bo chcia?em zobaczy?, kto do mnie mówi. Wtedy zobaczy?em siedem z?
otych ?wieczników.
Po?rodku nich sta? kto?, kto wygl?da? jak m??czyzna. Mia? na sobie d?ugi p?aszcz i z?oty pas na
piersi. W?osy na jego g?owie by?y jak bia?a we?na, bia?a jak ?nieg. Jego oczy jarzy?y si? jak p?
omienie ognia, jego stopy l?ni?y jak stopione z?oto w piecu, a jego g?os hucza? jak grzmi?cy
wodospad.
W prawej r?ce trzyma? siedem gwiazd, a s?owa z jego ust wydawa?y si? ostrym, obosiecznym
mieczem. Jego twarz ja?nia?a jak s?o?ce.
Gdy to ujrza?em, upad?em u Jego stóp jak martwy. Ale On po?o?y? na mnie praw? r?k? i
powiedzia?: "Nie bój si?! Ja jestem pierwszym i ostatnim, i ?yj?cym. By?em umar?y, ale teraz ?yj?
na wieki wieków i mam w?adz? nad ?mierci? i królestwem ?mierci" (Objawienie 1:12-18)

Tymi s?owami Jan opisuje swoje spotkanie z Jezusem na wyspie Patmos. Pot??ne objawienie -
inne od tego, jak cz?sto wyobra?amy sobie Jezusa. Nic dziwnego, ?e Jan pad? na ziemi? jak
martwy ze strachu i podziwu. Niezatarte wydarzenie w pami?ci Jana. Wywar?o na niego g??boki
wp?yw, podobnie jak jego spotkanie z Jezusem jako ucznia w m?odo?ci.

Spotkania z Jezusem maj? trwa?y wp?yw na moje ?ycie. Gdzie ty spotka?e? Jezusa w formuj?cy
sposób?

GDZIE SPOTYKASZ JEZUSA W FORMACYJNY SPOSÓB?

Komu oddaj? cze???

Biblia mówi, ?e nale?y czci? ?ywego Boga Stwórc? i Jego Syna Jezusa Chrystusa.

"Panu, Bogu swemu, b?dziesz oddawa? pok?on i tylko jemu s?u?y? b?dziesz" (Pwt 6:13)

Kim jest ten Bóg i Jego Syn, którzy zas?uguj? na nasz? cze??? Z jednej strony jest to ?wi?ty,
godny Bóg i Jego Syn, który pozwoli? si? "upodli?" dla nas:

Godny Bóg

Stwórca wszelkiego ?ycia, M?dro??, Pot??ny, nieograniczony W?adca, Wszechobejmuj?cy,
Wszechprzenikaj?cy, Prawda, ?wiat?o??, ?wi?ty, Przekazuj?cy, Sprawiedliwy, Mi?osierny, ?
askawy, Objawiaj?cy, ?ywy, Chwalebny, Wieczny, Bezgrzeszny

"Zdegradowany" Bóg - Jezus Chrystus

wcielony, poni?ony, wzgardzony, niechciany, niezrozumiany, wyrzucony, nazwany k?amc?,
opluwany, bity, opuszczony, kuszony, wyszydzany, wy?miany, ukrzy?owany, pot?piony, wych?



ostany, odrzucony..

Mój grzech zmieni? godnego Boga w "zdegradowanego" Boga w Jezusie! Ale chwalebny Bóg staje
si? jeszcze bardziej chwalebny, jeszcze wi?kszy, jeszcze bardziej niepoj?ty przez swoje wcielenie i
przez wszystko, co zniós? dla nas w Jezusie - i jednocze?nie, w?a?nie z tego powodu, staje si? dla
nas dost?pny.

U?wiadomienie sobie, kogo lub co czcz?, jest bardzo wa?ne. Poniewa? to, co czcz?, ma nade mn?
w?adz?. Ka?dy czci jakiego? boga! Albo prawdziwego, ?ywego Boga, albo boga zast?pczego.
Dlatego kwestia przedmiotu kultu jest tak istotna!

Czy jest to ?ywy Bóg, czy te? czcimy bogów zast?pczych, takich jak

Zawód, kariera
Maj?tek
Zabawa, przygoda, czas wolny, mobilno??
Dziewczyna, ch?opak, partner ?yciowy, dzieci
dobre uczucie uwielbienia
pobo?nie zamaskowana samorealizacja w ko?ciele
ameisli, junior, nastolatek lub praca sportowa
Reputacja, honor
Hobby
Komputery, telefony komórkowe ze wszystkimi ich aspektami

MOC UWIELBIENIA LE?Y W PRZEDMIOCIE UWIELBIENIA.

Bóg da? nam wszystko w swoim bogactwie i mo?emy radowa? si? Jego darami. Ale je?li
czcimy te dary, staj? si? one bo?kami. Bo?ki okradaj? nas z naszego autorytetu, naszej
wiarygodno?ci, poniewa? s? dla nas wa?niejsze ni? Jezus, poniewa? nie odpowiadaj? Bo?ej woli i
pozbawiaj? Go pierwszego miejsca w naszym ?yciu. Bóg mówi bowiem, ?e jest Bogiem
zazdrosnym, który nie pozwala, by "skradziono" Jego cze??.

Je?li chodzi o moc uwielbienia, kwestia Boga, którego czcz?, musi zosta? wyja?niona w moim ?
yciu.

Jeste?my stworzeni, by czci? Boga

Kiedy patrz? na Boga i Jezusa moimi duchowymi oczami, nie mog? powstrzyma? si? od
oddawania Mu czci. Odpowiada to celowi ?ycia, który Bóg mi wyznaczy?. Zosta?em stworzony, by
Go wielbi?. To jest moja racja bytu.

"Zgodnie ze swoim planem i wol? Bóg ju? wcze?niej wyznaczy? nas na swoich spadkobierców
przez Chrystusa. Teraz my, którzy d?ugo czekali?my na naszego Zbawiciela, mamy uwielbia?
Boga naszym ?yciem." (Efezjan 1:11-12)

Druga cz??? jest dos?ownie przet?umaczona: "... aby?my my, którzy wcze?niej mieli?my nadziej?
w Chrystusie, byli ku chwale Jego chwa?y" W wielu innych miejscach Biblia równie? wzywa nas do
oddawania czci Bogu - cz?sto w formie nakazu!



"Panu, Bogu swemu, b?dziesz oddawa? pok?on i tylko jemu b?dziesz s?u?y?" (Ksi?ga
Powtórzonego Prawa 6:13)

"Przynie?cie Panu chwa?? jego imienia" (1 Kronik 16:29)

"Czcij go w ?wi?tej bi?uterii" (1 Kronik 16:29)

"Oddaj chwa?? Bogu" (Objawienie 14:7)

"Czcijcie tego, który stworzy? niebo i ziemi?" (Objawienie 15:4)

"Czcij Boga." (Objawienie 22:9)

"Chwalcie Pana." (Psalm 147:1)

"Nie chcemy przesta? chwali? i dzi?kowa? Bogu w imieniu Jezusa. To s? nasze ofiary, którymi
wyznajemy nasz? wiar? w Boga" (Hebrajczyków 13:15)

Jak oddajemy cze???

Kiedy patrzymy na s?u?b? ?wi?tynn? ustanowion? przez Boga w Starym Testamencie, jest to
uderzaj?ce: Bóg k?adzie du?y nacisk na uwielbienie poprzez muzyk?, ?piew, ubiór, pewne
oczyszczenia, kazanie, ofiary itp. Ponadto "ustanowi?" kilka d?u?szych ?wi?t dla swojego ludu,
które mia?y nast?puj?ce cele:

jego uwielbienie
Rado?? w Nim
Rado?? i dzi?kczynienie za Jego dary
Pami?? o jego czynach
G?oszenie Jego imienia
Rado?? z siebie nawzajem i zach?ta

BÓG SZUKA MOJEGO UWIELBIENIA G?OW?, SERCEM I R?K?.

Sam Bóg jest bardzo twórczy. Dlatego my równie? powinni?my i mo?emy by? kreatywni. Mo?emy
wielbi? Boga na bardzo ró?ne sposoby, w ró?nych formach i z ró?nym nastawieniem. Cz?sto jest
to kwestia rodzaju. Niektórzy ludzie wol? ?piewa?, tworzy? muzyk? i ta?czy?, podczas gdy inni wol
? szuka? ciszy i spokoju. Ostatecznie Bóg chce czego? wi?cej ni? kreatywnych form i postaw -
chce mojego serca! I chce go ca?kowicie.

Bóg chce, aby nasze uwielbienie by?o szczere, uczciwe i wiarygodne, tzn. aby wyp?ywa?o z
naszej mi?o?ci do Niego. Czy jest to szczególne uczucie mi?o?ci, uczucie dobrego samopoczucia?
Czy jest to szczególny stan duchowy? Czy nasz? mi?o?? do Boga mo?na zmierzy??

Tak, Jezus mówi:

"Kto przyjmuje przykazania moje i wed?ug nich ?yje, ten Mnie mi?uje. A kto mnie mi?uje, b?dzie
umi?owany przez Ojca mego. Ja równie? b?d? go mi?owa? i dam mu si? pozna?" (Jana 14:21)

Dowodem mi?o?ci jest pos?usze?stwo Bogu i Jego s?owu.



"Samuel odpowiedzia?: "Jak my?lisz, z czego Pan jest bardziej zadowolony: z wielu ca?opale? i
ofiar czy z pos?usze?stwa Jego poleceniom? Powiem ci jedno: pos?usze?stwo jest wa?niejsze ni?
ubój zwierz?t ofiarnych. Lepiej jest s?ucha? Pana ni? przynosi? mu najlepsz? ofiar?" " (1 Samuela
15:22)

Jak cz?sto my?l?, ?e mog? omin?? pos?usze?stwo po?wi?caj?c czas, finanse, zaanga?owanie itp
W najg??bszym wymiarze wielbimy Boga poprzez pos?usze?stwo!

Mo?emy mówi? o uwielbieniu, organizowa? kreatywne uwielbienie lub chwali? w ko?ciele, na
obozie, w dru?ynie. Je?li jednak pos?usze?stwo Jezusowi i Jego s?owu nie jest widoczne w
naszym ?yciu, ka?da forma pozostaje ob?udnym, pobo?nym rytua?em, by? mo?e nawet
profesjonalnym show. Uczucie tego mo?e nas zdmuchn?? - to nie ma nic wspólnego z Bogiem!
Jezus powiedzia?:

"Ten lud czci mnie wargami, lecz sercem swym daleko jest ode mnie." (Mateusza 15:8)

Dzisiaj jeste?my wezwani do osobistego zbadania siebie i upewnienia si?, ?e Jezus nie musi
powiedzie? tego samego o nas, o mnie i o tobie.

Moc uwielbienia

Co prawdziwe uwielbienie czyni w moim ?yciu? Je?li uwielbienie ma w sobie moc, to ma
odpowiedni efekt:

wyrównuje serce z Jezusem - spotykam Go, On mnie kszta?tuje
wzmacnia zaufanie, wiar? w Jezusa - ufam Mu bardziej
czyni mnie wdzi?cznym - ucz? si?, jak mówi Pawe?, by? wdzi?cznym we wszystkim (1
Tesaloniczan 5:18), co skutkuje wielkim b?ogos?awie?stwem
uwalnia mnie od samego siebie - patrz? na bli?niego, a nie na swoje ego
zach?ca do zaanga?owania spo?ecznego - ch?? s?u?enia zamiast stresowania si? przyjemno?
ciami
uwiarygodnia - uwalnia potencja? praktycznego g?oszenia
prowadzi do pokory - widz? siebie w ?wietle Boga
daje rado?? niezale?nie od sytuacji - ?ycie harmonizuje z wol? Boga
nadaje wszystkiemu w ?yciu w?a?ciw? warto??, priorytet - dzi? wielki problem Krótko mówi?c:
uwielbienie zmienia moje ?ycie na obraz, jaki Jezus ma o mnie. Moc uwielbienia zmienia umys?,
postaw?, a tym samym jako?? uwielbienia wzrasta (2 Kor. 3:18).

Oto kilka przyk?adów:

Pawe? i Sylas (Dzieje Apostolskie 16:16-39) chwal? i uwielbiaj? Boga w wi?zieniu. Bóg
interweniuje poprzez trz?sienie ziemi i zostaj? uwolnieni. W odpowiedzi na ich uwielbienie Bóg
zadzia?a? zupe?nie niespodziewanie - z namacalnymi konsekwencjami.
Shelter Now(Georg Taubmann w wywiadzie) - Pracownicy organizacji pomocowej zostaj?
aresztowani w Afganistanie. "Modlili?my si? razem kilka razy dziennie, czytali?my Bibli?, ?
piewali?my hymny, czytali?my psalmy, jakby by?y napisane specjalnie dla nas. Nasze serca
znalaz?y pokój. To, ?e wyszli?my st?d ?ywi, to jeden z Bo?ych cudów"
Daniel (Dan. 6, 1-29) pokazuje bezkompromisow? wierno?? Bogu. Pomimo gro?by rzucenia na
po?arcie lwom, otwiera okno trzy razy dziennie i modli si?, jak zawsze. Daniel do?wiadcza Bo?ej
ochrony w jaskini lwów, poniewa? jest pos?uszny i wyznaje swoj? wiar? w Boga.



Pragniemy do?wiadczy? Boga i biegniemy od wydarzenia do wydarzenia. A jednak cz?sto
pozostaje frustracja, poniewa? do?wiadczamy Jezusa tylko powierzchownie, a dobre
samopoczucie szybko znika. Chcemy do?wiadczy? Jezusa, ale nie chcemy spe?ni? Jego
warunków. W wielu miejscach Jezus sta? si? automatem do sprzeda?y, dobrym facetem, który
straci? swoj? ?wi?to?? i którego mog? traktowa? tak, jak mi si? podoba.

CHCEMY DO?WIADCZA? JEZUSA BEZ SPE?NIANIA JEGO WARUNKÓW.

Ale Bóg jest ?wi?ty. Nienawidzi grzechu. Jeste?my Mu winni uleg?o?? i pos?usze?stwo - nawet
wtedy, gdy tego nie rozumiemy!

Jehoszafat (2 Kronik 20:18-24 ) Król Judy by? n?kany przez wrogów. Jehoszafat zwróci? si? do
Boga i post?powa? zgodnie z Jego instrukcjami wraz z ca?ym ludem. Ostatecznie nie dosz?o
do walki - ró?ne wrogie narody wyko?czy?y si? nawzajem!
Osobiste do?wiadczenie: spo?eczno?? polityczna odmówi?a mi pozwolenia na budow? ma?ego
budynku w ogrodzie. By?em w?ciek?y, przez g?ow? przebiega?y mi my?li o prote?cie i
sprzeciwie. Ale Bóg pomóg? mi by? wdzi?cznym. I rzeczywi?cie, ca?a niech?? i bunt znikn??y.
Ale najlepsze mia?o dopiero nadej??: cztery dni pó?niej sekretarz budowlany poinformowa?
mnie, ?e wniosek zostanie z?o?ony do lokalnej rady w celu uzyskania pozytywnej decyzji. Mog?
em liczy? na pozwolenie.
Nie zawsze tak si? dzieje, czasami Bóg pozostawia rzeczy takimi, jakimi s?. Ale zda?em sobie
spraw?, ?e bez pos?usze?stwa z naszej strony nigdy nie do?wiadczyliby?my Boga w taki
sposób.
Józef (Rdz 39:6-13) cieszy si? wszystkimi swobodami jako s?u??cy w domu Potyfara. Pewnego
dnia ?ona Potifara sk?ada mu kusz?c? propozycj?. Józef odrzuca j? i ucieka - a ona oczernia
go, mówi?c, ?e j? molestowa?.
Józef trafia do wi?zienia. Sprawy nie wygl?daj? dla niego dobrze. Co osi?gn??a jego lojalno??
wobec pana? Ale jego pos?usze?stwo zostaje nagrodzone, nawet je?li nie od razu. Ostatecznie
staje si? drugim najwy?szym cz?owiekiem w Egipcie.

Te przyk?ady pokazuj? czyste uwielbienie Boga. Nawet je?li uwielbienie i muzyka nie zawsze
znajduj? si? w centrum. Tutaj ludzie s? pos?uszni S?owu Bo?emu, s? gotowi podda? si? Jego woli
i wyzna? wiar? w Niego.

Jak ro?nie prawdziwe uwielbienie?

Oczywiste jest, ?e g??bokie uwielbienie nie pojawia si? z dnia na dzie?. Konsekwentne ?ycie jako
na?ladowca Jezusa wymaga czasu. Mo?na nazwa? ten proces wzrostu "duchowym
oddychaniem":

1. rozpoznaj? swój grzech - nawet jako dziecko Bo?e

2. szczerze ?a?uj? - porzucam to, co z?e

3. naprawiam to, czego jestem ?wiadomy - w bardzo praktyczny sposób



4. poddaj? si? Jezusowi - zmiana panowania

5. kultywuj? wspieraj?c? spo?eczno??.

Wielu chrze?cijan nigdy nie dokona?o zmiany zasad w swoim ?yciu. W rezultacie ?yj? w ci?g?ym
stanie samooszukiwania si?. My?l?, ?e s? odkupieni, ale w rzeczywisto?ci Bóg ich nie zna. Jezus
powiedzia?:

"Nie ten, kto Mnie ci?gle wo?a 'Panie', wejdzie do królestwa Bo?ego, lecz ten, kto spe?nia wol?
mojego Ojca, który jest w niebie." (Mateusza 7:21)

Zmiana panowania nie przejawia si? w doskona?ej bezgrzeszno?ci, ale w ?wiadomym d??eniu do
?ycia zgodnie z wol? Bo??, ?wiadomym unikaniu grzechu i na?ladowaniu Jezusa w pos?usze?
stwie. Bez uznania i wyznania grzechu nie b?dzie zmiany panowania!

Je?li nie jeste? pewien lub ?wiadomie prowadzisz podwójne ?ycie, zwierz si? komu?, kto mo?e ci
doradzi? na podstawie Biblii. Bóg chce pomóc ci zmieni? twoje ?ycie.

Moc uwielbienia jest rzeczywisto?ci?

Co by si? sta?o w naszych zespo?ach, co by si? sta?o w naszym kraju, gdyby?my przeforsowali
prawdziwe uwielbienie Boga w naszym ?yciu? - Nasze relacje pozosta?yby nienaruszone. Nasze
spo?ecze?stwo, nasz kraj zmieni?yby si? na lepsze. Nasza misja zosta?aby wype?niona: Tysi?ce
m?odych ludzi mog?oby pozna? Jezusa! To zale?y ode mnie i od ciebie.

"Panie, szcz??liwi s? ludzie, którzy rado?nie ?wi?tuj? Ci? jako Króla! Ty sam jeste? po?ród nich i
wnosisz ?wiat?o w ich ?ycie. Raduj? si? w Tobie ka?dego dnia i s? szcz??liwi, poniewa?
dotrzymujesz swoich obietnic. Tylko Ty ich umacniasz; dzi?ki Twojej mi?o?ci zyskuj? cze?? i moc"
(Psalm 89, 16-18)

Niech Jezus Chrystus objawi si? tobie i da ci to na swoj? cze??.

3. Kurs uwielbienia
Nadine Kuhn

Sposób na wielbienie Boga w pokoju na ró?ne sposoby - wypróbowany 1:1 podczas g?ównego
weekendu liderów BESJ 2002.

Pomys?

Na kursie uwielbienia mo?na pozna? i praktykowa? ró?ne formy uwielbienia. Ka?dy post opisuje
inn? form? uwielbienia.

Ka?dy uczestnik podró?uje sam. Sami decyduj?, ile czasu chc? po?wi?ci? na ka?d? z form.

?cie?ka uwielbienia mo?e by? przeprowadzona w opisany sposób tylko dla nastolatków i
starszych. W przypadku dzieci nale?a?oby go dostosowa? tak, aby mo?na go by?o uko?czy? w
ma?ych grupach, ka?da z liderem.



Liczba stacji zale?y od dost?pnej przestrzeni. Wa?ne jest, aby otoczenie by?o ciche, a
poszczególne stacje nie przeszkadza?y sobie nawzajem.

Wariacje

Projekt mo?na zmieni? i dostosowa? w dowolnym momencie, w zale?no?ci od grupy wiekowej,
lokalizacji i mo?liwo?ci.

Przygotowania/materia?y

Potrzebne materia?y mo?na znale?? w opisach poszczególnych elementów. Opisy przedmiotów
Pocz?wszy od nast?pnej kolumny, znajdziesz szczegó?owy opis kursu. Instrukcje lub
predefiniowane teksty s? wydrukowane w ramkach.

0. Hol wej?ciowy

W holu wej?ciowym znajduje si? wiersz zach?caj?cy do wyciszenia si? przed Bogiem. Mo?na to
napisa? du?ymi literami na plakatach. Tykanie zegarów podkre?la tre??.

Spotkania, spotkania, spotkania... Nagle wbi?y mi si? w pami??. Ale nie pojawi?y si? nagle,
jedno po drugim. Nie, by?y do mnie przyprowadzane jedna po drugiej. Nagabuj?c, namawiaj
?c, insynuuj?c, ponaglaj?c, ??daj?c! Wszystkie spotkania - najwyra?niej spotkania dla
CIEBIE, mój BO?E. Z czasem sta?y si? zagmatwanym kolosem, popychaj?cym mnie
niespokojnie do przodu. Wtedy po raz pierwszy si? zdziwi?am! Kupi?am sobie mini planner,
który pomóg? mi zorganizowa? obfito?? moich spotka?. To by by?o na tyle - pomy?la?am!
Wpisa?am wszystkie moje spotkania. Ale linijka na dzie? nie wystarczy?a! Kupi?am sobie
wi?kszy planner. Oprócz jednej linijki mia? miejsce na wi?cej wpisów. Mog?em wi?c wpisa?
wi?cej terminów: wydarzenia, spotkania, kursy, wyk?ady, ewangelizacje, nabo?e?stwa,
studia biblijne, wizyty, seminaria itp. By?em zaskoczony po raz drugi! Po raz drugi by?em
zaskoczony! Z tymi wszystkimi spotkaniami dla CIEBIE, mój BO?E, z tymi wszystkimi moimi
podró?ami dla CIEBIE, z ca?ym moim zaanga?owaniem dla CIEBIE, nie zdawa?em sobie
sprawy, ?e spotka? z CIEBIE, konsultacji z CIEBIE, czasu z CIEBIE by?o coraz mniej! By?y
zbyt krótkie! Zosta?y wyparte przez tak zwane zaj?cia dla CIEBIE, mój BO?E! Znalaz?em -
dzi? wiem: zabra? mnie! - nie by?o ju? "cichego czasu"! Co gorsza: nie znalaz?em ju?
cichego czasu na "cichy czas". To zaskoczy?o mnie po raz trzeci! W moim dzienniku wci??
by?o za ma?o czasu! Nie by?em w stanie ?ledzi? wszystkich moich zobowi?za?. Kupi?em
wi?c nowy, wi?kszy. W ofercie jest ich mnóstwo. Mia? opcje wpisywania godzin dziennych i
nocnych. Wpisa?em wszystko ponownie. I oto uda?o mi si? zmie?ci? prawie wszystko!
Zaplanowano nawet kilka godzin na sen. Jednak w pewnych momentach i one skurczy?y si
? do minimum. Ale sam by?em zadowolony. Mia?em bogate, pe?ne i pe?ne wra?e? ?ycie,
wype?nione po brzegi - cho? dzi? zadaj? sobie pytanie, czy by?o ono równie? spe?nione -
w misji dla CIEBIE, mój BO?E!

Z Daty, Daty, Daty Kurta Scherera, Johannis, 1999

Przez zas?on? z pasków papieru jeste? teraz zanurzony w czasie modlitwy.

Teraz po?wi?? czas Bogu, zupe?nie sam. Dost?pnych jest jedena?cie ró?nych stacji
modlitewnych. Nie chodzi o to, by? odwiedzi? je wszystkie. Zamiast tego po?wi??
wystarczaj?co du?o czasu na ka?d? stacj? z osobna. Mo?esz dowiedzie? si?, gdzie znajduj
? si? stacje na mapie. Kolejno?? nie ma znaczenia. We? notatnik i o?ówek na notatki, my?li,



pomys?y, modlitwy... i ciesz si? czasem!

Kurs uwielbienia
Medytacja obrazu natury

Psalm 104, 1-24 jako pokaz slajdów z pasuj?cymi obrazami

Ostatni slajd:

1. Nie spiesz si? i podzi?kuj Bogu za Jego wspania?e stworzenie!

Materia?y: slajdy, rzutnik slajdów, Psalm 104 na p?ycie CD lub kasecie, odtwarzacz CD.
2. Pie??

Pos?uchaj pot??nej pie?ni uwielbienia i przeczytaj jej tekst.

S?uchaj piosenki, ?wiadomie koncentruj?c si? na tek?cie, a je?li chcesz, mo?esz tak?
e ?piewa?.

Materia?y: Piosenka na p?ycie CD, odtwarzacz CD, tekst piosenki na filmie, rzutnik
multimedialny

3. Obraz medytacyjny krzy?

Na ?cianie wisi obraz przedstawiaj?cy ukrzy?owanego Jezusa.

Spójrz na ten obraz. Podzi?kuj Jezusowi za to, co dla ciebie zrobi?.

Materia?: Obraz, powi?kszony na plakacie.
4. Pranie

Liny do prania s? rozci?gni?te wokó? pokoju, a notatki s? do nich przymocowane za pomoc?
ko?ków do ubra?.

Za co mo?esz podzi?kowa? Bogu?



Napisz kluczowe s?owo na kartce papieru i przypnij j? do ?ciany. Mo?esz te? napisa?
kilka notatek. Przeczytaj tak?e notatki, które ju? znajduj? si? na ?cianie.

Podzi?kuj teraz za nie Bogu.

Materia?y: notatki, d?ugopis, linka do prania, wieszaki na ubrania
5. CH

Du?a mapa Szwajcarii na ?cianie.

Pomy?l o swojej Ameisli, Jungschi lub pracy z nastolatkami. Za co mo?esz by? wdzi?
czny Bogu?

Napisz swoje przemy?lenia na karteczce samoprzylepnej i przyklej j? w regionie
Szwajcarii, w którym znajduje si? twoja grupa.

Podzi?kuj te? Bogu za inn? karteczk?, która jest ju? przyklejona na kartce.

Materia?y: Du?a mapa CH, karteczka samoprzylepna, d?ugopis
6. Ludzie

Medytacja obrazkowa ze zdj?ciami ludzi wisz?cymi na ?cianach.

Spójrz na zdj?cia

Podzi?kuj Bogu za pi?? osób, które znasz i ich cechy.

Materia?y: Zdj?cia ludzi
7. List

Pisanie i odmawianie listu lub wiersza do Boga



1. Masz dwie mo?liwo?ci napisania listu:
2. Napisz kontynuacj? rozpocz?tego wiersza pochwalnego na ?cianie.
3. Napisz wiersz pochwalny lub list w zeszycie.
4. Teraz pomódl si? swoim wierszem pochwalnym.

Materia?y: kolorowy papier do pakowania na ?cianie, rysik, pocz?tki wierszy
8. Malarstwo

Obraz Jonasza 2 ma zosta? namalowany.
1. Przygotuj miejsce do malowania. (Nie zapomnij o gazetach!!!)
2. Teraz pos?uchaj modlitwy Jonasza. Narysuj obrazek, który pasuje do tekstu.
3. Nie zapomnij posprz?ta? swojego miejsca.

Materia?y: neokolory, gazety, tekst Ksi?gi Jonasza 2 na p?ycie CD lub kasecie,
odtwarzacz CD

9. Utwory

Z pomoc? wiersza ?lady na piasku mo?na zastanowi? si? nad Bo?ymi darami w ?yciu i podzi
?kowa? za nie. Pod?oga pokoju jest pokryta piaskiem, aby mo?na by?o zostawi? w?asne ?
lady.

1. Przeczytaj wiersz.
2. Teraz stwórz w?asne ?lady w ?yciu. Wyobra? sobie swoje narodziny, gdy

stawiasz pierwszy krok. Gdzie Bóg ci? zaniós?? Ilekro? o czym? pomy?lisz,
zatrzymaj si? i podzi?kuj za to Bogu.

Materia?y: wiersz napisany du?ymi literami, piasek na pod?odze, plastik pod piasek.
10. Marzec

Spacer ze ?wiecami i psalmem na ?wie?ym powietrzu.

We? psalm, ?wiec? i parawan. Zapal ?wiec?. Po?wi?? czas na modlitw? psalmem na g
?os lub po cichu, spaceruj?c po okolicy.

Materia?y: Psalm 111 skopiowany na kartk? papieru, ?wieca, parawan

Ten post dobrze nadaje si? jako podsumowanie. Mo?na go równie? zorganizowa? jako czas
przetwarzania.



11. Tron

Uwielbienie przed Bo?ym tronem. - W pokoju stoi du?y tron, o?wietlony reflektorami. Przed
nim znajduj? si? krzes?a modlitewne.

Wyobra? sobie, ?e stajesz przed Bo?ym tronem. Uwielbiaj Boga i dzi?kuj Mu za Jego
wielko??.

Materia?: Tron (fotel owini?ty tkanin? i piank?), reflektor, krzes?a modlitewne

Krzes?a modlitewne mo?na zamówi? na stronie:

Schreinerei Arche, Dammweg 60, 3400 Burgdorf - Jedna sztuka kosztuje ok. 30 CHF plus op
?ata pocztowa.

Medytacja post 3

4. Uwielbienie w zespole
Giancarlo Voellmy

?adna grupa nie jest lepsza od swojego zespo?u liderów! Je?li uwielbienie z dzie?mi i nastolatkami
jest wa?ne - jest jeszcze wa?niejsze dla zespo?u!

Uwielbienie nale?y do ka?dej wspólnoty chrze?cija?skiej. Przygotowanie jest w centrum zespo?u.
Ale wymiar duchowy jest jego nieod??czn? cz??ci?. Zespó?, który przygotowuje programy



duchowe, ale nie ma w?asnego ?ycia duchowego, nie mo?e wype?ni? swojego zadania!

Do?wiadczenie pokazuje, ?e kult osi?ga bardzo wiele przy niewielkim dodatkowym wysi?ku.
Pomaga rozwi?zywa? napi?te sytuacje. Pomaga przezwyci??y? przeszkody i problemy.
Uwielbienie i dzi?kczynienie stanowi? wa?n? przeciwwag? dla modlitwy. Skupia uwag? zespo?u
na Bogu i na tym, co Bóg czyni.

Pomys?

Uwielbienie powinno sta? si? integraln? cz??ci? spotkania zespo?u. W??czaj?c Boga do naszego
zespo?u tak bardzo, jak to mo?liwe, oddajemy Mu równie? cze?? za to, co si? dzieje.

Wariacje

Mo?na to zrobi? na ró?ne sposoby:

Czas modlitwy: zarezerwuj czas na modlitw? za sesj?, za planowane wydarzenie, za dzieci.
?piew: Zaplanuj czas na za?piewanie kilku piosenek, najlepiej na pocz?tku sesji. ?piewanie ma
równie? efekt emocjonalny - dobra forma dla zestresowanych liderów.
Dzielenie si?: Rozmawiaj o osobistych troskach, ale przede wszystkim o pozytywnych do?
wiadczeniach. Podkre?laj mocne strony innych. Podzi?kuj za nie.
Dziennik modlitwy: Czy pami?tasz, o co modli?e? si? dwa tygodnie temu? Je?li chcesz chwali?
Boga nie bez powodu, zapisuj pro?by modlitewne i ich spe?nienie. Motywuj?ce do?wiadczenie!

Kolejna podstawowa forma uwielbienia w zespole: Daj z siebie wszystko. B?d? niezawodny,
wstawiaj si? za innymi. W ten sposób oddajesz cze?? Bogu!

Materia?y

W zale?no?ci od sytuacji: ?piewniki, gitara, dziennik modlitw, papier pakowy, skryba...

Cechy szczególne

Skuteczny ?rodek, który mo?na wprowadzi? przy niewielkim wysi?ku. Z czasem znajdziesz swój w
?asny styl.

5. Kult w naturze
Hans Bieri, 44 lata, rolnik w Batenberg, aktywny w regionie BESJ w Thun

Uwielbienie z wiatrem we w?osach - czy natura jest równie? miejscem kultu? I to nie tylko dla gier
terenowych, ognisk i przygód?

Natura zaprasza nas do formuj?cych spotka? z Bogiem. Jestem przyt?oczony, kiedy zanurzam si?
w Bo?ym stworzeniu. Jestem zdumiony i pozwalam, by Jego cuda wywiera?y na mnie wp?yw.
Moje serce wype?nia si? zachwytem i wdzi?czno?ci?, otwiera si? i przepe?nia. Uwielbienie
naszego wielkiego Boga staje si? moim pragnieniem.

Spróbuj tego w swojej grupie! Masz wiele mo?liwo?ci.



Pomys?

Naucz si? podziwia? stworzenie poprzez intensywne do?wiadczenie, a tym samym wielbi? Boga z
pragnieniem i z serca.

Cz?sto spotykamy si? z tym uwielbieniem, szczególnie w Starym Testamencie, np. w Psalmie 95;
we fragmentach Psalmu 104; ale tak?e w Dziejach Apostolskich 17:24 Rz 1:23+25.

Kiedy patrzymy na imponuj?ce zjawiska naturalne (zachód s?o?ca, wodospad, góry itp.), u?
wiadamiamy sobie wielko?? Boga. Stamt?d mo?na przej?? do uwielbienia. Mo?liwe jest
zorganizowanie ca?ego wydarzenia wokó? tego - udanie si? w wybrane miejsce, praca w ma?ych
grupach nad cudem natury, czytanie odpowiednich fragmentów Biblii, wk?ad w pog??bienie
naszego zrozumienia...

Ale tak naprawd? ka?de wydarzenie na ?wie?ym powietrzu oferuje tak? mo?liwo??. Warto
spontanicznie spojrze? razem na "ma?ych" ?wiadków wspania?ej twórczej wyobra?ni Boga.

Uwielbienie z "wiatrem we w?osach" jest odpowiednie dla wszystkich grup wiekowych!

Wariacje

Wyobra?nia nie ma (prawie) ?adnych ogranicze?, a wariacje s? mo?liwe w zale?no?ci od
lokalnych warunków.

Przygotowanie

Punktem wyj?cia dla tej formy uwielbienia mo?e by? nocleg na ?wie?ym powietrzu, obóz, wej?cie
na szczyt (nie trzeba do tego czterotysi?cznika). Temat "Stworzenie - Ewolucja" mo?e by? równie?
mo?liw? okazj?, ale tak?e po prostu tekstem biblijnym lub now? piosenk? o odpowiedniej tre?ci.

Fakty naukowe na temat zwierz?t i ro?lin równie? mog? zadziwi?!

Materia?

Nasz Stwórca zapewnia materia?y za darmo. Genialne, nieprawda??

Cechy szczególne

Twój w?asny entuzjazm dla natury jest szczególnie wa?ny jako prowadz?cego. Nie przygotowuj si?
w "cichym pokoju". Udaj si? na miejsce wydarzenia, daj si? wype?ni? wra?eniami, poczuj "wiatr we
w?osach", naucz si? zachwyca? na nowo. Dzi?ki temu b?dziesz w stanie wiarygodnie poprowadzi?
swoj? grup? do uwielbienia. Szanuj wyznaczone granice. Twój ruch na ?onie natury powinien
charakteryzowa? si? szacunkiem. Szacunek tak?e dla ludzi: Wchodz?c na tereny l?gowe ptactwa
wodnego lub na ??k? siana, która ma zosta? zebrana, urz?dnicy ochrony przyrody lub rolnicy staj?
si? bardzo nieprzyjemnymi towarzyszami.

Pomoce robocze

W Internecie lub bibliotekach mo?na znale?? informacje na praktycznie ka?dy temat zwi?zany z
przyrod?.



6. Rapowanie wersetów biblijnych
Michael Kilchenmann, 29 lat, pracownik King's Kids

Mówienie s?owa Bo?ego jest wysok? form? uwielbienia. Pokazujemy Mu, ?e traktujemy Go powa?
nie. Co mo?e by? lepszego ni? m?odzi ludzie zakochuj?cy si? w Biblii?

Naszym obowi?zkiem jest przekazywanie S?owa Bo?ego dzieciom i m?odzie?y (Powtórzonego
Prawa 6:6,7)! Bóg daje nam kreatywno?? do wypróbowywania ró?nych rzeczy, aby zobaczy? jak
najwi?cej owoców w ?yciu dzieci. S?owo Bo?e dzia?a samo przez si? (Izajasza 55:11),
szczególnie w ustach dzieci (Psalm 8:3). Uwielbianie Boga z Bibli? - pot??na rzecz!

Pomys?

Istnieje wiele kreatywnych sposobów uczenia si? wersetów biblijnych. Jednym z nich jest rap. U?
ywamy rytmu, aby urozmaici? ton g?osu. Pomocne jest klaskanie lub pstrykanie palcami.

Tre?? wybranych wersetów biblijnych nie powinna by? zmieniana. Mo?na jednak zamieni? s?owa,
aby lepiej si? rymowa?y. Kreatywno?? nie ma granic.

Ta forma nauki jest odpowiednia dla wszystkich grup wiekowych.

Wariacje

Rap mo?e by? oparty na istniej?cej piosence lub konkretnym rytmie.

Starsze dzieci mog? tworzy? w?asne rapy!

Przygotowanie

Nauka przez dzia?anie!

Materia?y

Mo?liwe jest zorganizowanie urozmaiconego i ekscytuj?cego czasu bez u?ycia du?ej ilo?ci materia
?ów. Biblia i kilka dobrych pomys?ów wystarcz?, by przybli?y? m?odym ludziom S?owo Bo?e.

Pomoce do pracy

Na p?ycie CD "Ig u mini Fründe" wydanej przez King's Kids znajdziesz kilka ?wietnych przyk?adów
rapowania wersetów biblijnych!

(Zamów na www.kingskids.ch)

Cechy szczególne

Dobre rapowanie staje si? chwytliw? melodi?! Dzieci mówi? je tak?e w szkole, na placu zabaw itp.
- mobilne s?owo Bo?e...

http://www.kingskids.ch


7. Kreatywna modlitwa z dzie?mi
Mirjam Stoll, 25 lat, prowadzi?a Kidstreff, a teraz pracuje w King's Kids.

Czy wiesz, ?e modlitwa nie jest nudna? Zw?aszcza, gdy modlisz si? z dzie?mi. Mo?na sprawi?, by
dzieci by?y podekscytowane modlitw?! Spróbuj kreatywnie...

Kiedy przegl?damy Bibli?, natrafiamy na wiele historii, w których Bóg zajmuje si? swoim ludem w
niezwyk?y i kreatywny sposób. Bardzo dobrym przyk?adem jest historia Jozuego, w której Bóg
daje ludowi Izraela bardzo szczegó?owe instrukcje dotycz?ce "marszu modlitewnego". W Nowym
Testamencie Jezus regularnie przemawia do ludzi w przypowie?ciach i wizualizuje sytuacje za
pomoc? przedmiotów.

Pomys?

Modlitwa niekoniecznie oznacza siedzenie na krze?le z zamkni?tymi oczami i z?o?onymi r?kami.
Ten pomys? nie jest wcale inspiruj?cy. K?adziemy raczej nacisk na to, by dzieci by?y aktywne i
mog?y w jaki? sposób identyfikowa? si? z pro?b?. Bardzo cz?sto u?ywamy symboli lub przypowie?
ci z naszego codziennego ?ycia.

Celem jest czas modlitwy, który jest równie? zabaw? - jako cz??? Jungschi lub jako spotkanie
modlitewne.

Dzieciom w wieku 8-12 lat szczególnie trudno jest usiedzie? w miejscu przez d?u?szy czas. Na
tym etapie rozwoju musz? by? aktywne i co? robi?. Dlatego modlimy si? kreatywnie. Ale te pomys?
y mog? by? równie? bardzo pomocne dla m?odzie?y, a nawet doros?ych. Potrzebujesz du?o
miejsca. Du?y pokój lub ??ka s? idealne.

Warianty

Oto kilka przyk?adów: Modlisz si? o deszcz w miejscu, w którym nie pada?o od d?u?szego czasu.
Nape?niasz konewk? wod?. Ka?de dziecko po kolei mo?e j? wzi??, podla? ??k? i modli? si?, aby
Bóg da? deszcz. (Tak w?a?nie zrobili?my; Bóg odpowiedzia? na nasz? modlitw? w ci?gu 2 dni)

Mo?na te? modli? si? o upadek duchowych murów mi?dzy lud?mi / narodami. Oprzyjcie si?
wszyscy o ?cian?, jakby?cie chcieli j? zburzy?. Wszyscy razem mo?ecie wo?a? do Boga.

Innym razem chcesz modli? si? za Tajlandi?. Napisz pro?by modlitewne na kawa?kach papieru i w
?ó? je do balonów. Nast?pnie nadmuchaj je. Ka?de dziecko mo?e teraz nadmucha? balon i
pomodli? si? o dan? pro?b?. Mo?esz tak?e rozda? karteczki po pokoju, a dzieci mog? ich szuka?.

Przygotowanie

Ró?ni si? w zale?no?ci od czasu i rodzaju modlitwy.

Czas wymagany dla grupy modlitewnej: Jedna godzina na przygotowanie i jedna godzina na
wydarzenie.

Cechy szczególne



Co uwa?am za bardzo wa?ne: Je?li chcesz modli? si? z dzie?mi, upewnij si? wcze?niej, ?e twoje
nastawienie do modlitwy jest w?a?ciwe. Z do?wiadczenia mog? powiedzie?, ?e dzieci s? bardzo
wra?liwymi osobowo?ciami i szybko orientuj? si?, kiedy si? z nimi pogrywa.

Wa?ne jest równie?, aby? sprawdzi? swój pogl?d na dzieci. Czy postrzegasz je jako k?opotliwe
dzieci, które s? bardziej utrapieniem ni? b?ogos?awie?stwem, czy te? dostrzegasz ich duchowy
potencja??

Módl si? tak?e za "swoje" dzieci. W ten sposób Bóg daje ci ogromne serce do twojej pracy!

Pomoce do pracy

Podr?cznik: "Panie, modlitwa nie jest taka nudna" - broszura o modlitwie z dzie?mi; ok. 30 stron,
ks. 9.-. Strona internetowa "Vitaminbox"

Aby uzyska? szkolenie na ten temat lub porad? dotycz?c? zak?adania grupy modlitewnej, prosimy
o kontakt z Mirjam Stoll.

(Informacje i zamawianie wspomnianych materia?ów na stronie www.kingskids.ch)

8. Uwielbienie z dzie?mi
Nie ka?dy koncert uwielbienia zas?uguje na miano "uwielbienia". ?piewanie nie prowadzi
automatycznie do postawy uwielbienia. Jak mo?na do tego ?wiadomie zach?ca??
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