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O zmierzchu w lesie

Zmierzch to wyjatkowa pora w lesie. Mozna odnies¢ wrazenie, ze w
lesie zapada cisza. Prawdopodobnie wynika to z faktu, ze $piew
ptakéw stopniowo cichnie. Jednak w lesie oczywiscie nie panuje
cisza, poniewaz dla wielu zwierzat wtasnie teraz zaczyna sie
najbardziej aktywna pora dnia.

Wieczorny spacer
Po kolacji, jesli masz na to ochote, wybierz sie ponownie do lasu, ktéry wszyscy juz dobrze znaja.

Zmierzch to wyjgtkowa pora w lesie. Mozna odnies$¢ wrazenie, ze w lesie panuje cisza. To wrazenie
wynika prawdopodobnie z tego, ze stopniowo cichng gtosy ptakéw. Oczywiscie w lesie nie ma ciszy,
poniewaz dla wielu zwierzat wtasnie teraz zaczyna sie najbardziej aktywna pora dnia.

Przerywamy spacer na krotki postéj. Kazdy z uczestnikéw grupy na chwile oddala sie na bok, prébujac
wchtong¢ wyjgtkowg atmosfere lasu o tej porze dnia. Po okoto pietnastu minutach zbieramy sie
ponownie i dzielimy sie wrazeniami. W szczegdélnosci chcemy poréwnad, jak las ,,zachowywat sie” w
ciggu dnia i jakg ,twarz” pokazuje teraz.

Opowies¢ o lesnym przedmiocie W drodze powrotnej szukamy przedmiotu, ktéry cos nam przypomina
lub o ktérym mozna wymysli¢ i opowiedzie¢ historie.

PéZnym wieczorem przy ognisku mozna opowiedziec te historie.
Lesni artysci

Aby péZniej przy ognisku stworzy¢ odpowiednig leSng atmosfere, wszyscy przebieramy sie za
fantastyczne lesne stworzenia. Przebranie sktada sie wytagcznie z materiatéw znalezionych w lesie. W
zaleznosci od tego, ile jeszcze mamy energii, tworzymy z samych siebie niemal nie do rozpoznania
lesne rzezby. Aby znalez¢ wystarczajacg ilos¢ materiatéw lesnych, nie powinno by¢ jeszcze zbyt
ciemno; w przeciwnym razie nalezy uzy¢ latarki.

= Lesna zabawa w pamiec o zmierzchu
= Drapiezniki i ofiary
= Podsumowanie dnia

(Szczegdbty w pliku PDF)
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Weitere Informationen

Kategorie
Technika i aktywnos¢ na
Swiezym powietrzu

Tagi

Las

Przyroda

Zwierzeta

Zmierzch

Gra polegajaca na obserwacji

Wiek
8-12 lat

Liczba uczestnikéw

Brak dostepnych danych.

Biblia
Brakuje tej informacji.
Czas trwania

Brak danych.

Materiat
Brak

Pobieranie plikéw

Plik do pobrania dostepny
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