YoungstarsWihi.org

WYStANE PRZEZ ON
CuBa9%4 29.10.2016 Keine Stimmen
\
G

hustawka Tarzana

Jest to gra z workami, w ktéra mozna grac¢ w sali gimnastycznej przy
uzyciu niewielkiej iloSci sprzetu. Gra ta sprzyja wspétpracy i
wzajemnej pomocy wsréd uczestnikéw.

Materiat

= Lina wspinaczkowa
= Pudetko do hustania sie

Rozgrywka

W sali gimnastycznej skakanie z jednego skrzynki hustawkowej na drugg odbywa sie przy pomocy
drazka wspinaczkowego. Liczone sg udane skoki, czyli takie, podczas ktérych nie dotyka sie podtogi.
Kolejnos¢ hustawek jest Scisle przestrzegana (réwne szanse)

Zrédto

= Zdjecie tytutowe i tresd: dzieki uprzejmosci www.spielboerse.ch - Pomysty na gry dla grupy
mtodziezowe;j!


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/hustawka-tarzana
http://www.spielboerse.ch

Weitere Informationen

Kategorie
Gry i zajecia

Tagi

Mecz fazy grupowej
W srodku

Praca zespotowa
Wspbtpraca

Gra ruchowa

Wiek

Brak danych.
Liczba uczestnikéw
1-20

20-30

Biblia

Brakuje tej informacji.

Czas trwania
Do 1 godziny

Teren / otoczenie
W pomieszczeniach
zamknietych

Materiat
Prawie bez wysitku
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Pobieranie plikéw
Brak pobierania plikéw
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