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Keine Stimmen

Skakanie z przeszkodami

Gra polegająca na skakaniu, wymagająca zręczności.

Materiał

Kamień
Kreda lub podobny materiał do rysowania na boisku

Rozgrywka
Na początek narysuj na podłodze 10 kwadratów, jeden po drugim, tak aby utworzyły one coś w
rodzaju drabinki. Poszczególne kwadraty muszą być na tyle duże, aby zmieściła się w nich stopa.
Kolejność graczy ustala się w drodze losowania. Pierwszy gracz kładzie kamień na grzbiecie dłoni i
przeskakuje na jednej nodze przez poszczególne kwadraty. Oczywiście nie może pominąć żadnego z
kwadratów ani nadepnąć na linie graniczne. Kiedy dotrze do dziesiątego i ostatniego kwadratu,
wykonuje obrót o 180° i w ten sam sposób skacze z powrotem do punktu startowego. Jeśli po drodze
upuści kamień lub popełni jakikolwiek inny błąd, kolej przechodzi na następnego gracza. W drugiej
rundzie gra staje się jeszcze trudniejsza dla wszystkich graczy. Teraz kamień kładzie się na uniesionej
stopie. Za trzecim razem kładzie się go na ramieniu. Oczywiście można wymyślić inne utrudnienia.
Gracz, który popełnił błąd, musi w następnej rundzie zacząć od nowa w miejscu, w którym do niego
doszło.
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Weitere Informationen
Kategorie
Gry i zajęcia
Tagi
Zręczność
Gra w skakanie
Gra ruchowa
Gra
Dzieci

Wiek
Brak danych.
Liczba uczestników
Brak dostępnych danych.
Biblia
Brakuje tej informacji.
Czas trwania
Brak danych.
Teren / otoczenie
W pomieszczeniach
zamkniętych
Materiał
Prawie bez wysiłku

Pobieranie plików
Brak pobierania plików
KI Generierter Inhalt
Zawartość
Kategorie
Tagi
Wiek
Liczba uczestników
Biblia
Czas trwania
Teren / otoczenie
Materiał
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