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1. Arka Noego

Materiaty do gry: mate karteczki lub kawatki papieru ze zdjeciami lub nazwami zwierzat. Uczestnicy
dzielg sie na dwie grupy. Podobnie, podziel mate karteczki na dwie grupy. Kazda grupa staje w innym
rogu. Kazda osoba losuje karte. Teraz Swiatta sg wytgczone. Pokéj musi by¢ catkowicie ciemny. Pary
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prébuja sie odnalez¢, nasladujgc gtosy zwierzat, ktére wylosowaty.

2. Biedny osiot

Materiaty do zabawy: opaska na oczy, wycieta figurka osta. Dodatkowy ogon. Osiot jest przypiety do
sciany. Jedna osoba ma zawigzane oczy. Ta osoba musi teraz sprébowac przypia¢ ogon osiotka w
odpowiednim miejscu za pomocg szpilki.

3. Sztafeta pick-up

Materiat do gry: spinacze do bielizny lub inne mate przedmioty Dwie grupy - Pierwszy gracz w kazdym
rzedzie otrzymuje "gars¢ materiatu". Na komende rzuca wszystko na podtoge przed osobe stojaca za
nim. Osoba ta musi szybko zebra¢ wszystko, wsta¢, odwrécic sie i rzuci¢ wszystko z powrotem przed
stopy nastepnej osoby.

4. Eye-Kim

Na stole lezg rézne przedmioty kolorowo wymieszane, przykryte szmatka. Na oczach obecnych
sciereczka jest na chwile zdejmowana, a kazdy musi doktadnie zapamietaé, czym jest batagan i, jesli
to mozliwe, jak jest szczeg6towo roztozony. Wszyscy opuszczajg pokéj. Prowadzacy gre zmienia
potozenie przedmiotdéw, sprawia, ze niektére z nich znikajg, dodaje inne i ponownie przykrywa
wszystko szmatka. - Wszyscy ponownie wchodzg do pokoju, Sciereczka jest Sciggana i kazdy po kolei
moze powiedzieé, co sie zmienito. Najlepszym obserwatorem okazuje sie ten, kto wie, jak
najdoktadniej opisa¢ zmiany w liczbie, potozeniu i rodzaju obiektéw.

5. Dziecko jest spragnione

Materiat do zabawy: kilka butelek z manekinami. Butelki sg rwnomiernie wypetnione mlekiem lub
sokiem owocowym. Jedna grupa to "dzieci" Na polecenie osoby z drugiej grupy trzymajg butelki przy
ustach "dzieci". Wygrywa "dziecko", ktére najszybciej wyssie butelke do sucha.

6. Niewidomy listonosz

Materiat do gry: opaska na oczy Listonosz ma zawigzane oczy. Wszyscy cztonkowie druzyny siadaja
wokot niego w kole. Wczesniej kazdy z graczy zapamietat nazwe znanego miasta. Listonosz méwi teraz
na przyktad: Jest list, ktéry ma zosta¢ zamdéwiony z Paryza do Ravensburga. Przedstawiciele tych
dwdch miast muszg teraz jak najciszej zamieni¢ sie miejscami. Listonosz ze swojej strony musi
sprébowad ztapac jedng z tych dwdéch oséb. Ktokolwiek zostanie ztapany, zostaje listonoszem.

7. Ztap go!

Materiat do gry: Rézne przedmioty (pitki, orzechy, puszki itp.) Przedmioty sg uktadane na podtodze w
ciasnym kregu lub na dywanie. Przedmiotéw musi by¢ o jeden mniej niz oséb biorgcych udziat w
zabawie. Rozpoczyna sie piosenka. Wszystkie osoby poruszajg sie tam i z powrotem miedzy
roztozonymi przedmiotami. Jak tylko piosenka sie skonczy, kazdy prébuje ztapa¢ przedmiot. Ci, ktérzy
niczego nie ztapia, sg eliminowani.

8. Taniec butelek

Materiat do gry: kilka butelek, kawatkéw drewna lub podobnych przedmiotéw. Na podtodze lezg
butelki, odwrécone kubki itp. w odstepach co jeden krok. Kazdy, kto jeszcze nie zna zartu, jest
wysytany za drzwi, a nastepnie wywotywany jeden po drugim. Kazdy musi najpierw wspig¢ sie na
przeszkody z otwartymi oczami, a nastepnie zrobi¢ to samo, co niewidomy. Jednak gdy ma zawigzane
oczy, wszystkie butelki sa po cichu usuwane. - To zabawne, jak Slepa krowa ostroznie przeskakuje nad
rzekomymi butelkami!

9. tap nietoperza

Materiat do gry: opaska na oczy Jeden gracz ma zawigzane oczy. Wszyscy cztonkowie druzyny siadaja
wokét niego w kregu. Jedno miejsce pozostaje puste. Wszyscy gracze, ktérzy wczesniej nadali sobie
imiona zwierzat, zmieniajg miejsca, tak aby tapacz nie wiedziat juz, gdzie siedzg. Wywotuje on zwierze,
np. nietoperza. Dziecko z imieniem tego zwierzecia musi teraz jak najciszej wsta¢ ze swojego miejsca i
przemkng¢ na puste miejsce, nie dajgc sie ztapac tapaczowi. Nastepnie wota: "Przybyt!" Ale jesli
tapaczowi uda sie ztapa¢ wezwane dziecko, musi teraz udac sie na Srodek. Gra staje sie jeszcze
bardziej ekscytujgca, gdy tapacz wota dwa zwierzeta, ktére muszg zamienié sie miejscami. W tym
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przypadku w kregu nie moze sta¢ zadne dodatkowe krzesto.

10. Przeciwienstwo

WSszyscy uczestnicy muszg zrobi¢ cos$ przeciwnego do tego, co demonstruje prowadzacy. Przyktad:
prowadzacy gre wstaje - wszyscy siadajg. Prowadzacy gre patrzy w prawo - wszyscy patrza w lewo
Prowadzacy gre $Smieje sie - wszyscy ptaczg. Gra jest trudniejsza niz myslisz!

11. Grymaszenie

Materiat do gry: cienkie, niezbyt ciasne gumowe pierscienie Wszyscy uczestnicy naciggaja gumowy
pierscien na nos i szyje, tak aby znajdowat sie bezposrednio na czubku nosa. Na komende "start"
gumowy pierscien musi zosta¢ przeniesiony na szyje bez pomocy dtoni poprzez grymasowanie i
grymasowanie nad ustami i broda.

12. Hansel beep!

Jedno dziecko ma zawigzane oczy, pozostate siedzg na krzestach w kole. Slepa krowa jest obracana
kilka razy, a nastepnie siada na kolanach i szepcze: "Hansel, beep!" Slepa krowa musi zgadng¢, z kim
usiadta. Ten, kto zostanie rozpoznany, musi sam zagrac Slepg krowe.

13. Tor przeszkéd

Materiat do gry: pitki lub gazety Dwie osoby lub grupy $cigaja sie na torze o dtugosci okoto 3 metréw.
Mata pitka jest zaciSnieta miedzy stopami i musi sie toczy¢ lub gazeta jest zacisnieta miedzy kolanami
i nie moze spasc.

14. czytanie z ziemniakéw

Materiaty do gry: 2 x 7 ziemniakéw, 2 tyzki stotowe, 2 miski. 7 ziemniakdéw kazdy jest zgrupowanych w
kole lub w rzedzie jeden za drugim. Dwie osoby muszg napetni¢ ziemniaki do miski tyzka stotowa.
Palce nie moga by¢ uzywane. Pojedynek: 4 tyzki stotowe, 2 ziemniaki Dwie osoby stojg naprzeciwko
siebie, oddzielone linig na podtodze, ktérej nie mozna przekroczy¢. Kazda osoba trzyma tyzke stotowa
w kazdej rece. Ziemniak jest umieszczany na jednej z dwéch tyzek. Zadanie: Pustg tyzka nalezy
odrzuci¢ ziemniaka od przeciwnika. Mozesz schowac ziemniaka w tyzce za plecami, ale nie mozesz
trzymad go palcem ani przyciska¢ do ciata.
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Wiek

Brak dostepnych danych.
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Brakuje tej informaciji.
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