
Kurs pewności siebie 
- Zabawa - zaufanie

- Poświęcenie - "szczęście w życiu" (spełnione życie)

Przygotowania do gry

1. Ustaw stanowiska przed wieczorem i zapewnij odpowiednie materiały.
2. Wyjaśnij zasady gry; opisz trasę lub zapisz ją na dolnej połowie arkusza
każdego stanowiska.
3. Utwórz grupy 2-osobowe; zawiąż oczy jednej osobie, zmień ją po 3. słupku.
4. Jeśli to konieczne, opisz trasę pierwszych trzech słupków osobom widzącym.
5. Rozpocznij grupę co 3-4 minuty.
6. Jeśli słupki są trudne, może być potrzebny pomocnik.
7. Na obszarach miejskich ta gra wydaje się bardziej interesująca, ponieważ mogą
tam być widzowie.
8. Lepiej jest przeprowadzić punkt 7 na trawie niż na ulicy. Dodatki do punktu 7

Na tym stanowisku gra jest rozgrywana bez opaski na oczach, tj. "widząc".
Prowadzący grę prosi uczestników o skakanie.
Gdy nikt nie chce już skakać, prowadzący przypomina o podpisanych
karteczkach w kieszeniach spodni.
Kto nie ma kartki (czeku), może ją otrzymać od prowadzącego. Tam są one
podpisywane i realizowane, aby otrzymać prezent "szczęście życia".
Celem tego postu jest przekazanie, że szczęście życiowe jest dawane tylko w
prezencie. Nie można na nie zasłużyć!

Myśli do oddania

Każdy poszukuje "szczęścia życia" (spełnionego życia).

Tak długo, jak próbujemy stworzyć je sami, sprawiamy - oprócz być może
całkiem szczęśliwych częściowych sukcesów - w sumie podobne doświadczenia,
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jak podczas skakania z butelek.
Pokazanie oferty Jezusa (Jana 10:10):

Wskazywanie na nasze dobre (zabawowe) doświadczenia wzajemnego zaufania
Jezus Chrystus jest godny zaufania (por. Izajasza 49:32)
wyjaśnienie warunków (zob. tekst na temat "czeku"); szczęście w życiu jest
dane tylko tobie. Nie można na nie zasłużyć.

(Te myśli są głównie związane z postem 7, a nie z zaufaniem)

Więcej informacji na ten temat można znaleźć w pliku PDF
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