
Bezpieczna jazda na rowerze w
grupach 

Wycieczki rowerowe w grupach są pełne wrażeń, ale
czasami również niebezpieczne.

Dlatego chcemy działać w sposób szczególnie
odpowiedzialny.

Jazda na rowerze w grupie - jest wyjątkowa
Wycieczki rowerowe w grupach są pełne wrażeń, ale czasami również
niebezpieczne. Dlatego jesteśmy winni młodym ludziom i ich rodzicom, aby jako
liderzy działali szczególnie odpowiedzialnie. Nie zawsze jest to łatwe, ponieważ
młodzi ludzie są często zbyt mało świadomi zagrożeń. To prawda, że bardzo
często jeżdżą na rowerach w swojej wiosce lub okolicy. Ale to zupełnie co innego
niż wycieczka rowerowa po nieznanych drogach, być może nieutwardzonych i z
dużą ilością zjazdów, w grupie i z bagażem. Tutaj czyhają nowe
niebezpieczeństwa, których młodzi ludzie czasami nawet nie rozpoznają, ale
których lider musi być świadomy i którym musi przeciwdziałać, podejmując środki
zapobiegawcze.

Dobre przygotowanie przez:

Test roweru
Przygotowanie i planowanie wycieczki
Tworzenie grup
Dyskusja bezpośrednio przed wyjazdem
Stworzenie trasy testowej
Lista kontrolna: Stan poszczególnych części roweru
Lista kontrolna: Zdolność roweru do jazdy
Wyposażenie roweru zgodne z przepisami (patrz: www.bfu.ch Jazda na rowerze
- bezpieczeństwo na siodełku)

Szczegółowe informacje znajdują się w pliku PDF

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/bezpieczna-jazda-na-rowerze-w-grupach
https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/bezpieczna-jazda-na-rowerze-w-grupach
http://www.bfu.ch
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