
Cocolino - Historie z garnka do gotowania 

Kwartalny program dla Ameisli z:

Gotowanie, nabo?e?stwa, r?kodzie?o i gry

i ... Niespodzianka dla rodziców i rodze?stwa!

Kwartalny program z kursem gotowania
40 Ameisli prze?y?o cztery ekscytuj?ce, edukacyjne popo?udnia z Cocolino, zabawn? ksi??k?
kucharsk? dla dzieci. Oprócz gotowania, nabo?e?stw, r?kodzie?a i gier, rodzice i rodze?stwo
zostali zaproszeni na domowy trzydaniowy posi?ek czwartego popo?udnia. Pe?en sukces z
wieloma pozytywnymi opiniami i dobrymi wspomnieniami dla wszystkich zaanga?owanych! Ameisli
s? entuzjastycznymi kucharzami, wi?c gor?co zach?camy do pój?cia w ich ?lady!

Przegl?d programu (szczegó?owe opisy poszczególnych popo?udni)

1. Popo?udnie
Przek?ska: Kanapki Malowanie fartuchów Jedzenie dla cia?a i duszy

2. Popo?udnie
Danie g?ówne: Spaghetti z pomidorami Wykonanie podk?adki Radzenie sobie z duchowym i
fizycznym jedzeniem

3. Popo?udnie
Deser: Fa?szywe jajka sadzone Drukowanie serwetek Sól ziemi
plus test smaku:

Kto zna 10 ró?nych warzyw, ?adnie pokrojonych i zaprezentowanych?
Kto zna 10 ró?nych przypraw na ma?ych talerzykach?
Kto zna 10 ró?nych jogurtów (niektóre z barwnikami spo?ywczymi)?

U?ywamy tego, aby pokaza? dzieciom, ile przyjmuj? oczami, a co smakuj? j?zykiem (tak wi?c
jogurt waniliowy z czerwonym barwnikiem nagle staje si? jogurtem truskawkowym lub malinowym)

4. Popo?udnie
Zaproszenie rodziców i rodze?stwa na pyszny, domowy posi?ek

Ksi??ka kucharska: Instrukcje dotycz?ce dobrego samopoczucia fizycznego
Biblia: Instrukcje dotycz?ce dobrego samopoczucia duchowego

Cocolino

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/cocolino-historie-z-garnka-do-gotowania
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Cocolino.pdf
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