
Mydlarstwo 

Materia?y:

Podstawa myd?a

Olejek lawendowy
P?ki lawendy (suszone)

Kuchnia gazowa

Casserole

Nó?

Formy silikonowe
Drewniana ?y?ka lub trzepaczka

>

Wci?nij kuchenk? do podgrzewania. Stawiasz zapiekank? na kuchence i rozrzedzasz tyle, ile
potrzebujesz bazy mydlanej. Roztopi? na niedu?ym ogniu stale mieszaj?c. Gdy baza mydlana jest
ju? roztopiona, dodajemy olejek lawendowy i barwnik spo?ywczy. Miesza?, a? wszystko b?dzie
dobrze wymieszane. W razie potrzeby dodaj p?czki lawendy. Gdy masa b?dzie ju? gotowa wlej j?
do silikonowych foremek. Pozostawi? foremki z myd?em do ostygni?cia (s? gotowe w 5-6 minut,
ale fajnie jest zostawi? je d?u?ej, aby stwardnia?y i dok?adnie ostyg?y).
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