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Przepis na frytki

Potrzebne produkty:

= 2 filizanki maki

1 szklanka wody

2 tyzeczki proszku do pieczenia
Y% tyzeczki soli

2 tyzki ttuszczu lub oleju

Jesli masz wiecej dzieci mozesz zrobi¢ podwdjna
porcje

Sposdb przygotowania:

Wymieszaj mgke, proszek do pieczenia i sél. Nastepnie dodaj wode i zagniec
wszystko razem. Pozwdl ciastu odpoczgc przez 5 do 10 minut

Na zimna patelnie wlej troche oleju i rozprowadz ciasto. Rozprowadz je tak, aby
lezato jak najbardziej ptasko na dnie patelni

Nastepnie postaw patelnie na ogniu lub piecu. Obréc¢ chleb kilka razy i w razie
potrzeby dodaj masta. Olej sprawi, ze chleb nie bedzie sie przypalat na dnie
patelni. Po kilku minutach (okoto 3 do 5), Twdj chleb jest gotowy.
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