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Przepis na frytki

Potrzebne produkty:

n 2 fili?anki m?ki

1 szklanka wody

2 ?y?eczki proszku do pieczenia
Y5 ?y?eczki soli

2 ?y?ki t?uszczu lub oleju

Je?li masz wi?cej dzieci mo?esz zrobi? podwojn? porcj?

Sposbb przygotowania:

Wymieszaj m?k?, proszek do pieczenia i s6l. Nast?pnie dodaj wod? i zagnie? wszystko razem.
Pozwdl ciastu odpocz?? przez 5 do 10 minut

Na zimn? patelni? wlej troch? oleju i rozprowad? ciasto. Rozprowad? je tak, aby le?a?o jak
najbardziej p?asko na dnie patelni

Nast?pnie postaw patelni? na ogniu lub piecu. Obrd? chleb kilka razy i w razie potrzeby dodaj mas
?a. Olej sprawi, ?e chleb nie b?dzie si? przypala? na dnie patelni. Po kilku minutach (oko?o 3 do
5), Twoj chleb jest gotowy.
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