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Stot roboczy

Stét roboczy to konstrukcja nosna, ktéra na przyktad w kuchni
umozliwia prace na stojaco.

Materiat

= Listwy/stupki, co najmniej 10 sztuk
= Ptyty szalunkowe (np. 3) lub deski
= Sruby

narzedzia

Mtotek kowalski

Siekiera/topor

poziomica

Wkretarka akumulatorowa z kohcéwkami, ewentualnie wiertarka

Budowa

. Przygotowanie: Utozy¢ ptyty na podtozu w pozadanym potozeniu koicowym, aby okresli¢

doktadne odstepy miedzy stupkami.

. Wbijanie stupkow: Cztery stabilne stupki (dtugos¢ ok. 1,3-1,5 m) nalezy zaostrzy¢. Nastepnie

wbi¢ je stabilnie w ziemie po lewej i prawej stronie ptyt, w odlegtosci ok. 50 cm od zewnetrznych
krawedzi.

. Montaz goérnych belek: Dwie poziome listwy na wysokosSci 85-95 cm (dostosowane;j

indywidualnie do uzytkownikéw) wyréwnac za pomocga poziomicy i przykreci¢ do stupkéw.
(Nalezy przestrzega¢ minimalnej szerokosci zgodnej z wymiarami paneli!)

. Montaz dolnych belek nosnych: Zamontowac¢ dwie kolejne poziome listwy na nizszym

poziomie (ok. 30 cm nad podtozem) jako podparcie dla sktadowanego materiatu.

. Zamocowanie powierzchni roboczych: Potéz ptyty na gérnych i dolnych listwach i przykrec

je tak, aby byty zlicowane.


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/stol-roboczy
https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/lagerbauten
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6. Wzmocnienie: Zamontowac rozpdrki ukosne miedzy stupkami, aby zapobiec kotysaniu sie
konstrukgji.

7. Wykonczenie: Przycig¢ wystajgce kohce listew, aby zminimalizowa¢ ryzyko obrazen i zapewnié
swobode ruchdéw.

Przyktady

Zrédto zdjecia

= Zdjecie tytutowe: udostepnione przez ML3000.
= Przyktady: udostepnione przez ML3000.
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Weitere Informationen

Kategorie Wiek Pobieranie plikéw
Magazyn i organizacja Brak danych. Brak pobierania plikéw
Tagi Liczba uczestnikéw Wspéttworcy

Budowa magazynu Brak dostepnych danych. ML3000

Infrastruktura Biblia

technologia pionierska Brakuije tej informacji.

Czas trwania
&lt; 15 min
Do 1 godziny

Teren / otoczenie
Nie podano

Materiat
Prawie bez wysitku
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