
Po biegu - Wyj?cie z Egiptu 

Podstawowym celem tego programu jest opowiedzenie
historii w sposób jak najbardziej przyst?pny dla dzieci.
Poniewa? historia ta (Wj 12:34 do Wj 14:4) dotyczy ludu
Izraela b?d?cego w ruchu, grupa jest równie? w ruchu
podczas programu.

Materia?

1 torba na grup?
1 kawa?ek drewna opa?owego na grup? (mo?na je równie? zebra? po drodze)
1 opaska na oczy na 2 dzieci

Przygotowanie

Zaznacz s?upki
Oznacz ?cie?ki strza?kami (2 dodatkowe fa?szywe ?cie?ki na pocz?tku)
Roz?ó? materia?

Procedura
Na pocz?tku dzieci wracaj? do historii opowiedzianej poprzedniego popo?udnia. Opowiada?a ona
o Moj?eszu i 10 plagach. Dzi? nadszed? czas, aby ludzie opu?cili Egipt. Wi?c my te? wychodzimy!
Tworzymy grupy od 3 do 5 dzieci, które wyruszaj? w odst?pie kilku minut. W zale?no?ci od wieku
dzieci, lider idzie z grup?. Od drugiego s?upka pod??aj? za kredowymi strza?kami na ziemi.

Post
Post: Pakowanie

Razem z liderem grupy nale?y spakowa? rzeczy, które b?d? potrzebne w drodze: 1 torba, 1 ?
ciereczka na dwoje dzieci, jeden kawa?ek drewna opa?owego na dziecko. Gdy masz ju? wszystko,
czego potrzebujesz, nast?pnym miejscem spotkania z grup? jest na przyk?ad przed ko?cio?em na
górze.

Post: Dok?d prowadzi droga?

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/po-biegu-wyjscie-z-egiptu


Aby znale?? w?a?ciw? drog?, musisz odpowiedzie? na pytanie i pod??a? za strza?kami o
odpowiednim kolorze.

Jak nazywa si? ziemia, któr? Bóg obieca? Izraelitom?

Niebieski: Grecja
Czerwony: Kanaan
Zielony: Egipt

Je?li znasz odpowied?, pod??aj za strza?kami w tym kolorze do nast?pnego postu.

Post: Jedzenie dla zwierz?t

Izraelici podró?owali równie? ze swoimi zwierz?tami, owcami, kozami i byd?em. Oczywi?cie one
równie? potrzebuj? czego? do jedzenia.

W lesie obok poszukaj trzech ró?nych li?ci lub orzechów, które zwierz?ta mog?yby zje??. Daj je
przywódcy, aby w?o?y? je do worka, który przynios?e? ze sob?.

Post: Bóg prowadzi

Izraelici byli prowadzeni przez Boga podczas swojej podró?y. Teraz ty te? powiniene? da? si?
poprowadzi?.

Jednemu dziecku na raz zawi?zuje si? oczy, a drugie dziecko prowadzi niewidomego wzd?u? strza
?ek. Prowadz?cy powie ci, kiedy mo?esz si? zmieni?.

Post: Jak daleko jeszcze?

Izraelici nie wiedzieli dok?adnie, jak daleko musz? i??. Chcemy dok?adniej zmierzy? cz??? drogi.

Na przyk?ad policz razem kroki od tego miejsca do drugiego przej?cia dla pieszych. Zapami?taj t?
liczb? do samego ko?ca.

Post: Do wody

Izraelici zostali poinstruowani przez Boga, aby rozbi? obóz bardzo blisko wody. Mieli odpocz?? tu?
obok Morza Czerwonego.

Teraz zrobimy to samo. Zejd?cie razem na ?wirowy brzeg i spróbujcie rozpali? ogie?. Je?li ogie? ju
? p?onie, mo?esz po prostu do?o?y? swój kawa?ek drewna.

Uwagi
W szczególno?ci punkty 5 i 6 nale?y dostosowa? do sytuacji na miejscu. Odleg?o?ci mo?na ustali?
w zale?no?ci od wieku uczestników. W miejscu spotkania po ostatnim po?cie jest czas na nabo?e?
stwo, w którym tematem przewodnim jest Exodus lub kontynuacja historii od razu do przej?cia
przez morze.



Dowód ?ród?a

Zdj?cie na ok?adce: Zdj?cie dostarczone przez Dominika Niedermanna


