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Flipper

Ein actionreiches Spiel zum Warmwerden. Einen Ball normal werfen

@ kann jeder, aber es geht auch anders.

Material

= Ball

Durchfuhrung
= Alle Spieler stehen im Kreis mit dem Gesicht nach auBen und leicht gegratschten Beinen.

Man schaut sich durch die gegratschten Beine hindurch an.

In der Mitte steht ein Freiwilliger, der nun durch einen gerollten oder geworfenen Ball getroffen
werden soll. Der Ball darf nicht Uber Kniehéhe geworfen werden.

Der Gejagte muss nun dem Ball so gut es geht ausweichen, ohne den Kreis zu verlassen.

Wird er getroffen, tauscht er seinen Platz, mit demjenigen, der ihn abgeworfen hat.

Quellennachweis

= MariES


https://youngstarswiki.org/de/wiki/art/flipper
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Weitere Informationen

Kategorie Wiek
Spiele und Aktivitaten Es liegen keine Daten vor.
Tagi Liczba uczestnikéw
Aufwarmen 1-20

Biblia

Diese Information fehlt.

Materiat
Fast muhelos
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Pobieranie plikéw
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