
Pokój szpitalny/namiot 
W tym artykule opisano, co powinna zawierać sala
szpitalna w obozie i co należy wziąć pod uwagę.

Kryteria
Ciepła i sucha lokalizacja
Brak izolacji od aktywności obozowych
Niewielka odległość do urządzeńsanitarnych
Wystarczająca ilość wody w pobliżu
Wystarczająca ilość zapasowych koców
Dzwonek lub gwizdek do wzywaniapomocy

Odżywianie/dobre samopoczucie
Podawanie lekkich posiłków

Kilka przekąsek między posiłkami

Zapewnieniewystarczającej ilości gorących napojów w pobliżu

Częste wietrzenie łóżek/pokoi

Możliwośćzabawy i czytania

Zapewnienie plastikowych wiader na wymioty

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/pokoj-szpitalnynamiot


Sanitariusz obozowy
Prowadzi dokumentację medycznąkażdej chorej osoby na stronie . Jest jedyną
osobą upoważnioną do wydawania leków
Zapisuje przebieg choroby w karcie choroby (pomoc diagnostyczna dla lekarza)
Regularne pomiary gorączki i pulsu

Wezwanie pomocy z zewnątrz
W razie wątpliwości należy wezwać specjalistę (lekarza obozowego, lekarza
rodzinnego)
Zawsze wzywaj lekarza, jeśli masz
- Gorączka powyżejpowyżej 39°C
- Utrata przytomności
- choroba trwa dłużej niż trzy dni
- trzech lub więcej pacjentów z tymi samymi objawami

Informacje dla rodziców
Należy zgłaszać wszystkie wypadki i chorobywymagające leczenia
Ważne decyzje powinny być podejmowane wspólnie z rodzicami (np. czy
dziecko może mieć operację?)
Pod presją czasu podejmuj decyzje tak, jak zwykle robią to rodzice; informuj
rodziców tak szybko, jak to możliwe
Informowaćw sposób przemyślany: Unikaj straszenia rodziców
O ile to możliwe, poproś poszkodowanych, aby zadzwonili do domu w Twojej
obecności
W poważniejszych przypadkach skorzystaj z pomocy zaufanej osoby, która
pomoże Ci poinformować rodziców
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