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Konstrukcja masztu

Rzut na maszt to wezet, za pomocg ktérego mozna przywigzac line
do stupa, gatezi lub, pierwotnie w zeglarstwie, do masztu. Istnieja
dwa sposoby jego zawigzania. Mozna go zawigzac i umiesci¢ nad
masztem lub zawigza¢ bezposrednio wokdt masztu.

Zalety:Wezet jest bardzo prosty i dobrze sie trzyma. tatwo go
ponownie rozwigzac.

Wady: Nie nadaje sie zbytnio do drzew i tym podobnych, poniewaz
pien jest czasami zbyt duzy i dlatego potrzeba duzo liny, a wezet
moze sie rozpasc¢ bez dodatkowego przycisku bezpieczenstwa.

Rzut masztem (utozony)
Skrzyzuj rece: potdz lewa reke nad prawa lub odwrotnie.

= We?z line (ze skrzyzowanymi ramionami) w obie rece, tak aby lina wychodzita z lewej strony,
przechodzita do pierwszej prawej reki, a nastepnie do drugiej lewej reki.

= Rozprostuj ramiona. Teraz lina powinna wychodzi¢ z lewej strony, prowadzi¢ w prawo, przez prawa
reke od lewej do prawej, nastepnie w lewo do lewej reki od lewej do prawej, a nastepnie w lewo.

= Ponownie skrzyzuj ramiona, ale tak, aby ramie, ktére wczesniej znajdowato sie na dole, teraz
znajdowato sie na gérze.

= Umies¢ dwie petle, ktére zostaty utworzone na drazku i pociggnij mocno. Gotowe.
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Rzut masztem (przywiazany/przypiety)

= Poprowadz line wokét masztu tak, aby przechodzita przez jego gérng czesc (w przypadku masztu
pionowego i w lewo w przypadku masztu poziomego).

= Poprowad? line wokét masztu ponownie, tak aby tym razem przechodzita przez dolng czes¢ obu lin.

= Teraz przeprowad? line pod petlg utworzong w kroku 1.

Napisy na zdjeciach

= Zdjecie na oktadce: dostarczone przez ML3000. (ml.3000 (at) hotmail.com)
= Zdjecia: Dostarczone przez ML3000. (ml.3000 (at) hotmail.com)



Weitere Informationen

Kategorie
Technika i aktywnos$¢ na
Swiezym powietrzu

Tagi
Wezet
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Wiek

Brak danych.

Liczba uczestnikéw

Brak dostepnych danych.
Biblia

Brakuje tej informaciji.
Materiat

Prawie bez wysitku

Pobieranie plikéw
Brak pobierania plikéw
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