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Keine Stimmen

banan indiański

W tym artykule opisano, czym jest „banan indiański” i jak go
przygotować.

„Banany indiańskie” doskonale nadają się na deser podczas biwaku.

Potrzebne składniki

Banany
Miód
Pieprz
Folia aluminiowa
Ogień

Sposób przygotowania

Obierz banany i przekrój je wzdłuż na pół.
Posmaruj połówki bananów miodem.
Posyp banany odrobiną pieprzu.
Zawinąć banany w folię aluminiową i umieścić je w rozgrzanych węglach ogniska.
Poczekaj, aż banany się rozgrzeją. Rozpakuj je i delektuj się smakiem. 
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Weitere Informationen
Tagi
Przepis
Desery
Jedzenie
Magazyn
Gotowanie

Wiek
Brak danych.
Liczba uczestników
Brak dostępnych danych.
Biblia
Brakuje tej informacji.
Czas trwania
Brak danych.
Materiał
Prawie bez wysiłku

Pobieranie plików
Brak pobierania plików
KI Generierter Inhalt
Zawartość
Tagi
Wiek
Liczba uczestników
Biblia
Czas trwania
Materiał
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