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Powazna sprawa dla osob o zimnej
Krwi

Historia Samarytanéw - wiele propozycji zadah dla
trzech réznych grup wiekowych zwigzanych z
tematem udzielania pomocy

Artykut ten pochodzi z czasopisma ,,Forum”.
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Brutalnie pobity, okradziony i pozostawiony na pewng $Smier¢!
To, co brzmi jak nagtéwek z codziennych wiadomosci, jest tym, co Jezus
powiedziat swoim uczniom.

Opowies¢ o napadzie z praktycznymi wskazéwkami, jak odwaznie interweniowac.

Ponizsze pomysty, odpowiednie dla wszystkich grup wiekowych, zostaty
zrealizowane w ramach tygodnia dla dzieci. Czas trwania: okoto jednej godziny.

Napadniety i okradziony

Historia o mitosiernym Samarytaninie z Ewangelii tukasza 10:25-37 jest dobrze
znana, a jednak nigdy nie przestaje fascynowac i wzruszac¢. Na poczatek
przypowiesc ta

» jest przedstawiona jako artykut prasowy
= | opowiadana z udziatem czterech postaci
» 7 ilustracjg na tablicy

= | odczytana na gtos z Biblii.

Nastepnie mate grupy omawiajg, czego ta historia stara sie nas nauczy¢. Na
zabawe i zajecia edukacyjne przeznaczono jedna godzine.


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/powazna-sprawa-dla-osob-o-zimnej-krwi
https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/powazna-sprawa-dla-osob-o-zimnej-krwi
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Karta wolontariusza dla dzieci w wieku od 4 do
6 lat

Zabawna zabawa w poszukiwanie skarbow, w ktdérej potrzebni sa
pomocnhicy.

Kazde dziecko otrzymuje karte wolontariusza z symbolami pieciu stacji. Obok
kazdego symbolu znajduje sie miejsce na pieczatke. Na poczatku nastepuje
krétkie wprowadzenie do poszczegdlnych stacji. Nastepnie dzieci moga same, w
parach, ustali¢ kolejnos¢ odwiedzania stacji.

Na kazdym stanowisku opiekun nawigzuje krotko do tresci opowiesci, aby pomoc
dzieciom lepiej jg zrozumied.

= Nalezy przyklei¢ plastry na czesci ciata oznaczone jako ,krew”. W razie
potrzeby nalezy osuszyc¢ ,rane” i zdezynfekowac ja.

= Z dwéch listew i kawatka materiatu nalezy ztozy¢ nosze do przenoszenia
duzego misia. Trasa prowadzi po schodach w gére i w dét i oczywiscie nalezy jg
pokonac tak, aby mis nie wypadt z noszy.

= Napetnij kubek wodg i przenie$ go wzdtuz rozciggnietej liny do osoby
poszkodowanej. Uzyj strzykawki, aby podac wode.

= Rozpoznaj rézne produkty spozywcze w torbie na dotyk i dopasuj je do obrazka.
Wariant: Rozpoznaj jabtka, marchewki, ogérki, banany itp. na smak.

» Zarabiaj pienigdze, towigc dziesiec ryb. W brodziku ptywaja rybki z piankowej
gumy z petelkami z drucika, ktére nalezy ztapa¢ na haczyk wedkarski.

Po wykonaniu zadania dzieci otrzymujg pieczatke na swojej karcie pomocnika.
Otrzymujg réwniez strzykawke na pamiatke.

Serce, nerka, woreczek zoétciowy - gdzie
jestescie?

Pomysty na zajecia tworcze dla dzieci w wieku 7-8 lat

= Kartonowa figura naturalnej wielkosci jest wyposazona we wszystkie gtéwne
narzady. Za pomocg pistoletu na wode dzieci muszg trafi¢ w jeden z narzaddw.
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Jak sie nazywa i do czego stuzy?

= Wyscig i tor przeszkéd pokonuje sie o kulach. Uczestnicy mogg rowniez w
parach sprobowac biegu z zastonietymi oczami. Wazne jest, aby dzieci miaty
wystarczajgco duzo czasu na eksperymentowanie.

= tokiec zgiety pod katem prostym nalezy owing¢ bandazem elastycznym tak
mocno i starannie, jak to tylko mozliwe. Sprébujcie to samo zrobic rowniez na
kolanie lub stopie.

= Z papieru zwin pudetko z pasujgcg pokrywka. Napetnij je plastrami, masciami,
pastg do zebdw, matg strzykawkg itp.
Drogerie i apteki chetnie udostepniajg kilka prébek. Warto sie o nie postarac,
poniewaz dzieci bardzo je lubig. Strzykawki mozna otrzymac u lekarza lub
weterynarza.

Zachowanie zimnej krwi w goracych
sytuacjach

Zajecia z dzie¢mi w wieku od 9 do 12 lat

Symulowane wypadki majg w sobie szczegdlny urok. Kluczem do sukcesu jest
przemyslane dziatanie i zachowanie zimnej krwi.

Kazda stacja obejmuje czes¢ teoretyczng oraz ¢wiczenia praktyczne. Wazne jest,
aby zapewni¢ wszystkim dzieciom mozliwos¢ aktywnego udziatu w zajeciach.

,Ofiary wypadku” to najstarsze dzieci, ktére zostaty przygotowane do swoich rél
dzien wczesniej.

1. Pierwsze kroki w razie wypadku: ,
" (Ocena sytuacji, zapobieganie dalszym szkodom, ocena stanu ofiary). Pomaga
nam w tym skrét ,GABI".

G: Czy reaguje?

A: Czy oddycha?

B: Czy krwawi?

I: Czy tetno jest w normie?

2. Ratownictwo:
Jesli nie ma podejrzenh o uraz kregostupa, konieczna moze by¢ ewakuacja. Nalezy
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utozy¢ jedng reke poszkodowanego na klatce piersiowej i chwycic jg od tytu.
Dzieki temu dzieci mogg przenosic¢ sie nawzajem na krétkie odlegtosci. Na
trawiastym podtozu mozliwe jest réwniez przenoszenie poprzez ciggniecie za
nogi.

3. Zatrzymywanie krwawienia, zaktadanie opatrunkow:

Nalezy unies¢ poszkodowang czes¢ ciata i ucisnad tetnice w kierunku serca. Ucisk
na bandaz wywiera sie za pomoca kamienia lub twardego przedmiotu. Rana
szarpana na nodze (symulowana za pomocg keczupu lub sztucznej krwi) musi
zostac¢ odpowiednio opatrzona.

4. Oparzenia i odmrozenia

wygladajg zaskakujgco podobnie. Osoby z oparzeniami nalezy przetoczy¢ po
ziemi lub owing¢ w koc. Natychmiast schtodzi¢ oparzone czesci ciata w wodzie,
aby zapobiec dalszym uszkodzeniom. Za pomocg makijazu nalezy odtworzy¢
oparzenie, ktére nalezy jak najszybciej schtodzi¢. Kto jako pierwszy zanurzy
swojego pacjenta w wodzie?

5. Utozenie

Osoba nieprzytomna: pozycja bezpieczna

Wstrzas: unies¢ nogi

Udar cieplny: unies¢ gtowe i zastosowac zimne oktady

Po krétkim opisie zdarzenia dzieci musza utozy¢ pacjenta w odpowiedniej pozycji.

Strzykawka z naklejka z napisem ,, Ty tez badz dobrym samarytaninem!”
stanowi Swietny prezent na pozegnanie lub pamigtke .

Uwaga: nie da sie uniknac bitwy na strumienie wody!

Trudna sytuacja dla oséb zachowujacych
zimna krew

Delikatna sytuacja wymagajgca zimnej krwi

Bibliografia


https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Brenzlige%20Angelegenheit%20fuer%20coole%20Koepfe.pdf
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