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Uktadanie w stosy: Najpierw trzeba utozy¢ w stos, a
potem dopiero przewracic

Poniewaz w ponizszym opisie nie da sie szczegétowo opisac
kazdego ruchu i wezta, artykut ten jest przeznaczony dla oséb
prowadzgcych zajecia, ktére posiadajg juz pewna podstawowg
wiedze z zakresu techniki linowej.

Artykut ten pochodzi z czasopisma ,,Forum”.

Uktadanie skrzynek
Kazdy poczatek jest tatwy

Aby stworzy¢ nietypowgq atrakcje, jaka jest uktadanie skrzynek w stosy, nie trzeba wiele:

Prawdopodobnie uda Ci sie zdoby¢ catag ciezaréwke skrzynek za darmo w lokalnym sklepie z napojami.
Pamietaj jednak, aby z géry uzgodni¢, ile bedziesz musiat zaptaci¢ za ewentualnie uszkodzone
skrzynki. Jest niemal nieuniknione, ze podczas tej zabawy kilka skrzynek ulegnie uszkodzeniu. By¢
moze masz juz liny w swoim zapasie sprzetu, a kilka uprzezy z pewnoscig uda Ci sie znalez¢ bez
wiekszych trudnosci. Upewnij sie, ze masz réwniez uprzeze dla dzieci, jesli sg one czescig Twojej grupy
docelowej. Nawiasem méwigc, uprzeze musza by¢ typu petnego. Uprzeze biodrowe sg surowo
zabronione, a uzywanie ich w potgczeniu z pasem piersiowym jest zalecane tylko pod pewnymi
warunkami. Ryzyko wypadniecia jest zbyt duze.


https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/ukladanie-w-stosy-najpierw-trzeba-ulozyc-w-stos-potem-dopiero-przewrocic
https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/ukladanie-w-stosy-najpierw-trzeba-ulozyc-w-stos-potem-dopiero-przewrocic

YoungstarsWihi.org

Jesli jednak chodzi o najwazniejszy element, sprawa staje sie nieco bardziej skomplikowana. Nie kazdy
ma dZzwig stojacy w garazu. Ale nawet to nie jest niemozliwe. Moze warto popyta¢ wséréd krewnych i
znajomych? By¢ moze ktos$ z Twojego otoczenia pracuje w firmie budowlanej lub warsztacie
stolarskim. Na pewno znajdziesz tam kogo$, kto chetnie pozyczy Ci swéj dzwig. Mozesz zaproponowac
promocje jego firmy - to zazwyczaj dziata.

Przygotowanie jest kluczowe

Aby utozy¢ skrzynie w stos, potrzebna jest réwna powierzchnia (by¢ moze konieczne bedzie uzycie
duzej drewnianej deski, aby ja wyréwnac). Nalezy réwniez upewnic sie, ze wokdt miejsca uktadania
skrzyn jest wystarczajgco duzo wolnej przestrzeni, tak aby w razie przewrdcenia sie wiezy nie spadta
ona nikomu na gtowe. Warto odgrodzi¢ duzy obszar wokét ,,placu budowy”. Przed wysunieciem
zurawia pamietaj o przymocowaniu lin do haka zurawia. Doswiadczeni uktadacze potrafig czasem
utozy¢ 25-30 skrzynek. Dlatego upewnij sie, ze hak zurawia jest wysuniety wystarczajgco wysoko. Do
przeprowadzenia tej czynnosci potrzeba co najmniej dwéch nadzorujgcych. Jeden zabezpiecza osobe
uktadajaca skrzynie, a drugi odpowiada za dostarczanie skrzyn. Najlepiej uzy¢ dodatkowej liny do
podciggania skrzyh w goére.

Uwaga: Odpowiedzialnos¢!

Podczas wigzania oséb obstugujgcych wézek nalezy zachowad najwyzszg ostroznosé, poniewaz to na
was spoczywa odpowiedzialnosé, jesli cos poéjdzie nie tak. Skoro i tak jest was dwoje, sprawdzajcie
nawzajem swoje wezty i karabinki (koniecznie uzywajcie karabinkéw z blokadg srubowg lub obrotowa).
Najlepszym sposobem jest zatozenie uprzezy ,od tytu”, tak aby lina byta przymocowana do plecéw.
Asekuracja wspinacza odbywa sie teraz tak samo jak podczas wspinaczki: zawsze utrzymuj line
napieta!

Lista sprzetu

= Zuraw lub inny punkt kotwiczenia lin na wysokosci okoto 10 m

Petle linowe (30-40 sztuk, aby miec kilka zapasowych)

Co najmniej 2 liny o dtugosci ok. 30-50 m (liny wspinaczkowe lub statyczne)
Karabinki

Kilka karabinkéw

Ptyta podstawowa (w razie potrzeby)

Materiat barierowy

Petle z tasmy

No to zyczymy mitej zabawy przy uktadaniu ich w stosy!

Skrzynki do uktadania w stosy
Skrzynki do uktadania w stosy
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