YoungstarsWihi.org

ENVIADO POR ON
Irmgard 05/07/2013 Keine Stimmen

Respiracao de fogo

Respirar o fogo - aspectos de seguranca e instrucdes

Este artigo é um artigo da revista Forum e estad anexado na integra
como um pdf abaixo - apenas trechos sao reproduzidos aqui.

Sopro de fogo - aspectos de seguranca e instrucoes
Cuspir fogo nao é bruxaria, mas ndo esta isento de perigos.

Quem nunca se maravilhou com o malabarista de rua que cospe uma coluna de fogo de varios metros
de altura de sua boca no calcadao a beira do lago em uma noite quente de verao? Nao é preciso ser
um dragao para conseguir algo semelhante ...

Cuspir fogo como um "efeito especial”

= O que vocé precisa
Além de espaco e tempo suficientes, vocé precisara de varios utensilios para cuspir fogo. Isso
inclui, para emergéncias:
= Cobertor de fogo
= Extintor de incéndio
= Agua
= Telefone

= Como acender uma fogueira:
= Fésforos
= Tocha
= Combustivel
= Agua e/ou leite
= Um pano

= Como fazer
= Exercicios preliminares
= Reflexdes sobre seguranca
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