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Um ajudante em momentos de necessidade - o pacote
de emergência

Faça um pacote de emergência com as crianças para que elas
estejam preparadas para todas as situações (primeiros socorros,
fogo, pregos, barbante, etc.).

Este artigo é um artigo da revista Forum.

O kit de emergência
Um cadarço se rompe - um substituto? Um joelho arranhado - um curativo com um lenço
sujo? Prender um bilhete em uma árvore - mas com o quê?

Encontramos essas e outras situações semelhantes com bastante frequência. Então, ficamos felizes se
pudermos nos ajudar. O kit de emergência é uma pequena caixa de milagres. Por que não fazemos
um com as crianças?

O que posso encontrar em um kit de emergência?
É melhor usar uma caixa de alumínio especial para o kit de emergência. Ela tem exatamente o
tamanho certo.

O conteúdo pode ser muito individual, dependendo do uso e das necessidades. Aqui estão algumas
sugestões não exaustivas:

Curativos, bem embalados
Compressas de gaze
Versch. Emplastros
Desinfetante em bastão
Pinças
Tesoura pequena
Cotonete com álcool
Bastão de inseto
Fósforos
Cordão de 3 a 5 m
Cordão de medição de 2 m, desabotoado a cada 10 cm
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Vela
Lápis pequeno
Giz branco
Clipes de papel
Lesmas
Carimbos
Troco pequeno
Tachinhas
Pregos diversos
Arame
Agulhas de costura, alfinetes, alfinetes de segurança
Linha preta e branca
Lã
Alguns botões
Gesso para alinhavo
Fita adesiva
Cola
Cadarços de sapato sobressalentes
Folha de papel

Como embalo os itens?
Os itens menores são embalados em caixas de fósforos vazias. Elas são divididas em pequenos
compartimentos com papelão.

A linha é enrolada em um pedaço de papelão entalhado.

Agulhas de costura, alfinetes e alfinetes de segurança são presos em um pedaço de tecido.

A fita adesiva é enrolada em um papelão.

Cole uma folha de papel dentro da tampa com o nome e o endereço, a lista do conteúdo e os números
de telefone importantes, como o do médico, Rega, Tox, etc

Confecção de um kit de emergência
A confecção de um kit de emergência é uma excelente atividade para uma aula de artesanato com
crianças. É aconselhável distribuir um folheto informativo com antecedência para que as crianças
possam coletar suas próprias caixas de fósforos e trazer os itens mais importantes. Depois, tudo o que
você precisa fazer é fornecer os materiais de artesanato e os itens pequenos e a divertida sessão de
artesanato pode começar. Assim, estaremos preparados para os momentos ruins!

Informação: Você pode comprar a caixa de emergência CEVI de alumínio grande ideal na loja da
BESJ: shop [at] besj.ch (shop[at]besj[dot]ch)
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Conteúdo e imagem: Forum Kind, edição 4/09, página 21. Faça um kit de emergência com as
crianças para que elas estejam preparadas para todas as situações (primeiros socorros, incêndio,
pregos, barbante, etc.). © Copyright www.forum-kind.ch
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Idade
8 a 12 anos
Número de participantes
1–20
Bíblia
Essa informação está
faltando.
Duração
1 a 2 horas
Material
Muito trabalho
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