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Keine Stimmen

Meh Dräck

Um fim de semana desafiador e não convencional planejado por
líderes para outros líderes.

Esse artigo é da revista Forum e está anexado na íntegra em um
pdf abaixo - apenas trechos são reproduzidos aqui.

"Meh Dräck" é suíço-alemão, em alemão: "Mais sujeira"

Fim de semana de jogos off-road: Meh Dräck
O que começou como uma ideia simples depois de um culto de domingo em um albergue da
juventude por três malucos tomou dimensões inesperadas. Mas antes de mais nada ...

A ideia
Durante as sessões quinzenais da Jungschi, sempre criamos jogos dos quais gostaríamos de participar,
o que nos deu a ideia de planejar um fim de semana de ação só para líderes. Em um fim de semana
como esse, tudo o que é divertido não deve ser negligenciado e os participantes devem perceber
onde estão seus limites pessoais.

Mas também era importante para nós vivenciar algo com pessoas que pensam da mesma forma, ou
seja, outros líderes. Um nome adequado para o projeto foi rapidamente encontrado: "Meh Dräck".

Preparação
Naquela tarde de domingo, planejamos as 36 horas do evento "Meh Dräck". Só era possível se
inscrever nesse evento como uma equipe de duas pessoas, para dar apoio moral caso as coisas
ficassem difíceis.

O evento começa

Começa a chover às oito horas em ponto. O tempo não poderia estar melhor! Os inúmeros
participantes que se inscreveram para o evento "Meh Dräck" não têm ideia do que os espera nas
próximas horas.

36 horas de pura ação

https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/meh-drack


09:00
Ponto de encontro na estação de trem em Stäfa. As equipes de dois são divididas em grupos maiores.
No caminho para o próximo ponto de encontro, o grupo recebe suas primeiras tarefas. Por exemplo,
tricotar um cachecol nas próximas 36 horas.

10:00
Orientação sobre todo o evento, coleta de materiais, desenho da bandeira do grupo e apresentação
dos nomes dos grupos. De agora em diante, todos os grupos devem se apresentar ao líder do jogo a
cada duas horas.

12:00
Na borda da floresta, cada grupo monta seu acampamento e esconde sua bandeira na floresta. Um
jogo de "Capture the Flag" (Capture a bandeira) agora acontece junto com o programa oficial até o
jantar.

14:00
Jogo off-road adicional

16:00
Cada grupo deve trazer um chá potável feito de ervas da floresta para o líder do jogo provar.

18:00
O jantar chega: peixe branco recém-pescado por um pescador profissional do Lago Zurique.

20:00 Jogo noturno

22:00
Finalmente, hora de descansar.

04:00
Levante-se e saia do acampamento sem deixar rastros.

06:00
Café da manhã com croissants, café ou Ovi. Os grupos devem devolver seus equipamentos limpos.

08:00
Caminhada até a cidade de Rapperswil, a 10 km de distância

10:00
Orientação fotográfica em Rapperswil

12:00
Almoço ou refeição no McDonald's antes de caminharmos os últimos 4 km até o Alpamare em
Pfäffikon SZ

13:00
Cansados, mas muito felizes, afundamos nas águas do Alpamare

17:00
Viagem de volta ao ponto de partida

18:00
Jantar juntos com roupas limpas

19:00
Flashback com o filme, que foi filmado e editado continuamente, seguido pelo anúncio da classificação
das várias modalidades.

21:00
Conclusão conjunta e viagem de volta para casa.



Conclusão - Memórias
Memórias

Como imagens valem mais do que mil palavras, há também um vídeo dos dois eventos "Meh Dräck".

"Meh Dräck" 2004:
http://vimeo.com/9137777 l "Meh Dräck" 2005:
http://vimeo.com/9048288

Meh Draeck_YW_01

Como imagens valem mais do que mil palavras, há também um vídeo dos dois eventos "Meh Dräck"
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