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Palstek

O né Palstek é um lago de tamanho fixo (ndo é um né que se fecha).
E possivel dar o né Palstek diretamente ao redor do elemento de
fixacao.

Vantagens:

O Palstek é facil de desatar e tem excelente resisténcia.
Desvantagens:

O Palstek tem uma aparéncia pouco elegante.

Mais informacoes:

http://de.wikipedia.org/wiki/Palstek

Instrucoes

* Faca um laco. (Conforme mostrado na 12 imagem)

* Passe a ponta da corda ao redor do elemento de fixacdo. (Também é possivel simplesmente fazer
um laco do tamanho certo, desde que seja possivel passar a corda pelo elemento de fixacao
posteriormente.)

* Passe a corda por baixo do laco do passo 1.

* Passe a ponta da corda por tras da corda que forma o laco (passo 1).

* Passe a corda por cima pelo lago (passo 1).

* Aperte. Pronto.
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