
Nó de folha (nó de tecelão) 

O sheet hitch é um nó adequado para conectar cordas de
espessuras desiguais. Ele está relacionado ao samaritano e à
bolina.

Geral
O estai de lençol simples é usado principalmente para conectar cordas de diferentes espessuras.
Ele também pode ser usado para conectar cordas com laços, por exemplo, para prender uma
corda ou cabo a um olhal de um lençol militar .

O estai de folha dupla é usado quando as cordas têm espessuras extremamente diferentes.

Em ambas as versões, a corda mais grossa assume o papel "passivo", o que significa que a corda
mais grossa deve ser sempre a que está apenas dobrada (sempre mostrada de cima para baixo
nas ilustrações).

A seção do cabo atrás do botão deve ter pelo menos 10 vezes o diâmetro do cabo. A seção da
corda pode ser fixada com um nó de mão ou um pretzel.

Nó de lençol simples
O nó de lençol simples é feito como o nó samaritano, exceto pelo fato de que a corda mais fina
forma um laço (em vez de ser devolvida simetricamente como no samaritano). Isso aumenta
consideravelmente a resistência em comparação com o Samaritano.

https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/no-de-folha-no-de-tecelao


Estribo de lençol duplo
O estai de chapa dupla é feito como o estai simples, com a diferença de que a corda mais fina é
enrolada duas vezes. Dessa forma, a resistência pode ser aumentada, especialmente com cordas
muito finas e lisas.

Alternativa
O ponto de longarina é normalmente usado para conectar duas cordas de espessura igual ou
semelhante.
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