
Wyścig z jajkiem 
wiek: od 8 lat

ilość uczestników: 2 lub więcej

materiały: łyżka i jajko dla każdego uczestnika

Przebieg gry
Każde dziecko dostaje jajko leżące na łyżce.

Uczestnicy ustawiają się na lini startu, na komendę biegną do mety.

Uczestnik, którego jajko spadnie na ziemię odpada z gry.

Wygrywa osoba, która jako pierwsza dotrze z całym jajkiem na linię mety.

Metody noszenia jajka
Sposób noszenia jajek należy dostosować do wieku uczestników.

na dużej łyżce trzymanej w ręce prawej dla dzieci praworęcznych, lub w lewej
dla leworęcznych
na dużej łyżce trzymanej w ręce lewej dla dzieci praworęcznych, lun w prawej
dla dzieci leworęcznych
na małej łyżeczce trzymanej w ręce prawej dla dzieci praworęcznych, lub w
lewej dla leworęcznych
na małej łyżeczce trzymanej w ręce lewej dla dzieci praworęcznych, lun w
prawej dla dzieci leworęcznych
na dużej łyżce trzymanej w ustach
na małej łyżeczce trzymanej w ustach

Organizując zawody można na kolejnych etapach podnosić poziom trudności.

https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/wyscig-z-jajkiem
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