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Uma sobremesa simples e muito popular. Ideal para ser preparada
na fogueira.

Ingredientes

= Bananas (uma por pessoa)
= Leite/chocolate ao leite (uma linha por banana)
= (Possivelmente papel-aluminio)

Vocé também precisara de: Uma colher pequena por pessoa e uma faca para abrir as bananas.

Preparacao

= Corte a banana no sentido do comprimento com uma faca no lado que esta curvado para dentro.
= Coloque pedacos individuais de chocolate na fenda resultante.

= (Embrulhe com papel-aluminio, se necessario)

= Coloque a banana nas brasas para aquecer (o fogo nao deve mais estar queimando).

= Retire cuidadosamente do fogo apds 10 a 15 minutos. Coma com uma colher pequena.

Fotos


https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/bananas-com-chocolate
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= Foto da capa: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch
= Imagens: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

Weitere Informationen

Categorias
Tecnologia e Atividades ao Ar
Livre

Tags
Sobremesa
Receita
Fogueira
Simples
Comida

Numero de participantes
1-20

Biblia

Essa informacéao esta
faltando.

Material
Quase sem esforco

Download de arquivos
Nenhum download de
arquivo
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