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O que a cruz significa para você?

Eu queria abordar o significado da cruz com o grupo de jovens da
nossa igreja, com 12 anos ou mais, que, em sua maioria, não
frequentam a igreja.

Abaixo está um esboço de uma palestra que funcionou muito bem
para nós como estrutura para uma noite ao redor de uma fogueira
— conduzindo o grupo desde uma introdução simples aos símbolos
e logotipos até uma apresentação bíblica do significado da cruz.

Encerramos a noite com um desafio para as crianças: fazê-las
refletir mais profundamente sobre a cruz e o que ela significa para
elas. Você pode adaptar esse conteúdo para se adequar melhor ao
tipo de grupo que você tem e ao estágio em que eles se encontram
em suas jornadas espirituais.

Introdução – Um jogo de associação de palavras
Comece com um jogo de associação de palavras simples e interativo:

Faça uma lista de marcas e logotipos conhecidos
Diga cada marca, uma por vez, e peça às crianças que respondam com a primeira palavra que vier
à mente

Exemplos:

Eu disse “Nike”
As crianças responderam com palavras como: esporte, tênis, tênis esportivos, marca de
verificação, corrida

Eu gritei “Coca-Cola”
As crianças responderam com palavras como: vermelho, Papai Noel, bebida, faz mal, delícia!

Você pode conduzir esse jogo pelo tempo que achar adequado — acho que ficamos uns 10 minutos,
com tempo para fazer uma pausa e discutir algumas das respostas que as crianças gritaram.

Responda
Converse com as crianças sobre a natureza dos logotipos e das marcas — aqui estão alguns pontos-
chave para ajudar:

Somos bombardeados por logotipos, marcas e propagandas o dia inteiro
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Os símbolos e logotipos que vemos têm mais significado do que apenas a forma ou a palavra que
representam — daí a variedade de respostas que discutimos no jogo de associação de palavras
Os logotipos podem carregar muitos significados — eles são cuidadosamente elaborados para
representar a empresa da melhor maneira possível

Nesse momento, pudemos falar sobre o logotipo do nosso grupo de jovens, ilustrado abaixo, que
incorpora uma cruz, uma pessoa olhando para a cruz e os ossos de baleia (um marco local da nossa
cidade):

Logotipo da Unity Whitby

Significado oculto nos logotipos
Para aprofundar essa ideia, mandei imprimir alguns logotipos conhecidos em uma folha de papel e
desafiei as crianças a identificarem o significado ou elemento oculto em cada desenho:

FedEx – há uma seta branca apontando para a direita entre o E e o X, transmitindo a ideia de
movimento e progressão
Tour de France – há um ciclista formado pela letra R de “Tour”, um círculo amarelo e o O de “Tour”
Amazon – a curva abaixo das letras fica entre o A e o Z (destacando que eles vendem de tudo) e
também tem o formato de um sorriso, o que a torna simpática
Toblerone – muitas pessoas não percebem que há um urso em frente à montanha

Você pode escolher logotipos diferentes, mas tente selecionar aqueles que tenham significados ou
elementos ocultos que a maioria das pessoas não perceba à primeira vista.

Logotipos adequados



Logotipos de super-heróis
Em seguida, discutimos os logotipos de super-heróis. Eu tinha três em uma folha:

Super-Homem
Homem-Aranha
X-Men

Conversamos sobre o que eles representam:

Força, segurança, superpoderes etc.

Então expliquei que meu super-herói favorito é o Batman. Isso porque ele é apenas um ser humano
comum — sem poderes especiais. Ele tinha acesso a muitos aparelhos legais e tecnologia por causa
dos negócios do pai, mas, no fim das contas, era apenas uma pessoa comum tentando fazer o bem —
exatamente como nós deveríamos fazer.

Construí um Bat-Sinal usando uma lanterna bem grande e uma “lente” com um recorte em forma de
morcego. Vou tentar escrever sobre isso em outro artigo, mas aqui estão algumas fotos para mostrar
o efeito:

 

Luz do Sinal do Morcego



A Cruz
Terminei mostrando uma imagem da cruz.

Pedi ao grupo que compartilhasse algumas palavras que, na opinião deles, a cruz representasse —
assim como fizemos na primeira atividade. Entre as palavras que eles compartilharam estavam:

Morte
Dor
Castigo
Ressurreição
Nova vida
Esperança
Perdão
Jesus
Cristianismo

Em seguida, citei 1 Coríntios 1:18:

“Pois a mensagem da cruz é loucura para aqueles que estão perecendo, mas para nós, que
estamos sendo salvos, é o poder de Deus.”

Em seguida, falei sobre o significado da cruz; aqui estão alguns pontos-chave para ajudar você a
estruturar o que pode dizer:

A cruz é um símbolo da morte em geral, da morte de Jesus ou simplesmente um símbolo de paz
para aqueles que não acreditam em Deus
Para aqueles que estão sendo salvos — que confiaram suas vidas a Deus e estão “sendo salvos” —
ela representa o poder de Deus
Ela demonstra o poder de Deus para salvar seu povo de seus pecados
Ela mostra o poder de Deus em enviar Jesus, seu único filho, à morte
Ela mostra o poder de Deus de ressuscitar Jesus dentre os mortos — e é por isso que a cruz cristã
está vazia, para mostrar que Jesus está vivo
A cruz é o símbolo do cristianismo, pois é o único caminho para um relacionamento com Deus

Em seguida, compartilhei alguns versículos de Romanos:

Romanos nos diz que todos pecaram
Que o salário do pecado é a morte
Mas, enquanto ainda éramos pecadores, Cristo morreu por nós (na cruz)



E todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo

E concluímos com algumas reflexões sobre por que a cruz é o símbolo, sinal ou logotipo mais
importante que existe:

A cruz é o símbolo mais importante do mundo. Ela nos diz tudo o que precisamos saber sobre nós
mesmos, sobre Deus, sobre o quanto Ele nos ama e até onde Ele foi para nos salvar da punição
que merecemos por nossos pecados

Conclusão
Essa estrutura funcionou muito bem com nosso pequeno grupo. Tínhamos oito crianças, mas tenho
certeza de que funcionaria com um grupo de qualquer tamanho, desde que todos pudessem ver os
logotipos sobre os quais você está falando e tivessem a chance de responder às perguntas.

Por favor, use os comentários para fazer perguntas ou dar sugestões que possam melhorar esta
palestra — imagino que haja muitas sugestões que líderes mais experientes possam oferecer!

Minha oração é que esta seja uma palestra instigante, que leve as crianças a refletirem seriamente
sobre a cruz e o que ela significa para elas pessoalmente.

Será que é apenas um símbolo do cristianismo, ou tem um significado muito mais profundo que
deveria afetá-las e levá-las a refletir sobre seu relacionamento com Deus?
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