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Orientacao e muito mais

Quatro pontos de vista diferentes sobre a orientacao:

- Vida selvagem e espécies de aves em contato com o
orientista

- Areas de terreno sensiveis

- Consequéncias para o layout do percurso

- Calendério de orientacdo ecoldgica

Introducéo

Nos ultimos anos, a compatibilidade ambiental da orientacéo tem sido examinada
minuciosamente. Certamente, o esporte natural da orientacdo ndo é uma ameaca a natureza por
si s6. Mas, em conjunto com muitos outros usuarios da floresta, € um fator que ndo deve ser
negligenciado. Este artigo pretende dar ao lider da Y+S dicas sobre como evitar p6r em perigo a
flora e a fauna.

Esse texto esta dividido em quatro artigos:

1. Espécies de vida selvagem e aves em contato com orientistas
2. Areas sensiveis do terreno

3. Implicacdes para o layout do percurso

4. Calendario de orientagéo ecolégica

Os dois primeiros abordam a biologia da vida selvagem e os fundamentos ecolégicos. Os dois
altimos artigos contém a aplicacdo real da "moral e dos beneficios". Varios exemplos de mapas,
especialmente no artigo "Consequences for Trail Laying" (Consequéncias para o tracado de
trilhas), destacam as principais mensagens do texto. A estrutura basica de todo percurso de
orientacdo é formada por locais variados de postos de apoio. O verdadeiro desafio mental,
entretanto, € encontrado nos problemas de selecdo de rotas apresentados ao corredor e nos
requisitos de orientacdo de uma rota em si. As rotas de aproximacgao cénicas para o inicio e a
chegada e sua localizacdo completam uma experiéncia de orientacdo. Do ponto de vista
ecologico, agora € necessario comparar 0s percursos, os locais dos postos, os locais de partida e
chegada com os objetivos de conservacao estabelecidos nos artigos:

= Vida selvagem e espécies de aves em contato com o orientista
= Areas de terreno suscetiveis

foram abordados, em harmonia. O layout do percurso oferece as melhores possibilidades para
isso. A responsabilidade do tracador de percursos € correspondentemente grande.

Uma base essencial para a elaboracéo do presente documento foi, entre outras, a brochura "Der
OL-Laufer als Waldbenutzer" (O orientista como usuario da floresta) apresentada pelo grupo de
trabalho "Waldbenitzung" da Federacédo Suica de Orientacdo em 1982.


https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/orientacao-e-muito-mais
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Observacdes finais

Trabalhar com esses artigos, por si sO, ndo é suficiente para transformar o esporte de natureza
orientacdo em um "esporte de protecdo da natureza". Somente aqueles que aprendem a vivenciar
e compreender a natureza podem protegé-la e respeita-la. Especialmente os lideres da orientacéo
Y+S com seus jovens atletas tém as melhores possibilidades de fazer isso. Um programa de apoio
ao curso esportivo com observacao de aves e animais selvagens, caminhadas na floresta junto
com silvicultores, cacadores, ornitélogos e bidlogos € capaz de enriquecer e inspirar 0s jovens.

Para seu proprio treinamento adicional, os lideres de Y+S tém acesso a uma gama bem
desenvolvida de cursos oferecidos por organizacdes de conservacao da natureza e a uma grande
variedade de literatura especializada. O envolvimento pessoal em uma organizacéo desse tipo
também pode contribuir muito para a compreenséao ecoldgica.

Sempre que planejar testes de resisténcia e cursos de esportes especializados, é aconselhavel
entrar em contato com o especialista supervisor 0 mais cedo possivel. Essa pessoa pode ajudar
com perguntas abertas sobre o uso da floresta e fornecer enderecos de contato de cacadores,
silvicultores, bidlogos, ecologistas, ornitdlogos, escritérios e organizacdes de conservacao da
natureza.

Espécies de caca e aves em contato com o O-runner

Game and bird species in contact with the orienteering shore

Terreno sensivel

Sensitive areas

Consequéncias para a colocacao na Web

Consequences for the web laying_02

Abb. 18 s
Beispiel e egung  srgierende Laufanlage mit haufigen Konterrouten.
nmen, wenn es  das Laufgebiet verlasst oder sich in

spi ner netzartig kanalisierten Laufanlage.Bei dieser Bahn
findet das Wild mittem im Laufgebiet ruhige Stellen, die es nach
Fluchtwegen erreichen kann.



https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Wild-%20%20und%20Vogelarten%20im%20Kontakt%20mit%20dem%20Orientierungslaeufer.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Empfindliche%20Gelaendebereiche.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Konsequenzen%20fuer%20die%20Bahnlegung_02.pdf
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Calendario de orientacao ecologica

Ecological orienteering calendar

Referéncia da fonte:

Conteudo: Herbert Bihl, especialista em Y+S, Schaffhausen Youth and Sport, 1986, Brochura
sobre o Manual do Lider

copyright: ESSM, Magglingen, www.ehsm.ch


https://youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/%C3%96kologischer%20OL-Kalender.pdf
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