
Orientação e muito mais 
Quatro pontos de vista diferentes sobre a orientação:

- Vida selvagem e espécies de aves em contato com o
orientista
- Áreas de terreno sensíveis
- Consequências para o layout do percurso
- Calendário de orientação ecológica

Introdução
Nos últimos anos, a compatibilidade ambiental da orientação tem sido examinada
minuciosamente. Certamente, o esporte natural da orientação não é uma ameaça
à natureza por si só. Mas, em conjunto com muitos outros usuários da floresta, é
um fator que não deve ser negligenciado. Este artigo pretende dar ao líder da
Y+S dicas sobre como evitar pôr em perigo a flora e a fauna.

Esse texto está dividido em quatro artigos:

1. Espécies de vida selvagem e aves em contato com orientistas
2. Áreas sensíveis do terreno
3. Implicações para o layout do percurso
4. Calendário de orientação ecológica

Os dois primeiros abordam a biologia da vida selvagem e os fundamentos
ecológicos. Os dois últimos artigos contêm a aplicação real da "moral e dos
benefícios". Vários exemplos de mapas, especialmente no artigo "Consequences
for Trail Laying" (Consequências para o traçado de trilhas), destacam as
principais mensagens do texto. A estrutura básica de todo percurso de orientação
é formada por locais variados de postos de apoio. O verdadeiro desafio mental,
entretanto, é encontrado nos problemas de seleção de rotas apresentados ao
corredor e nos requisitos de orientação de uma rota em si. As rotas de
aproximação cênicas para o início e a chegada e sua localização completam uma
experiência de orientação. Do ponto de vista ecológico, agora é necessário
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comparar os percursos, os locais dos postos, os locais de partida e chegada com
os objetivos de conservação estabelecidos nos artigos:

Vida selvagem e espécies de aves em contato com o orientista
Áreas de terreno suscetíveis

foram abordados, em harmonia. O layout do percurso oferece as melhores
possibilidades para isso. A responsabilidade do traçador de percursos é
correspondentemente grande.

Uma base essencial para a elaboração do presente documento foi, entre outras, a
brochura "Der OL-Läufer als Waldbenützer" (O orientista como usuário da
floresta) apresentada pelo grupo de trabalho "Waldbenützung" da Federação
Suíça de Orientação em 1982.

Observações finais

Trabalhar com esses artigos, por si só, não é suficiente para transformar o
esporte de natureza orientação em um "esporte de proteção da natureza".
Somente aqueles que aprendem a vivenciar e compreender a natureza podem
protegê-la e respeitá-la. Especialmente os líderes da orientação Y+S com seus
jovens atletas têm as melhores possibilidades de fazer isso. Um programa de
apoio ao curso esportivo com observação de aves e animais selvagens,
caminhadas na floresta junto com silvicultores, caçadores, ornitólogos e biólogos
é capaz de enriquecer e inspirar os jovens.

Para seu próprio treinamento adicional, os líderes de Y+S têm acesso a uma
gama bem desenvolvida de cursos oferecidos por organizações de conservação
da natureza e a uma grande variedade de literatura especializada. O
envolvimento pessoal em uma organização desse tipo também pode contribuir
muito para a compreensão ecológica.

Sempre que planejar testes de resistência e cursos de esportes especializados, é
aconselhável entrar em contato com o especialista supervisor o mais cedo
possível. Essa pessoa pode ajudar com perguntas abertas sobre o uso da floresta
e fornecer endereços de contato de caçadores, silvicultores, biólogos, ecologistas,
ornitólogos, escritórios e organizações de conservação da natureza.



Espécies de caça e aves em contato com o O-
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Terreno sensível
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Consequências para a colocação na Web
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Calendário de orientação ecológica
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