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O Departamento Federal de Esportes de Magglingen, Y+S
Documentation, tem muitos materiais didaticos e folhetos
sobre o tema Juventude+Esporte

Material didatico basico Juventude e Esporte

O material didatico basico Youth + Sport € a base obrigatoria para o treinamento de todos os
lideres do Y+S. Ele contém as diretrizes pedagogicas e tedricas do esporte para o ensino de
criancas e jovens.

Descricao do artigo

Além dos meios de ensino especificos de esporte e treinamento, 0 material didatico basico
representa a documentacéao tedrica central de ensino do Jugend+Sport. Com a ajuda desse
conteudo de referéncia, os participantes dos modulos de treinamento da Y+S podem passar de
aprendizes a professores, de atletas a lideres e, posteriormente, de lideres a especialistas. O
material didatico basico para o esporte da Y+S baseia-se nos "Conceitos Basicos para Ensino e
Treinamento” e, levando em conta as afirmacdes da declaracdo de misséao da Y+S, direciona seu
conteludo para seu proprio grupo-alvo e suas necessidades.
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Este livreto ensina os fundamentos da organizacdo de acampamentos e como realiza-los com
criangas e jovens.

Descricao do artigo

O livreto destaca todos 0s aspectos que precisam ser organizados e pensados ao se preparar
para um acampamento. A lideranca da equipe de lideres é explicada, bem como os diferentes
tipos de acampamentos, possiveis locais de acampamento e finangcas do acampamento. S&o
dadas ideias sobre como organizar um programa de acampamento bom e empolgante para
criangas e jovens.

Fonte de referéncia:

Ha varias listas de verificacdo, exemplos, fichas técnicas e modelos para a brochura em:
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/lager_trekking/download/handbuch/beilagen_lager.html
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