
Pastagem 

Esse jogo da bolsa de calças fortalece a confiança dentro do
grupo.

Material

Não é necessário nenhum material para este jogo
(possivelmente uma venda nos olhos pode ser útil)

Jogabilidade
O grupo forma um círculo pequeno e apertado (ombro a ombro). Agora, alguém fica no meio como
um salgueiro (olhos fechados, braços cruzados no peito). O salgueiro cai rigidamente no círculo e
é então balançado por eles no círculo, como um salgueiro ao vento. Os participantes do círculo
podem acrescentar algo imitando o sussurro do vento.
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