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Migracao de acucar

Esse jogo curto promove a coesao e o espirito de equipe.

Material

= Colher de cha
= Pedaco de acgucar (cubo de acucar)

Jogabilidade

Cada jogador tem o cabo de uma colher de cha na boca. O primeiro jogador recebe um cubo de
acucar para colocar sobre ele. Agora, esse pedaco de acgucar deve ser passado de colher em
colher, mas sempre sem a ajuda das maos. Vocé consegue fazer isso? - O jogo fica ainda mais
emocionante se vocé substituir os cubos de acucar por um liquido (leite, cha...).

Variagcao

Cada jogador tem um canudo na boca. O primeiro jogador suga um pequeno pedaco de papel e
agora deve passa-lo para seu vizinho dessa forma. Quanto tempo leva até que o pequeno pedaco
de papel chegue novamente ao primeiro jogador?

Materiais para a variante

= Canudo para cada participante
= Pequeno pedaco de papel
= Crondmetro
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