
Tópico da corrida a pé 

4 itens sobre o tema "Pés" (por exemplo, adequados para o
programa semestral "Partes do corpo")

Transporte de água com meias
Transporte de pedras nos pés
Andar de pedalinho
Salada de sapatos

As crianças podem marcar pontos em cada estação. Um
grupo vence no final.

Adequado para Ameisli.

Instruções para a execução do controle de pé
Salada de sapatos (para depois da corrida)

https://youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/topico-da-corrida-pe
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Postenlauf%20F%C3%BCsse%20%28Ameisli%29.pdf
https://youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Schuhsalat%20%28f%C3%BCr%20Postenlauf%29.pdf

