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Receita de bolinhos fritos

Produtos necesséarios:

2 xicaras de farinha

1 xicara de agua

2 colheres de cha de fermento em poé
% colher de cha de sal

2 colheres de sopa de gordura ou 6leo

Se voceé tiver mais filhos, pode fazer uma dose dupla

Preparacao:

Misture a farinha, o fermento e o sal. Em seguida, adicione a 4gua e amasse tudo. Deixe a massa
descansar por 5 a 10 minutos

Despeje um pouco de 6leo na frigideira fria e espalhe a massa. Espalhe-a de modo que ela fique o
mais plana possivel no fundo da panela

Em seguida, coloque a frigideira no fogo ou no fogéo. Vire o péo algumas vezes e adicione
manteiga, se necessario. O Oleo evitard que o pdo queime no fundo da frigideira. Depois de alguns
minutos (cerca de 3 a 5), seu péo estara pronto.
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